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　視床下部性 か，下垂体性 か を 鑑別す るの に 有用 で あ り，

　か つ 下 垂体 の 反応が 良好 な 無排卵症 に 対し て は LH −RH

　を 用 い て 排卵誘発 を試み る こ とが で きる こ とを 明 らか に

　 した ．

　　質 問　　　　　　　　　　（東京医歯大）斉藤　　幹

　　正 常周期婦人お よび 内分泌疾患 に対して 1・H ・RH を投

与 した 演者 の 成績か ら，演者が用 い た 1．H −RH に有意の

FSH −release 効果 が あ る と考え て よい か ．

　　答弁　　　　　　　　　　　（大阪大）青野　敏博

　 LH −RH を loeμg 静脈 内投 与 す る こ とに よ り， 血中

　FSH も正 常男子 で は，　1，9倍正常女子 で は ，周期 に よ

　り 1．7〜 3．1倍と有意な 上昇がみ られ また 各年代 の 婦人

お よび月経異常婦人 に お い て もFSH が LH と同時に 放

出され るの を認 め ま し た ．

　 質 問　　　　　　　　　　 （千葉大）関　　克義

　 LH −RH を 投与した 少女 は正 常で あつ た か．

　 答弁　　　　　　　　　　　（大阪大）青野 　敏博

　 LH −RH を投与 し た 7 才の 少女 は 周期性で な い 子宮 出

血 を 訴 え て 来院 し，理 学的，化学的，内分泌 学的検索の

結果 ，子宮内膜炎に よ るもの と判明 した もの で ある ．

　 質問　　　　　　　　　　　（東北大）平野　睦男

　 1） LH −RH は ，下垂体前 葉 の 予備能検査に は非常 に

有用で あ る と考えられ ま すが ， その 性質上，現段階で は

排卵誘発の た め に 単独 に使用 で きな い の で は な い か と思

い ますが，そ の よ うに解 釈 して よ ろ し い で し よ うか ．

　 2） い ろ い ろ の Peptide を合成 され て お られ る よ うで

すが，今後の 見通 し と し て FSH を dominant　VL　release

す る hormone が合成 され，まず こ れ を 使用 して ，つ い

で LH ・RH を 投与し て 排卵を誘発す る とい う可 能性が あ

る か ど うか
，

．
お 教え下さい ．

　答弁　　　　　　　　　　　（大阪大）谷沢　　修

　種 々 な類 似 Peptideを 合成 し FSH 放出に 特異的な物

質 を見出す こ と は か な り可能性が 少ない と考え る ．

　答弁　　　　　　　　　　 （大阪大 ）青野　敏博

　LH −RH の 排卵誘発剤とし て の 可能性 で すが ，比較的

長 い 時間静脈内点滴 の よ うな方法で 投与を す る 必要があ

る こ と，ま た LH −RH を投与 し て も必 ず し もLH ，　 F 　S

H の surge を もた らす と は 限 ら な い こ とか ら，現在 で は

HCG に 勝 る とは 考えて い ませ ん が将来 は depot 型 また

は FSH ・release の 強 い 製剤 の 開発 な ど に よ り臨床的価値
を 高め る可能性もあろう．

　追加　　　　　　　　　　　（千葉大）関　　光倫

　1）　われわ れ も合成 LH −RH 　IOOμg を 機能性不 妊 1

813

名・ 第 2 度続発無月経 2 名お よ び Sheeh・・ 氏症候群 の 疑

　い 1名 の 4名に 皮下注射 し，そ の 後の 血 清 工 H ，FSH

　を RIA で 定量 した．

　　2） LH −RH 注射後 の 血 清 LH ，　 FSH の 反応 は 排卵

障害 の 重症度 に 比 例 し て 弱 い ．

　 3） Sheehan 氏症候群 の 疑 い の 症例 で Premarin　test

に よ る血 清1H ，　 FSH の 反応が なか つ た の に ，LH −RH
test で反応が見 られ た ．す な わ ち，　 LH −RH 　test で 下垂

体 の 障害が 否定 され た ．

　 以上 LH −RH 　test と Premarin　test を 併用 し た 場合間

脳一
下垂 体系 の 診断に よ り 正確に な る も の と考 え られ

る．

　 追加　　　　　　　　　（東京医歯大）西 　　　望

　 卵胞初期に LH ・RH 　20ePtg 皮下投与 で は 血 中 FSH

お よ び LH の 上 昇は 正常周期投与群 で は 反応が 一
番弱

い ．

　 併しそ の 時 の 尿中 Tota1　Estrogenお よび Pregnanediol

Pregnanetriol 三 者と もに 上昇 して い る ．

　 こ の Pregnane 系統 の 上昇 が 投与患者 に み られ る

B ・B ・T ・上 の わずか の 体温 上 昇 と 関係す るの で は ない か

と思 つ て ， 検索中 で あ る．

　答弁　　　　　　　　　（東京医歯大） 熊 坂　高 弘

　LH −RH を正常周 期婦 人 に 投与 し た 場合 に 排卵前期 に

LH
・ FSH の 放 出 が最も著明なの は，血 中 stereid の

level に 関係があ る の で は な い か ．す な わ ち卵胞期を通
じて 下垂体が sinsetise さ れ て い る こ と が その 結果 で は な

い か とい う こ と，2 下垂体の activity に も，　 LH −RH に

対す る反応性 に も cyclic の 変化を して い る の で は ない

か と考え る ．

　116・　合成 urRH （luteinizing　hormone 　releasing

herrnone） の ヒ トへ の 応用 （2）　と くに 正 常婦 人 の 血

中 LH
，
FSH 値 に及 ぼ す影響 に つ い て

　　　 （束京医歯大）

　　　　　　○熊坂　高弘，加 藤　広 英，矢追　良正

　　　　　　　小山　嵩夫，西　　　望，斉藤　　幹

　　　　　　　有村　　章，
A ．V ．　Schal！y

　目的 ： 1971年， 松尾 らに ょ リブ タ LH −RH は （pym）
Glu・His−Trp−Ser−Tyr−Gly−Len−Arg・Pro−Gly−NH2 の 構造 を

もつ decapeptide で あ る こ とが証 明され た ．こ の deca−

peptideを Merrifield固相法 また は classical 　method に

ょ り合成　こ れ を ヒ トに投与 し，下垂体性 LH お よび F
SH 分泌 に お よぼす影響を検討 し た ．

　方法 ： 合成 L且一RH を 生食水に 溶解し， 濾過，滅菌し
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た もの 200μg！n11 を 正常成熟婦人 の 周期 5 〜6 日に 皮

下注射，遂時的に 採血 し，血 清 LH お よ び FSH 動態を

double　 antibody 　radioimmunoassay に よ り測定 した ．同

時 に 注射前後の 血圧，脈搏 そ の 他臨床所見 は 観察し副作

用 の 有無を 調べ た ．

　成績 ：j血中 LH は 正H −RH 注射後急速に上昇，15〜30

分 で ピーク に 達した （5 〜9mIU ！ml ）．最高増加は 注射

前値に 比 し平均 248男で ある ．その 後 LH は 約 1時間 で

注射前値に 復す る傾向が見 られ るが，こ の 際か な りの 個

体差が存在す る ．血 i．1iFSH は 注 翔後 15〜45分 で
一
応 ピ

ーク （8 〜13mIU ！ml ）が 見 られ るが，高値 の 分布 は か

な りま ち まち で ，4 時間後で な お 認め られ る もの もあつ

た．最高は平均 140％ の 増加で あ っ た．な お LH −RR 投

与に よ る副作用 は 見 られな か つ た ．

　独創性 ： ブ タ LH −RH と同 じ構造の 合成 LH −RH を 正

常成熟婦人 の 周 期 5 〜6 日に 皮下注射す る こ とに よ り，

主 と し て LH の 分泌が刺激された ．こ れは 本邦 で は未だ

見 ない ．

　質 問 　　　　　　　　　　（東京大）水 II 弘 司

　 L　LI−1−RH に 対す る 反応が，排卵前期 で もつ と も高

い とい う こ とで すが，こ の よ うな 下垂体前葉 の 反応性を

変化 さぜ る もの は，内因性 の LH −RH か ，ある い は 血 中

ス テ P イ ド ・レ ベ ル か ， どの よ うに お 考 え で し よ うか ．

　 質問　　　　　　　　　　　（大阪大）青野　敏博

　 LH −RH を 下垂 体か ら の gonadotropin 放出試験 と し

て 用 い る場合，皮下投与 は 吸収の パ ラ ツ キ が ある こ と，

ま た 注射に 対す る反応を観察す る時間が長 くか か る こ と

な どの 短所があ り，わ れ わ れ の 静注法が優れ て い る と思

うが ， ど うで し よ うか ，

　 答弁　　　　　　　　　（東京医歯大）矢追　良正

　 Kastin等の 報告に よつ て は，わ れわ れ の 報告と同様，

合成 LH −RH に対す る血 中LH ，　 FSH の 反応は皮下 注

で の 方が静注 よ りも大ぎい ．した がつ て ，臨床応 用 の 面

で 皮下注 の 方が 有利で あ る が，静注 の 方が鋭い ピ ーク を

得 られ るの で，特殊な検査の 目的 で は 静注 の 方が よい と

思 う．

　117．排卵障害婦人 に お ける血 清 中 FSH
，
LH の Ra・

dioimmunoassay に よ る 経 日的測定と 各種薬剤 に よ

る 変動

　　　　 （大阪大）

　　　　　　 O 南川淳之祐 ， 河村　憲
一，青野　敏博

　　　　　　　 谷沢　　修，倉智　敬
一

　　日的 ： 排卵障害 の 病態生理 ， 特 に 下垂体性 Gonado一

日産 婦 誌 24巻 8 ・
号

tropin 分泌 の 動態を明 らか に す る こ と．

　方法 ； 種々 の 排卵障害婦人 6名 の in　situ で の 画1清中

FSH ，　 LH の 経 日的変動お よび 間脳下垂体系を刺激す

る薬剤投 与の 影響 を，Radidmmunoassay で 調ぺ ，すで

に 第 19回西 日本内分泌学会 に お い て報告 した 正 常月経周

期中 の rfn’kt　 F　S　H ，　 L　H の 変動 と比較検討 した ．

　成績 ： 黄俸機能不 全 婦人 2 名 で は ，FSH は ほ ぼ 正 常

周 期 と 同様 の pattem を 示 した が， 1．　H は 正常周期 の

midcycle 　peak に 比 し約
1

！z と低 か つ た ，無排卵周期症婦

人 3 名 に お い て は FSH は 周期前半 が 高 く後半が 低 い

patternを示 し，そ の 値 は 正常周 期 と大差は なか つ た が，

LII の Iil 間期 の peak は な く，次 回 刀経直前 に 低い 1．H

の peak と，そ れ に 次ぐ B ・B ・T ・の 数 日に亘 る上 昇を認

め た ．続発性無月経婦人の 1例 に お い て は ，
FSII の 分

泌 異常は 顕 著で な く，LH の 分泌 pattern の 異常を 認め

た ．無排卵婦 人 に Cl・ mid を 投 与し，排卵を 認め た 時

は ，FgH の L昇と こ れ に 続 くLH の 排卵期 levelに 近

い 放出を 認め た ，Premarin で は 投 与後 1 〜2 時間 1こ L

H は や や L昇 した ．多嚢性卵巣に 対す る 1・DOPA 投与

で は 6 時間以内の FSH ，　 LH の 上昇は 見 な か つ た ．以

F．よ り軽度の 排卵障害婦人 に お い て は 間 脳 下垂体系 の 機

能失調の 多い こ とが 明 ら か に な つ た ．今後は そ の 病態 に

応 じた 治療 が 計画 され るべ きだ と考え る ．

　 独 創点 ： 従来報告の 少ない ，異常月経周期の 血 清中 F

SH ，
　 LH の 経 日的変動を 測定 し，そ の 病 態 生 理 を解 明

し k こ と，

　 質 問　　　　　　　　　　　 （神戸大）望月　真人

　 D 血 清中 の FSH ＆ LH を RI に よ つ て 測 定 し，興

味あ る 成績 を報告 され て い るの は ，とて もあ りが た い の

で す が，蛋 白体 と して 不安定な こ れ ら の 物質を 測定す る

際室温に 1時間放置とわ ざわ ざ記載 して い る の は どの よ

　うな 理 由か らな の で し よ うか ．

　 2） 下垂 体 よ りの FSH ＆ LH の 動態パ タ
ーソ の 解析

と ともに 卵巣側 の ・ecept ・・ P・・t・ifiも今後さ らに 検討 し

て ゆ くべ き だ と考 え ま す ．

　 答弁　　　　　　　　　　　　（大阪大）南川淳之祐

　 1血清分離を し 易い よ う1・c 行ない ま し た が今後検討 致 し

　ます ．

　 黄体機能不 全 に 閼す る先 生 の お 考えに は 同感 で す ．

　 追 加，質 問　　　　　　　　（千葉大）関　　光倫

　 1） 追加 ： わ れ わ れ も比 較的多数例に つ い て 同様 な検

討を行な つ て い る．玉 田 氏 の 追 加 と 重複す るが，1．H

　の half　lifeは 比較的短 か く，　また 血 清 LH が 数時 間 の
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