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概要 　生 後第 3 日 昌か ら第 7 日 目 ま で NIH −LH −S
エ， を連 目 10i．u．投与 し，ラ ツ ト 新 生 仔 卵 巣 の morrihoganesis

と steToidogenesis に 及 ぼ す 作 用 を 組 織 学 的 ま た は 組 織 化学 的に 検 討 し た 結 果 ， 次 の ご と き成績 が 得 ら れ た．

　 1）新生 仔期 に 外因 性 LH を 投与 す る こ と に よ り第
一次 間質腺 の 早期形成が 見 られ た．

　 2） こ の さ い 卵胞閉鎖 の 見 られ な い こ とか ら，第一次 間 質腺 の 早期形成 は 外 囚性 LH が 未分 化 闘 質細 胞 に 作

用 し て ，そ の 分化能 を 促進 し た 結果 と推 定 さ れ る ．

　3 ） こ の ほ か お そ ら く は 内 因性 FSH の 協 同 作 用 下 で 外因 性 LH は 卵胞 の 発 育 を 促進 さ せ る 作 用 が あ り．
こ

と に 定型的な 第 三 次 卵 胞 の 形 成 は 外 因徃 FSH 投 与 下に 比 し よ り良好 で あつ た ．

　 　　 　　 　　　 　 は じめ に

　 さ きに わ れわ れ は 新生仔期 ラ ッ ト卵巣の発育過

程に お い て ， 外因性 FSH が新生仔卵巣の形態分

化を促進 さ せ ，と くに 第三 次卵胞以前の 発育段階

に お け る小卵胞に対 し て も上皮増殖作用 の あ る こ

とを報告 した．

　 と こ ろで最近の Brandau （1970） の 報告に よれ

ば ， 新生仔期の マ ウ ス に HCG を投与 し，間質細

胞 の NADPH 産生系酵素活性 の 有意 の増強を見た

とい わ れ る．

　 こ の こ と は 附記す るま で もな く，外因性 HCG

投与に よる新生仔期卵巣に お ける第一次問質腺 の

早期形成 を意味 して お り， 第一次間質腺の 組織由

来を考察する 上 で興味深い ．

　今回 著者 らは 生篌 3 日 目よ り外因性 儿 H を投与

し
， あ らた め て LH の 新生仔期卵巣 の morphoge −

nesis やそ の steroidogenesis に 与え る作用を検討

し
， 興味ある結果が得 られた の で 以下報告する．

　　　　　　　　　 実験方法

　生後 1 日目 ， 3 日 目， 7 日 目，
14日 目の Sprague−

Dowley 系 ラ ッ ト卵巣を可及的に 連切 し織組学的

検索を行 な うと共に
， 生後 3 日 目か ら連 日 Nm −

LH ・S13 （ovine −pituitarア LH ） 10 三．u．を皮下投与

し
， 生後 7 日 目に屠殺 ，そ の 卵巣所見を対照群 と

比較 した．

　染色 Vt　hematoxylin・eosin 染色，
　Mallory−Azan 染

色 ，
Gitter染色を行な い ，

一
部 3β・HSD （Watten−

berg 氏 法）・
LDH （Nachlas の 変法），

　 G −6LPDH

（Nachlas の 変法）染色 を 実施 し た．また卵胞 の

発育段階の 判定は古結の 方法に準 じて 行ない ，ま

た卵胞上皮 の mitosis 　index の 算定を実施した。

　　　　　　　　　実験成績

　生後 1 日目の 対照卵巣で は ，既報 した如 く，密

集す る卵細胞集団とその 間に 介在す る少量 の 未分

化間質細胞 ， さ らに胚上皮な どが卵巣の 主要な組

織要素で あるが，生後 3 日目で 原始卵胞 や第
一

次

卵胞の 出現 が認め られた．

　さ らに 生後 7 日目で は
， 卵胞上 皮数が21〜80個

を数 える第二次卵胞 （LDH 活性陽性 ，
　G6 −PDH

活性陰性） が出現 し （写真 1）， 生後 14日 目 に は

じ め て卵胞上 皮数が 81個以上 を数える第三 次卵胞

（LDH ，　 G −6−PDH 活性 ともに 1昜性） の 出現がみ
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写真 L 対照 7 日 目卵巣 の 組織所 見 （H ．E．染 色 ）

　中心 部程卵胞 の 発育 は 良好 で あ る が，第三 次卵

　胞 は ま だ 認 め ら れ な い ．

られた．

　他方 ，
LH 投与群に お い て は ， す で に 生後 7 日

目卵巣で ．そ の 卵胞発育状態は対照 の 生後 14日目

卵巣 と比較 し て や や不 良で あるが
， 明 らか に 卵胞

腔を形成す る第三 次卵胞 の 出現 が み られ ，
こ の よ

うな第三次卵胞 の基底膜 の 外側 に は 紡錘状ある い

は類上皮様 の 内莢膜細胞 が形成 され ， 他方明瞭な

透 明帯の 形成 も認め られ た （写真 2 ）．

すなわ ち LH を投与し た生後 7H9 卵巣の 卵胞

発育状態は ，生後 7 日 目対照卵巣で は 1G〜2q個 の

写真 2 ．（A ） LH 投 与 群 の 7 日 目 の 卵 巣組織 所 見

　　　　（H ・E・染 色 ）

　　明 ら か に 卵胞 腔 の あ る 第 三 次 卵 胞が 出 現 して い

　　る．こ の よ うな卵胞 で は 透 明 帯 の 形 成 も FSH

　 投与時 に 比 し よ P明 瞭 で あ る ．

morphogenesis 日産婦誌24巻12号

写 真 2 ．（B ） LH 投 与 群 の 7 日 目の 卵巣組織 所

　　　 見 （H ・E ・染 色）

　　　　　 写 真 2 （A） の 拡 大像

図 L 外 因 性 90nadotToPin 投与 下 の 卵 胞 発育 状 態
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卵胞上 皮数を も つ 第一
次卵胞が最 も多 く ， そ の 最

大卵胞 も第二 次卵胞で あつ た の に対 し，本群 に お

い て は 卵胞上 皮数21k40 個 ，
41〜6。個の 卵胞上皮

数 を もつ 第二 次卵胞 が多数を占め て お り，こ う し

た 卵胞 の 発育分布は FSH 投与時 とほ ぼ 同様な傾

i

t3

畢
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写 真 3 ．FSH 投与 群 7 日 目 の 卵 巣 組織 所見

　　　　 （H ・E ．染 色 ）

明 らか に 卵 胞 腔 の あ る 第 三 次 卵胞 が 出現 し て い

る．し か し 第
一

次間質腺 の 形 成 は 明 瞭 で な い ．

向を示 す とい え るが （写真 3 ）， LH 投与時に み ら

れ る特異的 な所見 とし て ， 101個以上の卵胞上皮

を もっ 比較的大 ぎな卵胞 が少数な が ら出現 して い

た （図 1）．

　そ し て また こ れ ら発育卵胞 に お け る enzymic

patterns は 正 常 14日目卵巣 の それ と一
致す る所見

が得 られ た．

　さ らに 卵胞 上皮 の mitosis 　index に っ い て 検討

を加 えた結果 ， 対照 7 日 目卵巣 の 第二次卵胞上 皮

で は 1．57％ ，14日 目卵巣 の 第三 次卵胞は 2．13％ ，

LH 投与群 の 7 日 目卵巣の 第二 次卵飽上 皮は 1 ．62

写 真 4 ．LH 投与 群 7 日 目の 卵巣 の 3β一HSD 活性

島嶼状 ま た は 円錐状 の 第
一

次間質腺 に 強 し
・3β一

　HSD 活 性 が 認 め ら れ る ．

写真 5 ．LH 投与群 7 日 目の 卵巣 の G一昏PDH 活 性

　第一次 間質腺 ， 内莢膜細胞 に 強 い G−6−PDH 活性

　 の 局 在 が み ら れ ，第 三 次 卵胞 上 皮 に も G −6−

　PDH 活 性 が 出 現 し て い る ．

写 真 6 ．LH 投 与 群 7 日 目の 卵巣 の LDH 活 性

卵 胞 上 皮 で 強 い 活性 が み られ る．し か し第
一

次

間 質 腺 の 活 性 は 第 三 次 卵胞 上 皮 に 比 べ て 弱 い ．

％ ， 第三 次卵胞 上皮は 2，02％ とい う結果 を得 ，
ま

た FSH を投与 した 7 日目卵巣卵胞上皮に お け る

第二次 ， 第三 次卵胞 の mitosis 　index は そ れぞれ

L81 ％ ，1．85％で あつ た．

　問質組織に お い て はす で に 明瞭な第
一

次間質腺
の 形成 がみ られ ，肥大 した 間質細胞は島嶼状 ， あ

る い は 円錐状に 分布し て お り， その 胞体に は強 い

3β一HSD
・
G −6−PDH

，　LDH 活性 が検禹で きた （写

真 4 ，　5 ， 　6 ）．

　　　　　　　　　 考　　案

　以上 の 我 々 の 結果か ら，まず第一に新生仔期卵

巣 に お い て外因性LH の投与を 行な うと第
一

次間
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質細胞の 分化が促進 され る こ とが 明 らか で ある．

すな わち
，

正 常 7 日目ラ ッ ト卵巣 の 卵巣問質 で

は
， 間質細胞は なお 未分化 の 状態 に と ど ま り

，

3β一HSD
，　G −6−PDH 活性は殆ん ど検出されない の

に 対 し ，
LH 投与下 で は

， 前記 し た よ うに 明瞭な

3β一HSD
，
　G −6−PDH 活性の 局在す る第

一
次間質腺

が 認め られた か らで ある ．

　 ま た 第二 に
， お そ ら くは 内困性 FSH との 協 力

作用 の もとに外因性正 H の 投与は卵胞発育促進 に

も関与 して い る との 成績 も得 られた．

　す で に 述 べ て い る よ うに ゑ H 投与下 の 卵胞発育

状態に 関して は ，
21〜40個 ，

41〜60個 の卵胞上 皮

数を もっ 第二次卵胞カミそ の 主体で ある こ とは FS

H 投与下卵巣 と同様であ るが，前者の 場合 FSH

投与時 と比較 して 61〜80，81〜 100 個 の 卵胞上皮

数を もつ 卵胞が とくに 多 く，こ とに FSH 投与下

で は認め られなか っ た 101以上の 卵胞上皮数を も

っ 卵胞が少数なが ら認め られ た ．ま た こ の 際 LH

投与群で は FSH 投与群 に 比 し卵透明帯や卵胞腔

の 形成が 明らか に 顕著 で あつ た が
， 本所見は LH

の 卵胞細胞に 対す る分泌亢進作用 の結果 と理解す

る こ とが可能で ある．

　他方 こ の 際 の 卵胞上皮 の mitosis 　index に っ い

て検討 して み る と ， 対照 14日 目卵巣の 第三 次卵胞

の そ れ とほ ぼ等 し い 値を示す こ とか ら ， 本実験条

件下で は LH の 投与 に よっ て卵胞閉鎖が惹起 され

た と は考え られ な い ．

　また卵胞上 皮の組織化学的所見に つ い て考察し

て み る と，対照 7 日 目卵巣 の 第二 次卵胞の G −6−P

DH 活性は極め て 弱 く，ま た FSH 投与下 の 7 日

目卵巣で の 第三次卵胞上皮の G −6−PDH 活性 も比

較的弱か っ た が ， LH 投与下の 第三次卵胞 の G−6−P

DH 活性は 前二 者に 比較 し て 明らか に 高く ， 正常

14日 目卵巣セこ ほ ぼ相当す る活性がみ られ た ．

　 こ の よ うな第三次卵胞に お い て み られ る G −6孑

DH 活性の か た ま りは
，

こ の 際前述の mitosis 　 index

カミ増加す る と い う知見を考慮 すれ ぽ， こ の 時期

卵胞に み られ る急速な上 皮増殖能 と関連 した核酸

合成 の 亢進を推測させ る知見で あつ て
， 少 な くと

も外因性 LH 投与下に おけ る第
一

次間質腺 の 形成

が卵胞閉鎖に 由来する もの で な い こ とは 著者ら の

こ の 検索結果か ら明瞭である と思われ る．

　　　　　　　　　結　　語

　我 々 は 生後 3 日目ラ ッ トに ム H10 　 i．u ．を 投与

し ， 7 日目に屠殺 し以下の よ うな結果を得た ．

　 1） 新生仔期 に外因性 LH を投与す る こ と に よ

り第
一

次間質腺の 早期形成が見 られた ．

　2）　こ の形成機序に 関 して は 外因性 正 H は 直接

未分化間質細胞 に作用 し
， そ の 分化能を促進する

こ とに よる と結論を下す こ とが で きる．

　3） 外因性 LH は お そ らくは 内因性 FSH との

協 同作用の もとに卵胞発育促進作用があ り，こ と

に 卵胞腔 の形成や透明帯の形成は FSH 投与下に

比 しよ り良好で あつ た。

　 お わ りに 東條伸平教授 の 御 指導，御校閲に 心 か ら感謝

の 意を表 し ま す．
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