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　婦人科 に お ける 細胞診 の 歴 史 は 古 く，今 日で は 広 く

用 い られて お り
一
般検査法 の

．一‘
つ に な りつ つ あ る． 又

hormon 　cytolngy や炎症性病変 の 診断等 に も用 い られ る

よ うに な つ て きた．

　然 し 現在 で も細胞診の 最大 の 目的 の
一

つ は 癌 の 診断に

あ り ， 特に 肉眼で は 区別 しに くい 第 0期 ， Ia 期の 発見

に ある と言 え る．

　婦人科領域 に お け る 細胞診 で 診断可能 な 悪性 腫 瘍 は 子

宮頚部で は 分化型扁平上皮癌 ，低分化型扁平 k 皮癌 ， 上

皮内癌 ，異型 上 皮 dyspIasia，及び頚部腺癌 で ある．子

宮体部で は子宮体癌，非上 皮性悪性腫瘍及 び 絨毛性腫揚

等があげ られ る，卵巣癌 ， 卵管癌も 細胞診 の 対象 とは な

る が 未だ
一

般的 で は な い ．

　1． 扁平上皮癌 の 細胞診上 の 特徴

　表層型，中層型 ，旁基底型 （深層型）癌細胞 が 出現

し，tadopole 　 ce ！1，　 snake 　ce11
，　fiber　cel1

， 悪iNi

多it． 細胞

が あらわれ多形性 ， 多彩性 の 所見 を 呈 し，Papanic・1a・ u

染色の 特色が最大 に 活用 され る．こ れ等 の 細胞 の 出現 の

程度 と割合に よ つ て ，そ れ を構成 す る組織鮟が 推定 され

る の で 扁平上皮癌 の 分化型 ， 低分化型が区別 で きる こ と

に な る．又 そ の 際細胞質の 染 色対度も重要 な役割を は た

す．

　 2　上皮内癌の 細胞診上 の 特微

　旁基 低型 の dyskarytic　cell 及び malignant 　cell が 主

に 現 わ れ ， 中層型 の それ も混在す る．細胞 の 大小不 1司は

あま りな く，NIC 比大 の 細胞 が 多 く，細胞質 は ラ イ ト

グ リーン に 好 染す る ．核内構 造上 ク ロ マ チ ン パ タ
ーソ は

比較的微細で 不均等 の も の が 多 い ．こ れ等 の 細胞背影は

上 皮内癌 の 組織像か ら も充分 うか が わ れ る の で こ の よ う

な一
定 の パ タ ーン の 細 胞 の み の 場 合 は 細胞診 上 ca ．　in

situ と診断で きる．

　 3　異型 上 皮 （dysplasia） の 細胞像

　．．．・般 ｝こ dysplasiaは ca ．　 in　 situ の
一

歩前 の 現 象 と考

えられ て い るが こ れ は さ らに 高度及び 軽度異型 上 皮に わ

け られ て い る．

　高度 の 場合 は 上 皮内癌の 細 胞 像 に 類似す る が ，主 力細

胞 は 旁基底型及 び 中層型 dyskarytic　 cell で 上皮内癌 よ

りも核異形 の 程度 は 軽い ．軽度異型上皮 に な る と中層

型 と表層型 の 核異型細胞 が 主 とな り旁基底型 は 少 くな

る．こ の よ うに 出現す る 細胞 パ タ
ーン に よつ て 細胞診上

dysplasiaを 高度 と 軽度 に わ け る こ とが で ぎる．然 し細胞

診上 判定 の 最 もむずか しい 場合は 上 皮内癌 と高度異型上

皮の 区別で あ るが私共 は 旁基底型 dyskary。亡ic　cel1 を 色

々 に 区 分す る こ と に よ り診断率の 向上 を は か つ た ．

　 4　上 皮内癌 と高度異型上皮に お け る旁基底型悪性細

胞 の ABC 分類 に つ い て ．

　 こ の 両 者共 に 出現す る旁基 底型核 異型細胞 を核所見 か

ら ABC の 3群 に わげ 両者を区別 しよ うと試 み た．こ の

細胞群 の うち NIC 比 （核 ・細胞質比）が 直径 で 80％ 以

上 の もの を A 型 と し更 に 核内 ク 卩 マ チ ン パ タ
ーソ に よ り

細及 び 粗顆粒状に わ け 1型及び 9型 と した．

　N！c 比 60〜80％ の もの を B 型 と し，更 に 核型 の 不 轄を

伴 うもの を C 型 とした ．こ の ABC 分類で 上 皮内癌と高

度 の 異型 L皮 の 旁基低型 dyskaryotic　 ce11 を 区別 して み

る と一一・”1の パ タ ーン が あ る こ とを 発見 し た ．上皮内癌で

は A型特に A −1型が多 く，約50％o に み られ るが ，異型

上 皮で は BC 型特に BC −1型 が 多 く発見 され る．又 B 型

は 両 者共 40％前後み つ か る こ とか ら，A 型及 び BC 型 の

数を カ ウ ン トす る こ とに よ り両者の 区別が よ り正確 とな

る ．又上 皮内癌及 び異型上皮 の 混在例 で は こ の 値 の 中間

を示 め す こ とか ら1圃々 の 細胞で は 両 者 の 区別 がで きず，

細胞 の パ タ ーン認識 が 必要 で あ る こ と を知 つ た．

　 5　 浸潤癌 の ABC 分類 に つ い て

　 さ らに 浸潤癌 の 旁基底型 悪性 細胞 につ い て こ の 分類を

行なつ て み る と B 型及 び BC 型が多い が 両者 と も上皮内

癌及 び 異型 上 皮 の そ れ とは こ とな り B −9型 ，BC 一皿型か
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大 部 分 で あ る た め
，

こ の ク ロ マ チ ン パ タ
ー V か ら前者と

の 区 別が で きる．

　 6　腺癌の 細胞診 上 の 特 徴

　婦人科領域 に お け る腺癌 は 子宮頚部，体部 の 腺癌 ，原

発性 ，転移性卵巣癌，卵管癌等が あげられ る が ，こ の う

ち 細胞 診に 特に 関 係 の あ る もの は 子宮の 腺癌で あろ う．

子宮の 腺癌の 細胞診上 の 特徴と して は癌細胞 が グ ル ープ

性で細胞の 重積性がみ られ る こ と，腺腔様構造 を た もつ

て い る こ とが 多 い ．ク ロ マ チ ソ は 細か く， 核縁は 明瞭，

核小体が肥大 ， 細胞間 の 境界不 明瞭等があげ られ る ，頚

部腺癌は 子宮頚癌 の 5 〜 6 ％ を しめ る が純粋型 と混合移

行型 に わ け られ る．ブ ドー
の 房状配列，粘液産生

・
「生性

格，核 の 偏在 ，背 の 高 い 細 胞 等 が 特徴的で あ り，混合移

行型 で は 低分化扁 平 上 皮癌細胞 タ イ プ と腺癌細胞 タ イ ゾ

が 混在す る傾向が み られ る．核内に は 核小体は み られ る

が ，ク ロ マ チ ン パ タ ーン は 粗 大 顆 粒状 が 多い ，以 上 の 所

見 か ら体癌 と の 区 別 で きる もの もあ るが ，細胞診上判定

困茣隹なお昜合 も多 い．

　 7　 細 胞 診 の 将来像

　細胞 診 は 自動化 の 方向 に 動 い て お り，検体 の 自動処

理 ， 悪性細胞 の 臼動検 出 の 研 究 がお こ な わ れ て きて お

り，近 い 将来あ る 程度 の 自勳化は 可能となろ う，
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