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有用 で あ り而 も母児へ の 影響も よ く反映す る．

　質問 ：外来治療 で よ い もの
， 入院加療を要す る もの と

の 指標 に 中毒症指数を活用 して どう変化 した か あっ た ら

御教示願 い た い ．

　笞弁　　　　　　　　　　　（弘前大）永 山　正 剛

　 こ の 度びの 調査 が 主 と して retrospective なもの で した

の で 入 院 や 治療方針決定 の 指標 とす る ま で に は 致 りませ

ん で した が そ の 方面 に利用 出来る よ うに して ゆ きた い と

思 い ます．

　68．妊 娠 中毒症の 腎 障 害 か ら み た 次回中毒症発症 お よ

び そ の 予後の 予知

　　　 （国立 西 埼玉 中央病院）

　　　　　　○中山　道男 ， 東　　政弘 ， 土 江 　　仁

　妊娠 中毒症は ， 分娩後も高率に後遺症を遺残す る が ，

かか る患者 が 再 び 妊娠す る と反復中毒症発症の 可能性が

あ る．し た が つ て 分娩後の 後遺症 の 管理 は極 め て 重要 で

あ るが
， 現在 で は 必 ず し も容易で は な い ，

　今 回 私共 は従来 か ら重視 して きた 中毒症の 腎障害に 着

目 し
， 分娩前後の 腎機能検査お よび 腎生検で 得た 所見 か

ら ， 次 回 妊娠 の 中露症発症 の予 知や ， その 予後を推定す

べ く検討を行 な つ た ．

　実験対象は熊本大学 お よび 当国立 病院 で ，中毒症患者

を 治療し，分娩後 の 後遣症の 追跡，さ らに 次回妊娠を観

察 し た 2G例 で ，分娩前後 に 腎機能 ，腎生 検 を 行 なつ た 症

例 で あ る，

　腎機能検査 は 主と して 腎 ク リア ラ ン ス 試験 の GFR ，

RPF を小林 の 判定基準に 従 い ，正 常 ，軽度，中等度

お よび強度機能低 下 の 4 群 に分け ， また腎生倹では腎糸

球体 お よび 腎細小動脈の 病変所見 か ら中毒症 の 定型懲

（1 型 ） と慢性 化 像 （H ， 皿型 ），あ る い は こ れ らの 混合

豫に分けて 観察 した．

　そ の 成績 を 要約す る と，腎機能の 中等 な い し強度低下

群 は ， 正 常 お よび 軽度 低下 群 に 比べ て 高率に 後遺症 を 遺

残 し ， 次 回 妊娠で は 過半数が中毒症を反復発症 し，か つ

重症度が多 く児 の 予後 も不 良で あつ た ．ま た 腎生検像 で

は 腎糸球体 及 び 腎細小動脈 の 慢性化像を示 すもの は ，
1［T

毒症 の 定型鱇 の もの に 比 し，腎機能 の 場合と同様 ， 反復

中毒症 の 発生 率が高 く，か っ 重症型 や 児 の 予後 不 良 の 症

例 が 多 い 成績 を 得 た ．同
一

症例 に お け る腎機能低
．
下お よ

び腎生検所見 の 慢性像 の 場合は さらに こ の 関係は 明瞭 で

あ る．

　腎生検像 で ，中毒症の 定型像と慢性像とが混在 した 所
ff

見を 示す症例 で は ， 次 回 妊娠時の 中毒症発症 や そ の 予 後

の 判定 は 困 難 な こ とが 多 い が，こ の 場 合 は ，次 回 妊 娠 初

期の 腎機能の 低下如何 が 有力 な 判定因子 とな る と考え

る，

　質 閊　　　　　　　　　　（東京医大） 高嬌　禎昌

　 本研究の 重要 な柱 の 一
つ は 腎生検で ある が ，腎生検 に

は ，重大な る危険をまね くお それ が 多少な りとも存在す

る が 故 に
，

わ れわ れは 世論 の 推移 に も鑑み ， 現在本法 の

施行を見合わせ て い る．そ こ で
， 本 法 の 実施 を

一
般 に今

後共推奨 され るか どうか ，に っ い て 御見解を承 りた い ．

　答弁　 （国立西 埼 玉 中央病 院 ）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　中山　道男

　妊娠中毒症 の 病像や腎機能検査 の み で は ，母体 の 予後

や 次回妊娠 の 可能性 の 判定 が 困 難なもの で は 現在最 も信

頼 され て い る 腎生検 を 行 な っ た 方 が 良い と思 い ます．

　腎生検 の 可否 に つ い て は ，現在 ま で 1例 の 副作用 もお

こ して お りませ ん し ， ま た 内科 や小児科 で も本法を 行 な

い 予後や治療指針をた て て い る現況 で す の で ，今後もつ

づけた い と思 い ま す，

　69．Wang 　720B 型 電 子 計 算機 に よ る胎児心拍数図の

解析

　　　 （大阪 ・愛染橋病院）

　　　　　　○木下　亀雄 ，鈴木　真水 ， 万代　博行

　　　　　　　町 原 　 充 ，山 縣 猛 日 ， ll亅本久美 夫

　　　　　　　柳 田　隆穂 ， 茨木健二 郎

　 まえ お き

　分娩 後 の 胎 児状況 の 把 握 ，Fetal　Distress の 予防の た

め 胎児心 拍数図 FHR に よ る診断法が 開発 され ， そ の 判

定法 も多くの 報告がみ られ る が ，客観的に ，迅速 に 判定

の 下 せ る も の は少 な い ．そ こ で ，前 田 ・木村法に基 い て

評価点算出 お よび 分娩処置 の 判定 に電子計算機を用 い る

こ とを 試み た ．

　対象お よび 方法

　分娩中 Fetal　Distressが 予測 さ れ トーイ ッ C−7eo分娩

監視装置を 用 い て 経過が完全 に追跡 され た 30例に つ き，
Wang 　720　B 型電子 計算機を 使用 して 評価点 の 算出と急

遂分娩法 の 指示を行なっ て 検討した．

　成績 お よび考察

　 FHR 評価点と ア ブ カ
’一

指数 との 相関をみ る と相関係

数 γ ；− 0，785で 良い 負の 相関 の 成立す る こ とが認め ら

れ，回帰直線は Y ＝− 10．OX 十 144．1と 求 め られ た．す

な わ ち ， 評価点の 高 い も の 程 ，児 の 状態は 悪 く ， 急遂分

娩 に 移行 せ ね ば な らな い こ とが示 さ れ た ．急遂分娩法 に

っ い て は子 宮頚 管開 大度お よ び 児先進部下降状態 か ら索
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