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概要 Feta11）istressの と き に は 糖 質 が ま ず 最 初 rL　f． ネ ル ギ ー源 と し て 利 用 さ れ る と 考 え ら れ る が， 胎児内 に

貯 蔵 さ れ た グ リ コ
ーゲ ン 量 は 脂肪 に 比 べ る と僅か で あ り， 長 期 の hypoxia に は充 分 で な い ．従っ て 不 足分 は 脂

質 が 補っ て い る もの と 考 え ら れ る．今 回 は Fetal　Distress時 に お け る 脂 質 の 変化 を，臍 帯 血 中 の 脂 肪 量 お よ び

脂 酸 構 成 よ り検 討 し た ．Fetal　Distressを 正 常 群 と 比 較 し た 場 合 に ，　燐脂 質 お よ び コ v ス テ ロール 分画 に お い

て は 量的 に も質的 に も差 が み と め ら れ ず， こ れ ら の 脂質 は エ ネ ル ギー源 と し て の 意義 は 少 な い もの と 思 わ れ

る ．中性 脂 肪 は 仮死 の 程 度 に つ れ て ，そ の 血 中濃度 も上 昇 し 構成脂酸 と し て は オ レ イ ン 酸 の 低 下 が 特 徴 的 で あ

っ た ．ま た 遊離 脂肪 酸 で は ，軽症 仮 死 群 に お い て 血 中 濃 度 の 増 加 が み ら れ ，重 症 仮 死 群 で は 軽 症 仮 死 群 よ り も

低 値 を し め し た ．そ の 構成 脂 酸 で は 遊離脂肪 酸 と 同様 に
，

オ レ イ ン 酸 お よ び リ ノ ー
ル 酸 の 割 合 が 低 下 し，重症

仮 死 群 で ば オ レ イ ン 酸 リ ノ ー
ル 酸 の 低下 と と も に ア ラ キ ド ン 酸 の 割 合 が 増加 し tc．

　ヒれ ら F・t・1　Di・tr… 時 に お け る S旨酸 の 変 動 は カ テ コ
ー

ル ア ミ ン 等 の 物 質 孕こ よ り，脂 eere織 よ り遊 離 脂 肪 酸

が 動 員 さ れ ，血 中 の 遊 離 脂 肪 酸 の 増 加
，

さ ら に 中性脂肪 の 増 加 を ひ き お こ し て い る もの と 考 え られ る．す なわ

ち胎児 は 予 薦力 で ある 脂 質奪動 員 さ せ る こ と に よ り， 各末梢組織 に 必 要 t ネ ル ギーを 供給 し て い る こ と を物 語

つ て い る。

　　　　　　　　　 緒　　言

　 胎児が Fetal　Distress とい つ た 状態に おかれ た

ときに は ，生命を維持す る の に 必要な胎盤，脳 ，

心臓 な どの 主 要臓器 に 少し で も多 くの 血液を送

り，末梢血管へ の 血流 を少な くす る こ とは多 くの

動物実験で も知 られ て い る ．

　 そ して 胎児が Fetal　Distressに な つ た とき に は

まず第
一

に糖 質が エ ネ ル ギ ー源 と して 利用 され る

と考え られて い るが
， 脂質も重要な役割を は た し

て い る と考え られ る。

　Feta！ Distre
『
s 時に み られ る変化 と して は ，，臍

帯血 中 の 血 糖値 の上昇傾向 ， 有機酸量の 増加 ， 心

筋 グ リ コ
ーゲ ソ 量 の 低下な ど糖代謝 の 亢進を裏づ

け るデ ータ 』 が 多 くみ られ ， 解糖作用に よる エ ネ

ル ギ ー
産生が顕著で ある．

　今回 は こ の よ うな緊急時に お け る脂質代謝を検

討す べ く，臍帯血 中の脂質量お よ びその 構成脂酸

を測定 し
， 正常群 と仮死群 とを 比較 し た ．

　　　　　　 研究対象及 び実験方法

　妊娠ユ0ヵ月で分娩予定 日 を 中心 に 前後 2 週間以

内に 出生 した正常分娩児 （Apgar　Sc。re　 8 以上）

10例 ， お よ び Fetal　Distress（Apgar 　Score　 7 以

下） 18例を 駅究対象と し た ． な お Fetal　Distress

の うち Apgar　Score　5 〜 7 点の も の を 軽症仮死

群 ，
Apgar　Score　 1〜 4 点 の もの を重症仮死 群 と

分け た．新生児は すべ て経腟分deecよ る もの で あ

り
， 帝王切開児， 妊娠中毒症や糖尿病母 体か ら出

生 し た児 ， 無脳児 ， 死産児に つ い て は 対象か ら除
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　 い た ．

　　採血 は 児 の 娩出直後 ，啼泣前 に膀帯の 2 個所を

　
コ

ッ
ヘ ル で 挾み ， 切断後 ， 臍帯静脈血 を採つ た．

　そ の 血液は 直ち に 遠心分離器 に よ り血清 を 分離

　し
， 各脂質量 を比色法に よ り測定す る とともに，

また
一

部を F ・ 1・h法 （1957）に よ り脂質の み抽出 ，

L ・薄層 ク ・ マ トグ ラ フ ・
一

で各脂質に分離 し，

　さ らに ガ ス ク ロ マ トグ ラ フ ィ
ー

に よ りそれ ぞれの

脂質の 構成脂酸を測定 し た．

　 血 清脂質 の 定量 に あ た つ て は ，総脂質は Bragd 。ロ

酸化比 色法ダ 遊離脂肪酸 （以下 F・F・A と略す）
は Laurell法 （1966 ）の 変法 で ある和光キ ッ b法

　
・（笠 原1970）に よ り， 燐脂質 は 久城 ・（1971） の変

法 で あ る和光キ ッ ト法 （和光試薬工 業株式会社）
に よ り．行 な つ た ．中性脂肪は Fletcher 法 （1968），

総 コ レ ス テ n 一
ル は Z’ak −Henly 法 （1957）に よ

る 比 色定量法に よ つ た． つ ぎに 各脂質 の 脂肪酸
に つ い て は

・
Folch 法 に よ る 血 清脂質の 抽毘後 ，

薄層 ク 卩 マ ト グ ラ フ ィ
ー

に よ つ て 行な つ た ．すな

わ ち ・シ リ カ ゲ ル G （Merck ， 米山薬品工 業） の

厚 さ 250m μ の 長 さ 20  の プ レ ー トを使用 し， 展

開 は Bloor（1947 ） の 石油 工 一テ ル ： エ ーテ ル ：

酢酸 （80 ・ 20 ・ 1） の 展開液を用 い て 約40分間 15
  展開 した 各脂質の ス ポ ッ トの 検出は ヨ ードガ

ス （岡部 ら1972）に よつ て 行 な つ た ．各脂質は原

点 よ り，燐脂質 ，
コ レ ス テ ・

一
ル ，F．F．A ．，中性

脂肪 お よ び コ レ ス テ ロ
ー

ル ，エ ス テ ル の 順に分離
した ． こ れ ら 脂質 の 含まれ て い る部位 を か きど

り， ク 卩 ロ ホ ル ム ・メ タ ノ
ー

ル 液で 再抽出 し乾燥

させ た． こ の 試 料 に 無水 ペ ソ ゼ ン 0．5ml と 5
％塩酸 メ タ ノ ー

ル 2ml を 加えた の ち 振盪後密封

L 」 恒温槽 （太陽電気株式会社）に て 1。0・O 塒
間加温 して メ チ ル 化 を行 な つ た （Stoffel， 1959）．
こ れを さ らに 石油 工

一
テ ル で 抽出 して ガ ス ク ロ マ

ト グ ラ フ ィ
ー

の 試料 と し た．ガ ス ク ロ マ トグ ラ フ

ィ
ーは YANACO 皿 odel 　80 （柳本商事株式会社）

の 水素 イ オ ン 化検 出器 を 用 い
． 固定相に は 10％

F ．F．A ．P．（西 尾工 業株式会社） を用 い 2 孤 の ガ ラ

ス カ ラ ム に 充填 し た． 移動相 に は He ガ ス を用
い

， Wt量 50ml ！min で 毎分 8 ℃ に て 180℃か ら

日．産 婦 誌 26巻 9 号

240℃ ま で 昇温 し各脂酸を分析 した． な お 各脂酸
の し め る割合 は ， 各 ピ ー

ク の 面積比 よ り測定 し

た ．

　なお 同時に行な つ た血糖検査は gluc。 se ・xidase

法 （1963）に よ っ た ．

　　　　　　　　　実験成績

　 （1 ）血 清脂質量の変化 く表 1 ，図 1）

　　　表 1　血 清脂質及 び 血 糖 値
『
（M ± SD ）

m

〔m

　

図 1　血 清脂質量 お よ び血 糖 値

死

死

　　
　 　

　　
　　

　まず血清総脂質量 で は
， 正常群で 264mg ／dlで あ

り， 軽症仮死群で 290  紐 ， 重症仮死群 で 285   g
／dlと仮死群で 僅か な上昇がみ られ たが有意差は み

られな か つ た ．

　臍帯血 中に 含まれる各脂質の 割合は
， 燐脂質が

最 も多く， 全体の 45〜50％を し め て お り， 次 い で

コ レ ス テ ロ
ー

ル ，申性脂肪 の 順 で あ り，
FFA は

極 く微量 であ るが ，こ の 比率は正常群 で も仮死群

で も変 らなか つ た．

　燐脂質の変化に つ い て は 正常群 と軽症 ， 重症仮

死群 の い ずれ もほ ぼ 同様の 値を示 し差は 認め られ
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な か つ た ．ま た コ レ ス テ ロ ール に つ い て も燐脂質

と同様，正常群と仮死群に 差は み られな か つ た ．

　次 ぎに ，中性脂肪で あるが ，正常群で は 46ag！dl

で あっ た の に比 べ
， 軽症仮死 群で は 55mgldl

， 重症

低死群 で は 71mg畑 と仮 死の 程度が強 くな るに つ れ

て 増加 の 傾向が 認め られた．

　また F ・F・A に つ い て は ，正常群で は 243 μEq ！l

で あ り， 軽症仮死群 で は 340μEq11 と上 昇 した

が ，重症仮死群で は 270μEq！1 と軽症仮死群に 比

べ て低値を し め した． し か し Feta！　Distress時に

み られ た 中性脂肪及び F ・F ・A の変動は い ずれ も

正常群 と比 べ る と有意差 （P く．05） は認 め られ

ない 程度の もの で あ つ た．

表 2　燐 脂 質 に お け る 脂 酸溝成 （M ± SD ）

吉 岡 他

蓄鞘 降響 器
群

陣整誓
群

953

　　（H）構成脂酸の 変化 （表 2 − 5
， 図 2 ）

　臍帯血 の燐脂質の構成脂酸 と して は ，
パ ル ミ チ

ン 酸 （C16：e）が全体の 約50Je6を し め て お り， 次 い

で ス テ ア リ ソ 酸 （CiS：。） と オ レ イ ン 酸 （C18；t）が

各 々 ．10％e 程度を し め て い る． こ れ ら燐脂質の脂酸

は Fetal　Distressに よ つ て も変動す る こ とな く，

軽症 ， 重症い ずれ の 仮死群 で も正常群 とほ ぼ同様

の 値を示 した．

　また コ レ ス テ ロ
ール ・エ ス テ ル に お け る構成脂

酸 と し て は
，

パ ル ミ チ ソ 酸 が 36％ ，
オ レ イ ソ 酸が

28％，パ ル ミ トレ イ ン 酸 （Ci6：1） お よ び リ ノ ール

酸 （CtS，2）が約 10％であ っ た ．正 常群 と仮死群 と

を比 較 した 場合 ， 仮死群で オ レ イ ソ 酸 が僅か に 減

少 し て い た にす ぎなか ？ た．こ の 1 うに 燐脂質及

構 成 脂 酸

　CI21。

　Cl4io

　Cl5
：0

　Cl5
：0

　C
，， ：1

　C17
：。

　 Cls：。

　C
田 ： l

　CL8
：z

　C
田 ：3

　C20
：3

　C20
：4

Tr T τ LO ± O．9
1．3± 0．7L9 ± 1．4L5 ± 0．8

Tr L1 ±0．61 ．1± O．4
51．6± 3．848 ，5土 5．953 ．2± 4．9

5 ，5士 4，25 ．0± 424 ．4± 2．9
1．2± 1．1L3 ± O．31 ．4±0．3

16．4± 2．916 ．3± 3．514 ．5土 3，2
U ．4± 0．91 互．1± 2．310 。0± L6
4．2± L65 ．7± 2．73 ．G士 1．4

Tr Tr Tr
τr 1．6± 0，52 ，7±1．3

6．O± 1．76 ．1±3．86 ．3± 2，7

表 3 　 コ レ ス テ ロ ー
ル

・エス テ ル に お け る

　　　脂 酸構 成　　　（M ± SD ）

表 4　 中性脂肪 に お け る 脂 酸構成 （M ± SD ）

畢成囃 讐 琵
軽症 仮 死 群
　 丑 鷺 10

重 症 仮死群

　 n 鬲 8
CI2

：0 Tr L6 ± 1．21 ．2± 0．9
C

見4：02 ，3± 1．22 ．6± L62 ．2± 0．7
c

皇5：。 L8 ± 1。81 ．5± 0．81 ．6± O．8
C

星巳：o47 ，2」：3．641 ．5± 6．450 ．O± 5．7
Ct6

：18 ．0± 2．77 ．7± 4．16 ．5± 2．6
CI7：ロ Tr 2．2± L6L7 ± 0．6
C

玉8：08 ．3± O．89 ，4± 2．89 ，2± L1
C18

：12L6 士4．814 ．3±7．515 ．O± 2．8
Cl5

：25 ．3± 1．244 ± 2．33 ．3± 0．3
C18

：3 Tr 2．0± 2。2 Tr
C2D

：31 ．2± 1．01 ．5± 0．72 ．2± L3
Cg

“ r44 ほ ± L81L3 ± 6．77 ．0± 2．8

黻 醐 讐 渕
軽
咎劉

重
韆 誓

群

C
Σ2 ：0 Tr 1．2± 0．8L8 ± L3

C14
：01 ，2± 0．62 ．2± L52 ．2± 0．9

C15
乙。

Tr 1．2± 0，6L3 ± 0．5
C16

：036 ．0± 7．034 ，8± 4．83 ＆ 3± 7．1
C16

： 19 ．7± 2．19 ．4± 1，89 ，6± 2，5
C

エ？：o Tr L6 ± 0．51 ．2± 0，4
C 土8：06 ．9± L76 ．8±4．07 ，2± L9
C1

暇 27．8± 6．420 ，7± 9．118 ．9±6．4
C

田 ：29 ．8± 2 ，812 ．4± 4，89 ．7± 2．4
C

エ8P Tr 1．2± 0．5 Tr

Cz。 ；3 Tr L6 ± 0．62 ．7± 1．0
C2G

：45 ．7± 2．86 ．4：辷2，76 ，3十 2．比

裏 5　 F ．F ．　 A に お け る 脂酸構 成 （M ± SD ）

構 成 脂 酸
正 常 群
n ； 王0

軽症仮 死 群
　 n ＝10

重 症 仮 死 群

　 n ＝8
C12

：0 Tr Tr Tr

C
厩 o2 ．8± 0．91 ．8± L22 ．1± 0．7

C15
：0L4 ：辷0．91 ．3± 0．5L7 ± 0．4

C 二6 ；。 46．5± 8．444 ．7± 7，750 ．6± 6．0
C16：廴 12．1±7．57 ．2±0．47 ，6± 2．5
C三7 ；o

’
1．3±0．31 ．6± 0．7L6 ± 0．7

Cl3
：01L4 ±2．811 ．1土 6 ．310 ．8± 1．2

C 田 ：112 ．2± 3．319 ．崔±9 ．58 ．0± 3，1
C18

：23 ．8士 2．36 ．8±3 ．41 ．8± O．5
C18

；3 Tr Tr Tr

C2。r32 ．8± L41 ．1± 0．92 ．6± 1．O
C20：43 ．8±2，43 ．7± 2．08 ．5± 4，0
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図 2　構 成 脂 酸
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び ti レ ス テ P 一
ル は その 脂質量 の み な らず ， 構成

脂酸を み て も Fetal　Distressに お ける変化は み ら

れ なか つ た ．

　次 ぎに 中徃脂肪で は ， 正常群に お け る構成脂酸

で は ，パ ル ミ チ ソ 酸47％ ，
オ レ イ ソ酸22％，パ ル

ミ ト レ イ ソ 酸お よび ス テ ア リ ン酸が 8％を し め て

い た が
，
Fetal　Distress に ょ り変化 の み られ た の

は オ レ イ ン 酸 と ア ラキ ドン 酸 で あつ た． すなわ

ち ，

’
オ レ イ ン 酸は 正常群 で 22％を し め て い た が

，

軽症仮死群で は 14％ ， 重症仮死群で 15％ と低下 し

た．また ア ラ キ ドン酸は正常群 で は 4 ％で あつ た

も の が，軽症仮死 群 で Vtll％ と増加 し，重症仮死

群で は 7 ％ と正 常群 と軽症仮死群の 中間値を とつ

た ．そ の 他 の 脂酸 に つ い て は 変動は み られ なか つ

た ．

　最後に F ．F ．A にお ける構成脂酸で は ， 正常群

で は
，

パ ル ミ チ ソ 酸が 47％ ，
オ レ イ ン 酸が 12％ ，

ス テ ア リ ン酸が 11％を し め て い た．Fetal 　Distress

に よ り変化 が み ら れ た の は
，

オ レ イ ン 酸 ，
リ ノ ー

ル 酸 ，
ア ラ キ ドソ 酸で あつ た ．す なわ ち ，

オ レ イ

ソ 酸は正 常群 で は 12％ で あ り， 軽症仮死群 で は

19％ と増加 したが ， 重症仮死群で は 8 ％ と低下 し

た． リ ノ
ール 酸は正常群で は 4 ％で あ り，軽症仮

死群で 7 ％ と増加 したが ，重症仮死群 で は 2 ％ と

オ レ イ ン酸同様低下 した． これ に反 し，ア ラ キ ド

ソ 酸は正常群 と軽症仮死群で は 4 ％ と同 じで あっ

たが，重症仮死群で は 9 ％ と増加が み られた ．そ

の 他 の 脂酸に つ い て は 変化が み られ なか つ た ．こ

の よ うに Fetal　Distressに な つ た場合に は 中性脂

肪及び FFA 分画 に お い て 脂質量 の 変化 とと もに

構成脂酸に つ い て も軽度 の 変化がみ られた が ，な

か で もオ レ イ ソ 酸 （Cle：1）， リノ ー
：
一ル 酸 （Cte：2）さ

らに は ア ラ キ ドソ酸 （C2。：d）に 変化 が 認め られ

た．

　 （H）血糖値 の 変化 （表 1
， 図 1）

　同時に測定 した 血糖値 に つ い て は ， 正常群で は

86  メdlであつ た の に 比 べ ，軽症仮死群で は 89mg／di

を し め し ， 重症仮死群で et78ngldl と低下を しめ し

た ．こ れ ら 3群 の 値は い ずれ も有意差は認 め られ

なか つ た ．

　　　　　　　　　考　　案

　 Fetal　Distressがすすみ hypoxia の 状態が強 くな

る に つ れ て
， 胎盤に お ける循環典量が減少するた

め に ，母体か らの 酸素の み な らず ， glueose の 供

給 も正常時に 比 べ て 減少す る もの と考え られる．

子宮 内胎児の 主た る エ ネ ル ギ ー源は 母体 か ら の

glucoseで ある と考え られ て お り，
これが不 充分

に な る と
， 胎児は 自分の 体内 に 貯蔵 し た グ リ コ

ー

ゲ ソ や脂肪を利用 しなけれ ばな らな くなる．そ の

場合に は
， 胎児の 各組織は こ れ らの 環境に耐 え

て ，最少の 代謝で 生命の維持を は か る よ うに な つ

て くる．

　 Fetal　Distress時に み られ る 生理的変化 と し て

は ， 胎児心拍数の 増減が み られ るが
，

これは胎児

の 心筋が末稍組織に まで 充分な酸素 とエ ネル ギ ー

を供給せん とす る努力の結果で ある と考え られ ，

心臓 の予備力の低下に よ り．血流量 の 減少や ，
血

圧 の 下降とい つ た現象が起 つ て くる の で ある．ま

た 生化学的な変化 と して ，強 い ac 置dosisや ，高 カ

リウ ム 血症な どが観察され ， 酸素不足 に よ る嫌気

ウ

 

，

，

N 工工
一Eleotronlo 　Llbrary 　



Japan Society of Obstetrics and Gynecology

NII-Electronic Library Service

Japan 　Soolety 　of 　Obstetrlos 　and 　 Gyneoology

1974 年 9 月 吉 岡 他 955

1
旨

｝

》

性代謝 の 亢進 に よ り有機酸で ある乳酸 ， 焦性ブ ド

ウ酸値 の 上 昇， さ らに は glycelysis の 亢進に よ

る低血糖 ， 臓器 グ リ コ ーゲ ン 量 の 減少な どが報告

されて い る が，脂質に 関す る論文は 比較的少な い

（Roux 　1967 ，　Sabata　正968）．

　今回は Feta正Distressにお ける膀帯血 中の 脂質

の 変動に つ い て 検討し た． こ の臍帯血 中の 脂質 と

密接な 関係を 有す る と考え られる胎盤組織に お け

る 脂質代謝に 関 し て はすで に 報告 （吉岡他 1974）

した よ うe＝　in　 vitre の 実験 で は胎盤組織 e：　hypoxia

の 状態に お い て も ， 脂質の 合成能は好気的環境下

に お け る対照群 と比較 し て あま り障害されず ， 分

解能の み が 低下 した ．こ の よ うに胎盤組織に おけ

る 脂質合成能は hypox三a に対 し て抵抗力が ある と

い うこ とは胎児 に とつ で非常に都合の よ い こ とで

ある と考え られ る．

　Fetal　Distress の と きに は
，

エ ネ ル ギ ー
源は 母

体か らの み な らず ， 血 流量 の低下 の た め に 胎盤か

ら臍帯を 通 じ て 胎児へ の 移送 の 道 も減少し て い る

も の と考 え られ る の で ，胎児 は や むな く自分自身

の 予備力に 頼 らな け ればな らな くな つ て くる と考

え られ る． ま ず胎児 は そ の エ ネル ギ
ー
源を gly・

colysis に 求め 血 糖値 の 上昇を はか る の で あるが
，

glycogenolysis に よる グ リ コ
ーゲ ン の 分解 に も求

め る もの と考え られ る． こ の 場合 ， 貯蔵 グ リ コ
ー

ゲ ソ 量が 聞題 に な る の で あるが ， 満期産新生児に

お け る 貯蔵 グ リ コ
ーゲ ン 量 は 1ig1   体重当 りと

され て お り（Dowes 正968 ）， 児全体 と し て も30− 40

9 相 当で ある． これは脂肪の 貯蔵量 の 1609 ！總体

重当 り （Widdowsen 　 1950） に 比 べ る と非常に少

な い．従 つ て 長期に 亘 る hy卯 xia に お い て は 胎児

は糖 質か らの エ ネ ル ギ ー
だけ では不 足すると考え

られ ．脂質 の 関与が充分考え られ る の で ある．臍

帯蜘中の 血糖値や 有機酸の 推移 よ り糖質の 分解過

程をあ る程度把握する こ とは可能であるが ， 脂質

に つ い て は そ の 代謝過程が非常に 複雑で あ り， さ

ら に糖質 との 関連に つ い て も不詳な点が多 くア ブ

P 一
チ がむ つ か し く， 胎児お よ び新生児早期 に お

け る脂質の エ ネ ル ギ ー代謝 へ の 関与に つ い て は 明

確に され て い な い 現状で ある．

　臍帯血清中 の 脂質は 燐脂質 ，
コ tzス テ 卩 一ル

，

申性脂肪，それに FFA が主た る もの で あ り，
こ

れ らの 総和が総脂質で ある．こ の 総脂質量カミ正常

群 と仮死群で差が み られな か つ た の は
，

こ の うち

の 75％が燐脂質お よび コ レ ス テ ロ
ール で あるカミ故

に変化がみ られ なか つ た の で ある．

　江 口 （1969）は 仮死児の 臍帯血 中の 脂酸の 変化

を報告 し て い る が，各脂酸 を分け る こ とな く総脂

質を鹸化 して総脂酸 と し て 検討 した為 に 仮死群と

正常群に 差を 認め ず，Fetal　Distressの ときに も

脂質代謝が発動す る 可能性が 少な い で あろ うとい

う結論 に達 した もの と思われ る．

　こ の よ う に 燐脂質 や コ レ ス テ ロ
ー

ノぞは ．Fetal

Distress に 対 して あま り影響 を うけて い ない の で

あるが ，
こ れ らは エ ネル ギ ー

源 と して の 意義は少

な い もの で ある こ とを 物語 つ て い る と 考え られ

る．

　す なわ ち燐脂質は生体内で は多 くの 役目を有 し

て お り， 細胞膜の構成要素で あ る とと もに ，脂肪

の 消化吸収 ，
リボ蛋白 の 構成要素な ど生命に重要

な役割を有 して い る．また コ レ ス テ ロ ール に っ い

て も細胞膜の 構成要素 の ほ か に 胆汁酸や ス テ ロ イ

ドホ ル モ ン の 生成に 関与し て い る ．従 っ て これ ら

の 脂質が大きく変動す る とい う こ と は 代謝環境の

悪化 に よ り，細胞崩壊へ と連な るもの と考え られ

る．

　総燐脂質／総 コ レ ス テ ロ
ー

ル 比は正 常健康人 の

場合 は大体 1．0で あ る とされ て お り （内藤 1973），

分娩時母体で もほぼ LO に 等 し い （小 畠1972 ）．し

か し膀帯血 で は 正 常群で は 12e！88とな り1．36で

あ る．また軽症仮死群で は 1．37
， 重症仮死群 で は

1、48 と僅か の 上昇が み られた ．これ らの値か らし

て も胎児は母体とは 全 く異 な つ た 脂質環境 に ある

もの と考え られ る．

　燐脂質 ，
コ レ ス テ P 一ル に 変動が なか つ たの に

比 べ
， 中性脂肪は 仮死の増強 と共 に そ の量 も増加

傾向が み とめ られ， FFA 値も軽症仮死群 で高値

を しめ した の が 特徴的で あつ た ．

　Sabata （1968）の hypoxia に お け る膀帯血 FF

A の 変動の 報告で は分娩中切迫仮死 の 徴候が あつ
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たが 仮死 が な く出生 した児は正常群 と変 らず ， 仮

死 群で は臍帯動脈血 に お い て 有意 の 上昇が認め ら

れた が，臍帯静脈血 で は 差が なか つ た と述 ぺ て い

る ．ま た 正常群の FFA 値 の 動静脈差はみ られ な

い が，仮死群で は 動脈血の 方が静脈血 よ りも高値

を示 し た と報告 し ， さ らに
， 軽症仮死群で は動静

’
脈血 と も正 常群 に くらべ て 有意に 上 昇 し

， 重症仮

死 で はやや 低値 を示 した と報告 し て い る、 こ の 報

告は 今回 の 我 々 の 報告 とほ ぼ同様の 結果で あ り非

常 に 興味深 い も の で ある． また Roux （1967） も

仮死時に F ・F・A 値の上昇がみ られた と報告 し て

い る が
， 仮死 の 程度は不明で ある．

　 さ らに 仮死 で 死亡 した児 の 臍帯血 中の F．F．A ．

値は 低値で あ っ た と の 報告 （Sabata　1968） もみ

られ る．

　 こ の よ うな変化は ， 胎児自身が Fetal　Distress

に 対処 す る た め に
，

エ ネ ル ギ ー
を産生す べ く貯蔵

脂肪を 血 中に 動員 した 結果である と考え られる．

Dole （1956 ） らは カ テ コ
ー

ル ア ミ ン を ヒ トに 注射

す る こ と に よ り ， 血 糖値 と共 に FFA を上昇 させ

る事 実を見 い 出 し ， 井林 （1972） らは ノ ル エ ピ ネ

フ リ ソ を イ ヌ に 注射す る こ とに よ りまず血 中F・F．

A が速や か に 上昇し ， 次い で 肝の 中性脂肪含量が

増加 し て
， そ し て 血 中の 中性脂肪が増加す る こ と

を見い 出 し た ．事実 Fetal　Distressの あっ た 新生

児 で は 分娩時の 影響に よ り第 1 日目 の 尿中カ テ

コ ール ア ミ ン の 量が有意 に 増加 して い る の で ある

　（Kudo ，　1970）．

　 Fetal　Distressに よ り胎児 の 副腎よ り分泌 され

た カ テ コ
ー

ル ア ミ ン は お そ らく cyclic 　AMP を

介 し て リパ ーゼ に 作用 し lipolysisを ひ きお こ す

もの と考え られ ，
こ れ に よ り脂肪組織 の 中性脂肪

が動員され て
， 血 中 FFA が増加し た もの と思わ

れる ．ま た 血 中の FFA は 脂肪組織の 他に も低比

重 リ ボ蛋 白質 （L・D ・L ， β リボ蛋白） 中の ト リグ

リ セ ラ イ ド （中性脂肪）か らも水解に よつ て 血 管
内で生合成 さ れ る こ と もあ る が （坂岸1972 ），

こ の

低比重 リ ボ蛋 白質は 胎児では極め て低い 値を示す

（岡1972） の で
， 膀帯血 中の FFA の増加はそ の

大部分が 脂肪組織か らの 動員 と考え て よい の で は

な い か と考え られ る・Fetal　 Distressの ときに に F

FA の 増加 と とも に
， そ の 構成脂酸 と し て は オ レ

イ ン 酸 ，
リ ノ ー

ル 酸 の 上昇が認め ら れた ．成人に

お い て エ ピ ネ フ リ ン を投与し た ときの 血漿 F．F．A

の 上 昇に伴な う脂肪酸の 構成比率を み て み る と ，

オ レ イ ン酸の上昇と ，
パ ル ミ チ ン 酸 ，

ス テ ア リ ソ

酸の 低下が み られた が （高橋王965）．こ れ ら脂肪酸

の 構成は 次第に 脂肪組織の 構成に 近づ く傾向が あ

る とい われ て い る．．しか しな が ら， FFA 動員時

に 血漿 FFA レ ベ ル と相関を示す の は オ レ イ ン 酸

の み で あ り，

パ ル ミ チ ン 酸や リノ
ー

ル 酸 は 何 の 相

関もな い とする 説 （Spitzer　1962） もみ られ る．

ち な み に
， 新生児の 脂肪組織の脂酸構成 は成人 と

は異 な つ て お りミ リス チ ン 酸 3 〜 4 ％ ，

パ ル ミ チ

ン 酸 40〜 45％ ，

パ ル ミ ト レ イ ン 酸 14〜15％ ，

『
ス テ

ア リ ン
1
酸 5 〜 8％，オ レ イ ソ 酸25〜 26％， ウノ ー

ル 酸 1〜 2％ と報告 （Hirsch 工960，　 Baker 　1965）

され て お り，く
く
ル ミ チ ン 酸は成人 の 約 2倍多 くみ

られ ， 反対 に リノ
ー

ル 酸は 約
1
／1。と低値で ある．

軽症仮死 の 場合 ，
FFA の 上 昇に と もな っ て オ レ

イ ン酸 の 増加がみ られた が，重症仮死 の 場合で も

FFA の 構成脂酸に大 きな変動は み られず ， 新生

児の脂肪組織の それ とは 大 きな差が み られ た．

　仮死 の 場合に 脂肪組織よ り血 中に 動員された

FFA は 血 漿ア ル ブ ミ ン に担われて 宋稍組織に運

ぽれて 細胞間液を 介 し て 細胞に と り こ まれ る ．

そ して β酸化を うけて エ ネ ル ギ ー
とな る の で あ る

が ，胎児組織は FFA を酸化 して エ ネル ギ ー源 と

し て利用する 酵素系は 確立 され て い る （Yoshioka

1971）。そ して FFA が末稍組織 で酸化 され る とき

は 脂肪酸 の 種類 に よ る差異は な く．

パ ル ミ チ ン 酸 ，

パ ル ミ ト レ イ ソ酸 ， 冬テ ア リ ン 酸 ，
元 レ イ ソ 酸お

よ び リ ノ ー
ル 酸は い ずれ も大差な く活発に 燃焼 さ

れ る（大野 1970）．Fetal　Distressの と きに は 91ucose

は不足 して お り， 組織は FFA の 燃焼 に は よ り多

くの 酸素を必要 とする の で ある が FFA を用 い て

エ ネ ル ギ ー
を産生 し よ うと努め て い るも の と考え

られる．心筋で は 消費する エ ネ ル ギ ー
の 約 60％砥

脂肪酸の酸化に よ りまか なわ れ て お り，こ と に オ

レ イ ン酸は 最も有力な エ ネル ギ
ー

源 と考え られ て
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塗

男了

1

讐

い る （Kalab　1968 ）．ま た 腎臓で は代謝の エ ネ ル ギ

ー
源 とし て は ，

グ ル コ
ー

ス や ア ミ ノ酸な どはほ と

ん ど問題 に されず ， そ の 90％は FFA と乳酸 に よ

つ て まか な わ れ て お り ，
FFA の と りこ み は 心筋

とほぼ同 じであ るが，心 筋の オ レ イ ソ 酸に 比 ぺ て

腎で は パ ル ミ チ ン 酸が 多 く利用 され る とい うこ と

が 他の臓器 と異 な っ て い る （Hjerten　 1959）．こ の

よ うに 各組織に よつ て脂質の 利用度は 異な るが F

FA は 重要な エ ネ ル ギ ー源で ある． こ の よ うに し

て末稍組織で 使わ れた残 りの FFA は 再び毛細血

管中に 入 り循環血液中に は い り， さ らに 次 の 組織

細胞 に 受け と られて い る。 しか しなが ら血漿ア ル

ブ ミ ン が循環血液 よ り細胞間液に 最 も出やすい組

織 は 肝臓で ある た め に 血 中の FFA の 大部分が肝

細胞 に と りこ まれ，一部は エ ネ ル ギ ー源 と し て利

用 され ， 残 りは 中性脂肪に 再合成 され る の で ある．

そ して こ の 合成 された 中性脂肪 は胆管 に は ほ とん

ど出る こ とな く， 大部分は そ の ま ま肝を素通 りし

て 血 中に 出て い くもの と考え られ る （山村 1973）。

　 Fetal　 Distre話 が み られ た揚合に つ い て 考え て み

る と
， 胎児が hypoxia に な つ た ときに は まず 自律

神経 系か らの イ ン パ ル ス に ょ り，副腎力疹 カ テ コ

ー
ル ア ミ ン が分泌 し

， 筋の phosphorylaseを活性

化す る こ ど に よ り血糖の 上 昇を もた らし ，

一
方脂

肪組織に 対 し て 竜 リパ ーゼ を活性化 し

’
p 血中 FF

A の 増加が み られ ， こ れ らが各臓器に 運ばれて エ

ネ ル ギ ー
となつて い る もの と考え られ ， 末稍組織

で 利用 され な か つ た F・F・A は 肝 に もど り ， 中性

脂肪 と し て再合成 され ， 血 中に 出て い くも の と考

え られ る．し た が つ て
， 軽症仮死 の 場合 に は ，血

糖値の上昇 と とも に 血 中 FFA の 増加がみ られ ，

次第 に 中性脂肪 が 増加 して い くもの と考え られ

る．さ らに 仮死 がすすみ ， 重症仮死 とな つ た場合

に は ， 血中 FFA は 低下 し たが
， 中性脂肪は ひ ぎ

つ づ き増加が み られた．そ して 仮死が つ よ くて 死

亡 した症例 で は ， 血中 FFA の 低下がみ られた と

の 報告 （Sabata　1968 ） もみ られ る．

　 こ れ らの 重症仮死に み られた 現象は末梢組織が

エ ネ ル ギ ー源 とし て糖質を と りこむ為に
， 軽症仮

死の ときに み られ た 高血糖は 低値 を と る よ うに な

り，さらに FFA に 関して も糖に よ る不 足 の エ ネ

ル ギ ー
を脂質に 求め る た め に

， 脂肪組織か ら血中

に動員され た もの が 末稍組織に よ り多 くと りこ ま

れる もの と考え られ る．こ の FFA の うち で も特

に オ レ イ ソ 酸の変動が一
番特徴的で ある．

　Sabata （1968） は FFA が利用で きる よ うな軽

症仮死 の 場合 に の み ， FFA が脂肪組織 よ り動員

され る の で あ り， 重症 の 場合は 末梢組織で は FF

A は利用で ぎな い の で あろ うと言 つ て い るが
，

こ

れ らは い ずれ も推論の 域を出ず，．重症仮死に お け

る エ ネル ギ ー代謝 に 関し て は ，糖質代謝 と も密接

な関連があ り，脂質代謝 の発動機構に つ い て ，さ

らに ミ トコ ソ ドリア に お け る組織呼吸の 障害度な

ど， 各臓器 （特に 心 臓，肝臓，脳 ， 腎臓〉 の 組織
レ ベ ル に おけ る今後の検討が 痛感 される次第で あ

る ．

　稿 を 終 る に 当 り，御指導，　御 校 閲 頂 ぎ ま し た 恩 師関

場 香 教授，武 田 佳 彦講師 に 深謝致 し ます．
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