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概 要 児 頭 髏 不 均 衡 （CPD ）診断 に は，現 在 ま で X 繝 影 に よ 磆 酬 測法 が も つ と も広 く研究 さ れ ・ 普

　　　　　　　一
方新 し い 生 体映嫁法 と し て の 超 音 波 診 断 法 は ，軟 部 組 織 の 分析能 力 お よ び 距離方向 の 計 測

及 も 進 ん で い る ．

精度 の よ さ で 知 ら れ て い る．そ の 産科領 域 へ の 応 用 に 胎 児 頭 大 横径計 測 法 が あ る が ，専 ら胎 児 発育度判定 に 利

　　　　　　　臨 床 的 観 点 か ら は CPD 診断 へ の 応 用 も当 然 考 え ら れ る と こ ろ で あ る．そ の た 瑚 こ は 大ue径 値
用 さ れ て い る．
と対 応す る骨 讎 径 雛 の 計測 が 必 要 とな る誇 鳳 超 音波 断 層 法 に よ 磆 盤 縦 径 の 通 過 面 輔 乳 ・得 ら れ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　単一走査
た 断層 像 か ら 骨盤 縦径 最 短 距 離 の 計測 を 試み た ．基 礎的検 討 と し て ，  A モ ード法 単独使用， 

と残 光 型 ブ ラ ウ ン 管表 示 を 用 い た 超 音 波断層 法，  反覆走査 と蓄 積型 ブ ラ ウ ン 管 表 示 を 用 い た 超 音波 断 層 法

の 3 種 類 の 診 断 装 置 で 骨盤 計 測 を 試 み た ．検討 の 結 果 ，   の 診断装 置 を 用 い た 場 合 に 骨 盤 縦 径 の 計 測 に 適 し た

體 縦 断 働 解 力呵 能 で あ つ た ． こ の 装置 ・・KDK 儲 瀟 恥 断 難 UV −503 型 で 使 mne 波 数 2MHz ・

探 触 子 、埴 径 15、mnの も の を 用 い た ．　 S橡 姙 娠 糊 の 30佛 ・ つ い て で あ り・ ・ の 超黻 計 測 値 を X 線計測値

（Guthmann 法 ） お よ び 帝 王 切 開 時 の 実 測 値 と 比較検討 し た．そ の 結果 は ，超 音 波 計 測 値 の 平 均 値 お よ び 標 準

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ± 1．03cm
偏 差 は そ れ ぞ れ ， 12．36cm，± 1．12  ，　X 線計 測 値 で は 12．45c皿

，
± O．87   ，実 測 値 で は 12．36c皿，

で あ っ t ．ま た 超音波 計 測 値 （y ） と実 測 値 （x ） との 標本相 関 係 数 r＝ 0．931，回 帰 直線 y＝1．01x− 0．11，

X 線 計 測 値 （y） と実 測 値 （x ） で は ，r＝ O．802，　y＝O．68x十4．1，　 X 線計測値 （y） と超 音 波 計 測 値 （x ）で は

r＝o．803，y ＝ o．62x十 4．7で あ っ た ．こ の 結果三 者 の 計 測値 の う ち 超 音 波 計 測値 と実 測 値 の 和 関 関 係 が も っ と

も良 く，回 帰 直線 勾 配 も1，01と 理 論 値 1 に 近 く，超 音 波 計 測 値 が X 線計 測 値 よ り も実測 値 に 近 い こ とが 明 ら か

とな っ た．今後 CPD 診 断 の ス ク リ
ーニ ン グ 法 と し て の 利 用 が 期待 で きる．

　　　　　　　　　 緒　　言

　一
般に 生 体構造 の 映像化 に よ る観察は

，
画像に

つ い て の パ タ
ー

ン 認識的分析 と同時に 大 きさ に つ

い て の計測が行なわれ て い る の が普通で ある．超

音波断層法 は パ ル ス 反射法 の 原理を用 い
， 超音波

で 生体を走査す る こ とに よ り生体の 構造 を二 次元

的断面像 として 描写観察する方法 で あ り， 軟部組

織の 分析能力に 勝れて お り，更に 距離方向の計測

精度が 良 い とい う特徴を示す．産科領域 へ の 超音

波断層法 の 応用 と し て は ， 妊娠子宮の 内容で ある

胎児 ， 胎盤な どの 描写に よ る形態分析が現在 の 主

な適応 とな つ て い る が ，上記 の よ うな特徴を 生か

した 計測的応用もすで に い くつ か実用化されて い

る．そ の うち ， もつ とも良く知 られ て い る の が胎

児頭 大横径計測法で ある． こ れは Donald　et　al ．

（1961）が そ の 可能性を示唆 して 以後 多 くの 検討

が加え られ て 今 日の よ う な 計測方法がほ ぼ確立 さ

れ るに い た つ た． こ の 大横径値計測は 専 ら胎児発

育度 の 判定に 利用されて い る が ，臨床的観点か ら

は い わ ゆ る兜頭骨盤不 均衡 （CPD ）診断 へ の 応

用も当然考 え られ る と こ ろ で あろ う．そ の た め に

は 大横径値 と対応す る骨盤諸径線値の 計測が必 要

で あ り， 事実室岡 ら （1959）以来 ， 超音波 A モ ー

ド法に よ る 骨盤計測法 が 試み られて きた ． しか

し，超音波骨盤計測法が大横径計測法 の よ うに 一

般的に な らず，ほ とん ど実験的検討に 止 ま つ て い

る の に は い くつ か の 理 由が あつ た ．その もつ とも

大 きな理 由の 1つ は A モ ード法で は計測に用 い る

＝＝ ＝
一グ ラ ム に つ い て 各エ コ ーとそ の 反射点 の 関

係を同定す る こ とが 困難で あつ たた め と 思わ れ

る．

　今回著者は 超音波断層法に ょ り骨盤縦径の 通過

面を 二 次元像 として描写 し，得 られた 断層像か ら

骨盤縦径最短距離を計測 し
， 骨盤入 口 部に お い て

の 真結合線値を得る方法を考案 し ， X 線計測 お よ

び帝王切開時 の 実測値 と比較し て ，臨床的計測法
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として 十分 に 利用が 可 能な結果を得た の で 報告す

る．

　　　　　　　　 基礎 的検討

　現在 日常的 に 使用 され て い る超音波診断装置を

用 い て骨盤計測が 可能で あるか否かを検討 し た ．

　 L 　 A モ ード法単独使用 に よ る骨盤計測法 の 検

討

　A モ ー ド法にて骨盤縦径 を測定す るに は ，探触

子を恥骨結合直上部に あて岬角部 と思わ れ る方向

に 超音波 ビーム を向け，恥 骨後而 の エ
ー
＝
一

と岬角

エ コ ー （図 1） を 出 し こ の 間 の 距離を測定す れ ば

良い 訳で あ るが ， こ の 2 つ の エ コ
ー

を常 に 同時に

出現させ る こ とは ビ ー
ム 方向 の 再 現性に 無理が あ

るた め 実際に は 難か し い ．また 岬角 X ．コ ー
と思わ

れ る エ コ ー
を検出 した と して も ，そ の 同定 に は 困

図 1　 骨 盤 縦 径径線 に お け る A モ
ー

ドエコ ーグ

　 　 ラ ム の 1 例

T ： 送 信 パ ル ス 　　　　　 S ：恥 骨 結 合 後 面一L　tl −

N ： 頭 蓋 近 位 側 エ コー
　　M ：児 頭 正 中 ・L コ ー

F ： 頭 蓋 遠 位 側 ＝ コ
ー
　　P ：岬 角 エ コ

ー一

（こ の 例 で は 頭 位 の た め 児 頭 エ コ ーN ，M ，1；か 表

わ れ て い る ）

難な こ とが多い ．結局 こ の エ コ ーが 出規する と思

わ れ る 位 置に現わ れ る エ コ
ーを そ れ と推定 す る に

［とま ら ざ る を得 な い ． と くに 仰臥位 の 場合 に は，

図 1 に は 示 され て い る が ，岬角 エ コ
ー

を振幅 の 大

きな単一
の エ コ ーとし て表示する こ とは 超音波 ビ

ー一
ム 軸方向と の 関係に お い て難か しい こ とが 多か

つ た．す なわ ち， A モ ー ド法 に よ る超音波骨盤計

測 に は椎骨前面 エ ロ ー，と くに 岬角 工 ＝
一

の 同定

の 問題が残る こ とに な る． こ れ が他 の ユ ・r
一

と比

較 し て と くに 極立 つ た 特微を持た な い 限 り計測 の

た め の 目標に な り得な い か ら，本法 に よ る 骨盤縦

径 計測に は 常に 困難性が 伴な うこ とに なる．そ こ

で 以 h述 べ た A モ ード法 に よ る 計測 の 不確実性 と

困難性を 解決 し岬角 エ コ
ー

を客観的に 検出す る た

め に超音波断層法 の 利用を 検討 した ．

　 2 ， 超音波断層法

　超音波断層法に よ つ て骨盤 の 内側 を断面嫁 と し

て 描写で きれ ばそ の 形 態 か ら径線を 定め る こ とが

119能 とな り，客観的な計測を行な う こ と が で き

る．そ こ で
， 現用 の 超音波断層装資を用 い 骨盤描

写を検討 した ．

　 D　単 一・走査 と残光型 ブ ラ ウ ン 管表示に よる骨

盤超 盲波断層像描写 の 検討

　 a ．装置お よ び方法 ：超音波断層装置は 日 本無

線製Aloka 　SSD ・30型超音波断層装置を使用 した ．

こ の 装置 は 断層豫観測部に 残光型 ブ ラ ウ ン 管を用

い ，また A モ
ー一

ド表示用専用 ブ ラ ウ ン
・管を備 え て

お り， 断層像の 描写に は 主 と し て 手動に よ る単
一．畠

走査法 を用 い る．探触 壬は 1ガf径10     チ タ ン 酸 バ

リ ウ ム 製 平面振動
・−f・『”c

’
i’

， 繝波数ば 2，25MHz を用

い た ．患者は仰臥位 と し，．］陪と恥 骨結合を結 ぶ 正

巾縦断豫を観察 し た ．

　 b ．結果 ：超音波 ピー一
ム が推骨前面を走査 し て

い れ は ，単．一‘走査 に よ つ て もそ の 像を 図 2a の よ

ら に 描写す る こ とが で きる．椎骨 前面 の 形態か ら

図 2a 　 ｝i； ．
走 査 と 或 光 型 ブ ジ ウ ン 管表 示 に よ る 岬

　　 　 角 像 ワ 〉描
」
ゲ （Aloka　SSD −30型，2，25MHz ）

P が 岬角像 を 示 す

N 工工
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図 2b 　単一走 査 と 残光型 ブ ラ ウ ン 管表示 に よ る

　　　恥 骨 結合後面像 お よ び 仙骨前面 像 の 描 写

　　　 （Aloka　SSD −30型，2 ．25MHz ）

S が恥 骨結含後 面 像 を 示 す

草　野

見て ，こ れ が頭方向か ら足方向に 向か う途中 で 背

側に対 し ゃ や 前方に 突出屈曲する 点を岬角と判定

す る こ とは 可能で ある．しか し恥骨結合像は こ の

正 中縦断走査に て は描写で きな い こ とが多 い ．

　次 に 恥骨結合直上部に 探触子を置 き岬角部 に 向

け て 扇形走査を行な うと図 2b の よ う1’こ 恥骨結合

後面陳が描か れ る ．し か し こ の 装置は 主 と し て 単

一
走査用 の 性能を示すた め ， 正 中縦断走査 と扇形

走査 を重畳 して 実施す る こ とは 困難で あ り，従 つ

’．
〔本法 に よ る骨盤縦径計測は 困難で あつ た ．

　2） 反覆走査 と蓄積型 ブ ラ ウ ン 管表示 ICよ る骨

盤走晝音？皮断層像描写 の 検言寸

　 a ．装置お よ び 方法 ・診断装置は KDK 超音波

診 断装置 UV −503型を使用 し た ． こ の 装置 の 特徴

は エ コ ーの 信号処理 を行な い ， これ に 伴 い ，反覆

走査が可能で あ り，
一

方断層像 の 再現性 の 精度を

高め るた め に ス カ ナ
ー部分 の 機械的精度が高い ．

ま た 表示部 に蓄積型 ブ ラ ウ ン 管を使用 し て ある の

で ，装置 の 電気的条件を変え て 別個 の 断層像を描

写 し
，

こ れ を 同
一ヴ ラ ウ ソ 管上 に て 重畳 し て描写

観察 で ぎ る とい う 利点が ある． 使用周波数は 2

MHz
， 探触子に は 直径 15  ，？ ZT 振動子を用 い

て あ る ．

　 方法は まず装置の 感度を 十分 に 上 げ下腹部の 正

1197

中縦断走査 Vl　
’1よ り， 腰椎 よ り仙椎に 移行す る部

分 ，
す なわ ち岬角を描写する よ うに 脊椎前面 に沿

つ て反覆走査 を行な う．つ ぎに 探触子を恥骨結合

前面直 ヒに 移動 させ ，感度を適度に 下げるか ， S

TC 機構を適当に 調節 し て 扇形走査を行な い
， 恥

骨結合後面像を描写する ．

　 b ，結果 ： 上記 の 正 中縦断走査 と恥骨結合部 に

おけ る扇形走査を組合 せ る こ と に よ り岬角前面像

お よ び 恥骨結合後面像を 同
一噺 層像上 に 描写す る

こ とが可能 とな つ た．従つ て

．
こ の よ うに し て 描写

され る骨盤縦断断層像を用 い て 骨盤縦径計測が可

能 と な つ た ． こ の よ うに して 得 られた骨盤縦径計

測 値と他 の方法 に よる計測値と の 比較検討を行な

つ た．

　　　　　　　　　臨床的検討

　 1． 対象お よ び 方法

　対象 は 1972年 6 月 よ り1974年 2 月 まで 順天堂大

学産婦人科外来来院お よび 入院 の 妊娠末期 の 妊婦

89例 で ，こ の 全例に 超音波断層法に よる骨盤縦径

計測を行な つ た．こ の うち X 線に よ る骨盤計測を

施行 し た の は 51例 ， また腹式帝y 切 開術を 施行し

た 39例中30例に つ い て は骨盤内測計 に よ り実測値

を測定 した．以上 の超音波計測 ，
X 線骨盤計測お

よ び骨盤内測計に よる実測 の 3 種類 の 計測法を行

な つ た 30例に つ い て 計測結果を比較検討 した ．

　 エ）　超音波 断層法に よる骨盤縦径 の 計測

　 超音波断層装置は 前述 の KDK 超音波映像診断

装置 UV −503型 （図 3 ）で ， 周波魏 よ 2MH ・ を

用 い た．

　 検査方法 ： 患者は仰臥位を原則 と し ，妊娠末期

の 妊婦 の た め 下 腹部緊満感の 訴 えがあれ ば軽 く膝

を屈曲させ た体位に す る．つ ぎに 伝達媒質で ある

グ リ セ リ ソ を 下腹部 お よ び 恥丘 に 十分に 塗布す

　る．と くに 恥毛は 円滑な走査を 妨げ，明瞭な断層

像を 描写 し に くくす る の で
， 恥 丘に は これ を十分

に 塗る 必要が ある．

　　ま ず岬角像を描写す る た め には，装置 の 感度を

　十分に 上 げて 下 腹部に 正 中縦断走査を 行 な う． こ

　の 場合脊椎部分 ま で の 中間 の像は で きるだけ制限

　する よ うに STC 機構を利用 し て圧縮処理す る．
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図 3　反覆走 査 と蓄積型 ブ ラ ウ ン 管 表 示 を 用 い る

　　 超音 波 断層装置 （KDK 　UV ．503型）

図 4　反 覆走査 と 蓄 積 型 ブ ラ ウ ン 管 表 示 に よ る 岬

　　 角像 お よ び 恥 骨結合後面 像 の 描 写　〔KDK

　　 UV −503型，2MHz ）

　 P は 岬 角像，S は 恥 骨結 合 後 面 像 を 示 す

こ の よ うな装置 の 条件 の 下 に 正 中縦断走査を行な

い ，腰 椎よ り仙椎に移行す る部分 ， すなわ ち岬角

を認め るまで脊椎前面 の 像を走査を 反覆 し なが ら

描写す る （図 4 ）．こ の 際 ，こ の 脊椎前面像に お い

て ， 岬角に あた る部分が 通常 は 前方に 突出屈曲 し

た 形を呈 し て い るが ，時に は こ の 屈曲度が 少な く

脊椎前面像が直線 に 近 い 像を 呈 し 岬角像を判読 し

難 い 症例 もあつ た．

　つ ぎに 恥骨結合後面鍛 の 描写は ， 探 触子 を恥骨

結合 直上 部 に 移動 し装置の 粽合感度を下 げ る か ，
STC 機構利用に よ り近距離の分解能を 向上 さ せ

て 扇形走査を追加 する ． こ の 走査に よ り恥骨結合

日産 婦 誌26巻 11 号

前面懲 と後面像が 2 本の 線と し て 描写 さ れ る．恥

毛が余 り走査の妨げ とな らな い 場合 に は ，図 4 の

　よ うに 恥骨結 合像そ の もの が 長楕円形に 明確に現

　われ る．こ の よ うな正中縦断走査 と扇形走査の組
合せ に よ り， 同 ・断層像 ヒに 現わ れ た岬角像一

恥

骨結合後面像か ら骨盤縦径値 （真結 合線値）を求
め た ．実際に は 岬角部 よ り恥骨結合後面像間 の 最

短距離を 計測 し
， それ を骨盤縦径値 とした，ま た

岬角像 と思われ る脊椎 前面像が直線 に 近 い 形に描
写 さ れ た 場合 に は

， 恥骨結合後面像 よ り骨盤入 口

部 の 脊椎前面像 との 最短距離を 骨盤縦径 と し て 処

理 した ．

　 な お 超音波断層繰上 の 距 離 の 計測 は 音速 を

　1．500m ！s と し た時 の 距離 目盛 を使用 し た ．

　 2）　 X 線に よる骨盤縦径計測法

　 x 線に よ る骨盤計測法 に は 従来 劃 ，極 の 計測

法が 考案，改良され て い る が A 回行な つ た超音

波断層法 に よ る骨盤計測に該当す る x 線骨盤計測

法 は Guthmann 法 で あ り ， 当教室 で も こ の 方法を

多用 し て い る・そ こ で 同脚 こ よ つ て 計測 し た 骨盤
縦径値を比 較検討 した．

　対象は超音波骨盤計測を 行な つ た 89例 の うち51

例で ある．：i’［測は産科学 的真結合線値 （岬角 と恥

胃結 合 ¢）最短距離） を原則 と し た が ，症例 に よ り

岬角部が 明瞭に 判別 で ぎな い もの もあ る．こ の 場

合に は 恥骨結合後面 よ り骨盤入 rl部 の 仙骨部 ま で

の 最短距離を X 線に よ る骨盤縦径 とした．

　 3） 骨盤内測訂に よ る 実測仙

　超音波骨盤 計測を施行 した 89例中39例は腹式帝

王 切開術を施彳∫し た が
，

こ の うち30例 に つ い て は

開腹中に 骨盤縦径測定を行な つ た ．計測方法は 開

腹時に古谷式骨盤内測計を使用 して 岬角よ り恥骨

結合後面間 の 最短距離 を計測 し た．こ の 際，骨盤

内測計を十 分に 開ぎ ， 先端 に あ た る軟部組 織を 骨

部 に強 く圧追 し て 3 回 の 測定を行な い ，そ の 平均
を骨盤縦径 の 実測値 と し た．

　2 ． 成績

超 音波断層法，x 線お よ び 実測 の 3 櫨 ）骨盤縦

径計測法 に て 得 られ た 30例 の 骨盤縦径値お よ び こ

の 計測 値相互 間 の 差 を表 1 に 示 し た ，超音波計測
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表 1　 超音波計測値，X 線計測fl彑お よ び 実測値 の 比 較 （計 3Q例）

症　　例

l　 H ．M ，

2　 C ．K ．

3　 T ．H ．

4　 R ．　 S ．

5　 K ．T ．

6　 K ．　 S ．

7　 C ．A ．

8　 S ．II．

9　 T ．K ．

10　 K ．W ．
11　 Y ．Y ．

12　 K ．E ．

13　 K ．　 S ．

14　 Y ．D ．

15　 S ．K ．

16　 E ．M ．

17　 Y ．D ．

18　 H ．H ．

19　 S ．　 S ．

20　　
「
r ．　1（．

21　 K ．Y ．

22　　
「r ．　NI．

23　Y ．T ．

24　 S ．T ．

25　 K ．M

雪
q 測 値 差 ：

超 音 波 1
　 12 ．1c皿

11．312

．611

．1n

．612

．311

．213

．211

．9

x 副 実

12 ・8cm　 l　 12・1cm

　　　（実 測 ）
一

測
　　　（超 音 波 ）

　 　 　 　 O　 cm

11，7 11．o

13．l　　　　　　 l2．9
U ．81L912

．711

．5

工2．7

】2．5

12．8 172幽
⊥

−

1

11M11

．112

．5iil3

上3．012

．012

，4

：で：3

1箋測
隷デll灘演

一
〇．7cm　　　　十 〇．7c皿

一
〇．7

十 〇．3 一
〇、2

十 〇．3　　　　　
− 0．4

一
〇．5

十 〇．2

十 〇．工

一
〇．8

一〇．2
一

〇．2

十 〇．4

＋ 。二5

十 〇．7

一
〔〕．2

十 〇．1

十 〇．3

十 〇．4

十 〇．3

十 〇．3 　　　　　− 0，5
一〇．5

一〇．4　　　　　十 〇．3

十 〇．6
− 6．7

検 査 し た

妊 娠

（週）一（日）

n ．1 10 ．7

13．512

．8

13．613

．5

12．61il

．0

・10− 139
− 342
− 341
− 635
− 539
− 439
− 237
− 2

一
〇，4

一〇．9

十 〇．2

一1．0
一1．0
一

〇．5

42− 439
− o

12．4ll

．814

．2

12．212
．012

．5

12．7 ！3．5
13．5 12．1

13．O 十〇．6

12．0 十〔〕．2

13．513

．o

12．9

13．2

工2 ．9
「
031

一
〇．7

廊落
一〇．3

十 〇．6

十 〇，6 38− 6

十 〇．1

十 〇，8

37−一・3

±虹 ＿ L」 昌＝ 5
− O．2　 　 　 　 　 　 37− 3

0

14，3 14．3 13．4

十 1．0
一

〇．5

十 1．⊥

＋6．6
一

〇．9
十 〇．3

一〇．9

十 〇．2
一L7

十 〇，8

41− 2

14，213

．513

．512

．79
，6

26 厘・
s ・ 10．9

27 　 Y ．T ．　 　 12，8

28Y ．M ．11 。．8

29　 H ．A ．

30　 C ．T ．

最　大 　値

最 　 小　 値

平　均 　値

標 準 偏 差

変 動 係 数

11．512

．014
．39

．6
工2．361

．129

．O％

14．013
．213

．212

．o11
．1U

．012

，811

．610
．812

．714
．310

．812
．45

14．513

．713

，312

．510
．0

／l．513

．011

．011

．312

．314
．510

．012
．36

0．877

．。％ 1LO38．4％

38− 537
−

　5
一1．4 38− 2

0

）〔

十 〇．2
＿δ：2
一

〇．2

十 〇．4

十 〇，6

十 〇．2

十 〇，2
一

〇．2

十 〇．3
〔〕．90O

．34

→
−O．5 　　　　　

− O．2

十 〇丁言
一一一一

「　− O．3

÷ o，1 一
〇．3

十 〇．5 一
〇．7

一1．0 十 L4

十 〇．5

十 〇．2
一e．6

弔δ．5

十 D，1o

十 〇．8
一

〇．2
一G．4 十〇．3

LI 1．7

0O
．55

0o
．4E5

6一
6

二　

一
〇一
84
｝
q

の

39− 138

− 64
〔｝
− 238
− 138
− 240
− 639
− 638

− 339
− 041
一

正

値 の 最大値 ， 最小値 お よ び 平均値は 14，3cm， 9．6

  ， 12．36cm，　 X 線計測値で は 14．3cm，10．8  ，

12．45cm，実測値で は 14．5cm，10．0  ， 12．36c皿

で あ つ た ．つ ぎに 相互間 の 差 の 平均値を み る と，

実測値 と超音波計測値は 0．34  ，実測値 とX 線計

測値で は 0．55cm，超音波計測値 と X 線計測値は 0．

46c皿 で あつ た．こ の結果 よ り， 超音波計測値の 方

が X 線計測値よ り も実測値に 近 い 値を示 し て い る

こ とが 彖っ か る．

　そ こ で超音波計測値 ，x 線計測値な ら び に 実測

値 の 三 者 に つ い て統計的検討を試 う み た．まず 3

者に つ い て の 平均値は 実測値， 超音波計測値 と も

N 工工
一Eleotronio 　Library 　



Japan Society of Obstetrics and Gynecology

NII-Electronic Library Service

Japan 　Sooiety 　of 　Obstetrios 　and 　 Gyneoology

12〔〕o 超 音波 断 層 法 に ．［る 骨 盤 縦 奩 、i．測 法 に 関 ξ
・’．，研   1

・
凵 産 婦 誌26巻ユ1号

図 5 　超音波計測値 と実 旗1」値 と の 桐 関 関 係
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図 6　 X 線計 測 値 と実 測 直 と の 相関関係
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図 7　 X 線 計 測 値 と 超 酋 被 副 測 値 と の 相 関 闇 係
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に 同！直で ．X 紐 El卜棋II値は 多少 大 ぎい 値を 示 し て い

る． 逆 に 標準偏差 は X 線計測 値 が 最も小 さ く±

0．87c皿 で、つ い で実測伽 ・よ± 1，03c皿 ，超音波 ti
’1』測

値 は もつ と も大 き く± 1ほ 2Cmで あ る ．す な わ ち X

帝泉言［
・
？YJIf直の チ変重力係葦孜1！よ　7 ．〔｝％ ，　参ミ摂rrf直は　8．4％ ，

超 昌波計測 値は 9 ．（丿身6と数字 の ．ヒで ぱ x 線計測値

が もつ と 4， ：変動が 小 さ い が，ほ ぼ ：．二者に 差 は 見 ら

れな い と云 え る．そ 二 で これ ら
．
1種 の 方濯そで 計測

を行な つ た も川 堀一
旺 間 の 差 の 検定 を試 冫ヌた と こ

ろ総 て に 等分散を小 L ，ま た実測値 の
’
「
t一均！ill［．／／と超

rで書憂lr1
・i！1野［E［1q） ”1・・z⊥t丿ゴ［1

’
1：a ） Studellt’s　t　［ノうイli

「
〔は、0．012ア

実測値 の 平均1…1’1 とX 線 ll卜｛貝1［flr
「1の ヨi冗均値 で 1よ ｛）．359

と な つ た ．す
．
鳶 わ

’
ら両 者の

．
平均値 の 闘 に 有意 の 差

は 認 め らゴ1 な い 、う丶， レ ハ 仙 よ ・）み て ，超音波計測

値の 方 が X 線計1則値 に 比 較 し て 実測値 と の 差 は 小
’
て⊃あ る こ と 1：よ三1，い 彳尋る ．

　 つ ぎに 超 畠
：
波 と実測 ，X 線 と実測，そ し て X 線

と超音波 の 相 ’7：間 ’」り関係を示 した も の が ，図 5
，

G ， 7 で あ る ，各 々 の 標本相関係数 r は 0 ．931 ，

0，802 ， 0．803 で あ り， 回帰直線は 超音波計測値

（y ） と実測1直 （x ）で 1嵐 y ・1．Olx − 0．ll，　 X

紡ミ討
』
｛則1直 （y ）　と庚萱則和

「
〔　（x ）　

”
C・　［・よ y ＝0 ．68x

一
ト 4 ．1， x 線 ti十測 値 （y ） とヌ超音波計測値 （x ）

で 1よ y ・一一〔）．62x →− 4 ．7 と ノk り、
1
三者」嬢’こ 有：巻；の ‡iI

i刻を
・
、忍め プ

』
こ．　こ の 糸占．果か らみ イ） と，超音

“

｛皮言十組咀直

と実測値の 相関係数が 0、931ともつ とも良 く ， ま

た 同 帰 ［自．線α）勾配 も 1．01 と理 論値 1 に 近 い ． こ の

二 とは ，1梅述 の 平均値の 比較 と併せ て 考え る と，

超音波 1註測 値 が X 薙泉計測値に 比ぺ て 実測1直に よ り

近 い ．二 と が明 ら か とな つ た ．

　　　　　　　 考案 および総括

　分娩 の 機構 は胎ジ己，産道，娩出力 の 一こ要素か ら

成 ワ立 ち， 分娩 が ス ム
ー

ズ に 行プよわれ る た め に

は ，こ の 三 要素の 釣 り合い と調和が 必 要で あ る．

そ の う ち で構造 II勺な調和 とい う意 1朱 で は 児頭 と骨

盤 との 釣 り合 い ．す なわ ち 児頭 と骨盤 の 適合 ， 不

適合 （CPD ） とい う概 念が 重視 され て い る．

　 二：の CPD の 診断 に は まず骨盤 の 計測法 と し て

骨盤外計測法 ，骨盤内計測法，機能的診断法お 」：

び 骨盤 X 線計測 法等が あ る，骨 盤外計測法は 安全
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無害で あ り ， 狭骨盤を疑 う第
一の 手掛か りに な る

が ， 近年X 線骨盤計測法 の 研究お よ び普及か ら臨

床的価値が うすれ つ つ ある の が現状で ある．骨盤

内計測法 は 外測法 と異な り直接小骨盤 ， とくに 骨

盤入 口 を計測 し よ うとす る も の で あ る， し か し本

法は 被検者 に 苫痛や不 快感を与え る ば か り で な

く， 計測 目標点の 識別が 困難 で 熟練を要 し，計測

に 誤 りを生 じや す く，さ らに 骨盤外計測や X 線け

盤計測法に 比較 し て 計測で ぎる部位 （径線）が 限

定 され て い る こ と な どか ら ， 臨床に お い て 毎常行

な わ れ る 方法で は ない． つ ぎ に 臨床的な 機能的

診断法 と し て は 児頭 の 嵌入程度 に よ る Sellheim

法，恥骨面 と児頭 面とを 直接比較す る Seitz法 ，

児頭を入 冂 に 圧 入す る MUIIer 法 ，　
Hillis 法 ，

Kerr 法等が行なわれる．し か し臨床上 Seitz 法

以外は余 り信頼性がな く，あるい は手技が甚 だ困

難で あ つ て 日常臨床的 に 有意義 な成績が 得 ら れ な

い ．X 線骨盤計測 法は 20世紀初頭 よ り研究 され始

ぬ 多 くの 方法が考案され て ？9t ・近年
一
般 に応

用 され て い る方法は ，平 面撮影法 と し て Thoms

　（1926），
Martius （1927），Bickenbach （1935）等の

提唱す る骨盤入 lI平面撮影法 ，
　Guthman ロ （1927）

の 提唱する 側面撮影法 ，
Moir （1946 ）．Coe （1952）

等 の 恥骨弓撮影法 ， Colcher ＆ Sussman （1944）

の 仰臥位前後撮影法な どが あ る．ま た 立体撮影法

と し て は ， 2 枚 の フ イ ル ム 像を利用する Hodges−

Thoms 法 （1956），
Cadwell −Moloy （1939）｛Lk　，そ

の 他が ある， こ 扎 ら の X 線骨盤計測法 は 上匕較的苦

痛 もな く， 小骨盤腔の形状 ，大 きさを正確 に 知 り

得て 便利で あるばか りで な く， 時 に 児頭 の 大 きさ

を比 較で きた り，児頭 の 骨盤進入態度な ども知 り

得 て分娩機序の 解明 に役立 つ ． し か し X 線骨盤計

測法 に も色 々 な問題点が な い わ け で は な い ．す な

わ ち各種撮影法に 共通 し た
一
般的聞題 と し て ，そ

の 適応や撮影時期 の 決定 ，撮影枚数 ， 胎児 に 対す

る X 線 の 影響な どが あ り，ま た 各 々 の 撮影法 に お

け る問題 と し て は 被検 者 の 適切な 休位，焦点 の 位

置 ，計測 誤差な どがある ．本邦に お い て X 線計 測

値 と 実測値 との 差を 調 べ た 報告 に よ る と ， 山辺

　 （1936） は 平均 O．51c皿 （17例），小泉 （1959 ）は

O．42c 皿 （13例）で あ り
， 藤 井 （1969 ）は 27例に 行

な い そ の 差 の 最大 は 0．8c皿 で ，差 の 平均は 0．35±

O．28cmとし て い る．

　胎児の X 線被曝に 関 し て は ，最近大 ぎな問題 と

し て取上 げ られ て い る．す なわ ち胎児の X 線被曝

は 胎児死亡 ， 奇形発生 ，出生後 の 自血病，そ の 他

の 発育障害な どを起 こ す危険性を包含し て お り，

胎児が小 さ い
「

β期 ほ ど危険で ， 線量に つ い て は 田

淵 ら （1965） に よれ ば彁
’
格異常は 25r 以上 ，白血

病誘発は 2 〜10r で起 こ る可能性が ある とい う．

妊娠末期に お け る胎児骨盤撮影 で も胎児中心 に お

い て約 0．3〜 1．2r の 被曝量 が ある とい う． こ の

胎児 の 被曝を考慮すれ ば，X 線骨盤計測を行な う

に は 自ずか ら制約が あ り， 選択的に か つ 最小限度

に 行なわ ね ぽな ら な い ．

　 超音波診断法 に は 多 くの 技術的方法が あ る が ，

現在 もつ とも多用 されて い る パ ル ス ェ コ
ー法は そ

の 基本が組織 の 音響イ ン ピ ーダ ァ ス ρ c の 分布 と

勾配を 現す もの で あ る が ，距離計測 の 精度が 高 い

とい う特微が み られ る． こ の 方法 の 技術的 に もつ

とも基本的な形 とされ る A モ ード装置は ， 対象 に

向け て 発射 され た超 音波 パ ル ス 波が反射源 で反射

されて 戻 つ て くる エ コ ー強度を時間軸上 に振幅変

化すなわ ち棘波 として 表示する もの で ある．従 つ

て エ コ
ー

は 振動子面 と反射点 の 距離に 比例 し た 位

置に 表示 され る もの で あ り．組織 の 音速がわ か れ

ば，そ の 距離を容 易に 計測す る こ と が で き る． B

モ
ー ド法 （超 音波断層法 ） に お い て もこ の 基 本的

原理 は変 らず，
．
二次元的表示 の 断層像に つ い て も

距離 計測 を行な う こ とが で き る．以上 の 理由か ら

超音波 パ ル ス 法に よ る A モ
ー ド診 断法 の 研究が 開

始 され た 当初 よ り生体計測 へ の 試み が導入 され て

お り，そ の 嚆矢が室岡 ら （1959） に よ る産科的真

結合線計測で あ り ，
つ い で Donald　et　al・（1961）

に よ る胎児頭大横径計測 で あ つ た ．し か し A モ ー

　ド法に ょ る骨盤計測に つ い て は 前に も述ぺ た よ う

に 種 々 の 理 由 で そ の 後 の
一般的利用 に ま で 発展す

る に は 至 らな か つ た が
， 大横径計測 法 と し て は 広

　くそ の 臨床的価値が認 め られ て ぎ て い る ．そ こ で

超音波 に よ る骨盤計測 の 問題 を考察す る に あ た つ
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て ，こ の 大横径計測法 の 発展過程 に お げ る種 々 の

問題を検討す る こ とは ， 超音波に よ る生体距離計

測 の 基本的問題を 考え る 上 に 重要 と思われ る．

　 胎児頭部は 母体腹壁 か ら こ れ に 向つ て超音波 ビ

ーム を 入射 し た とき ， そ の 構造が 頭蓋 と比 較的均

質な脳 とか らで きて い る た め に ，超音波 の 反射源

が少な く，単純な エ コ
ーグ ラ ム で表現さ れ る．と

くに 頭蓋 は骨 とい う良好な 反射源で で ぎて お り，

こ こ か ら得 られ る エ コ
ー

の 振幅 は
一般的 に 大 き

い ．超音波診断法開発 当初の診断装置 で は ，その

性能の 点か ら胎児頭部は 近位お よ び 遠位 の 両頭蓋

エ コ ーの み が検出 され る と理 解 された．Willocks

eta1 ・（1964）は こ の 両頭蓋 エ コ
ー．一

が 同時に 同大

か つ 最大に な る部位を大横径通過部位 と し， A モ

ー
ド法に おける両 エ コ ー間の 距離を 測定 し て大横

径値 を 求め る方法を提唱 した ．胎児頭は 了宮内で

側頭部を母休腹壁に 向ける こ とが 多い の で ，こ の

方法で 側頭径を測定で きる こ と に は 原理的に は 珊

解で き る が，大 横径通過部位を こ の よ う な 単純な

原理 の み で 判定計測で き る か 否か の 問題に つ い て

多 くの 検討が加 え ら れ た ，す なわ ち Durkan 　 et 　a1 ．

（1966），水野 ら （1966）は Willocks 　 et 　 a1 ．の A

モ ード単独計測法 は 時 と し て 非常 に大き な誤差 を

示 す こ と を指摘 し た ．そ の 理 由は 大横径通過部位

以外で も両側頭 エ コ ーが 明瞭 に 得 られ る易 合が あ

る こ とで
， 時に は こ の 原理 を 用 い る こ とに よ り前

後径方向を大横径 と誤認す る こ とも起 こ り得る こ

とな どに ある，そ こ で大横径通過部位の確認法 と

し て　Thompson 　et　a1・（1965） は い わ ゆ る 1E中線

エ コ ーの 検出を 提唱 し，水野 ら （1966）は断層法

の 併用 に よ る大横径 の 同定を試み た． こ れ 以後超

音波断層法 の 普及 に よ り大横径計測 で も A モ ー ド

単独法 は 行なわれ な くな り， Campbell （1968）

に よ り現 在 の 大横径 計測法 の 基 本 が 作 られ た ．

結局 ， 大横径計測 に お け る エ コ
ー

の 同定に 関 し て

は ，断層法 の 利用が 決定的 な効 果を もた らし て く

れた とい え る．また ，も う
一

つ の 超音波 に よ る距

離計測 の 基本的課題 と し て 音速 度設定の 問 題 が あ

る ．す なわ ち ，
ブ ラ ウ ン 管 の 時間軸上 に エ コ ー一の

表示 され る 位置は，送信 パ ル ス の 発信か ら エ コ ー

が受信 さ れ る ま で の 時間 を示 す も の で あ り，こ れ

を 距離 に 換算す る に は 超音波 の 組織中に お ける伝

搬 速度が知 られね ばな らな い ．生体の よ うに 異 な

る音響学的性質を持つ 組織が複雑に 存在す る対象

で は 止確 な音速度 の 設定を行な うこ とは理論的に

不 可能に 近 い ．従 つ て 臨床的に は ，
こ の 問題 の 解

決 の た め に胎児 また は 新生児 の 大横径 の 超音波

計測値 とキ ャ リパ ーに よ る 実測値 と の 対比で 大

横径計測 の た め の 音速度 の 設 定が 試み られ た ．

Willocks　 et 　aL （1964）｝よ音速度を 1，515m ！s と

し た 場合そ の 差が 2   以下に 90％ の 例 が 入 る と

い い ，Anderson 　 et 　 al ．（1965） 1よ 平均 1．9mm ，

Durkan 　 et　 a1・（1966）は 平均4 ．13mm ，
　 Hellman

et　 al ・（1967）は 平均 2 ．3mm ，
　Campbell （1968）

は 音速度を 1，600m ！s と し た 場合平均 o 。8   な ど

と報告 され て い る．こ れ らの 値を評価する に は ，

音速度設定 の 相違 の 問題だ
「
c）で は な く，近位遠位

頭蓋 エ コ
ー

と くに 遠位頭蓋 エ コ ーが骨 内面 ユ コ
ー

な の か 外面 エ コ
ーな の か ， 更に皮膚表 面か らの エ

コ
ー

を ど の よ うに 分析す る か
，

ま た は無視す る か

な ど の 問題 が含 まれ，未だ に 結論は 得 られ て い な

い ．理論的 に は A モ
ードの エ コ

ー間距離を 計測す

る よ りは A モ ー ドの エ コ
ー波形 の立ち 一E り問の距

離を計測す る の が止 し い 方法で ある が
， 現実的に

は 断層像 か ら 直接計測す る こ とも 行なわれ て い

る．し か し い ずれ の 方法 で も装置の 感度や種 々 の

性能が計測精度に 影響を及 ぼす の で ，計測に 当つ

て あ る種 の 基準を 設け る こ とが 必要 とな つ て く

る．以上 の 大横径汁測 の 精度に 関す る論義を通覧

して ，物理 的精度 も考えね ば な らな い が，臨床的

に は 計測部位 の 確認法 ， す な わち計測 に 必要 な エ

コ
ー

の 同定法が もつ とも問題 に な つ て ぎた と い え

よ う，

　以上 の 経過は 超音波骨盤 計 測 で も同様 で あ つ た

とい え る．すなわ ち既 に 述べ た よ うに 研究初 期 の

A モ ー ド法 の 臨床的応用 に 際し て の 最大 の 難点

は ， 恥骨結合後面エ コ ー
と岬角 エ コ

ー
の 同定に あ

つ た と い え よ う． 著者 の 基礎的検討 で は 室岡 ら

（1959） の 方法を用 い た場 合 で も，最近 の 装置の

進歩に よ り STC 機構な どを適切 に 使用す る こ と
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に よ り同時に 両 エ コ
ー

を表示する こ とが可能で あ

つ た ． し か し，石原 （1960 ） の 報告 で は 46例 に 同

法を施行 し た うち ，10例 （21．9％）に 岬角 エ コ ー

が検 出で きな か つ た とし ， 著者の 経験で も両 エ コ

ーの 同定に 苦 し む こ とが 屡 々 あつ た ．エ コ
ー

の 同

定を行な い 得た と推定され る例に つ い て は ，そ の

値は 石原 （1960）は 音速度 を 1
，
430m ！s と し た場

合キ ャ リパ
ー

に よ る実測値 との 差が最大 2．Ocm，

平均 0．41cmとい い
，
　 Kratochwil （1966） は 音速度

を 1
，
500m ／s と し た場合 X 線計測値 との 差が 0 ．5

cm 　L／内 ，
　 Levi 　et 　aL （1969） も X 線計測値 と比較

し て 1　 illm以内 の 差に 止ま る こ と を報告 し て い る．

以上 の よ うに 超音波計測法の 精度が 向上 すればす

る ほ ど，臨床的応用に 際し て の ；・＝ コ
ーの 同定の 精

度が 問題 となる．

　Kratochwil　et　 aL （1972），
1・och （1973）は すで

に 超音波断層法 で 脊椎前面 の 形状を描写 し，岬角

を客観的に 確認 し て後に 縦径計測 を行 な うこ とを

試みた．1・och （1973）の 350例 に お よぶ 超音波計

測値 とX 線計測値と の 比較検討で は ，そ の 差は超

音波計測値が平均 O．3c皿 小さか つ た とい う．

　著者 （1972）は超音波計測 の
一

連 の 研究 と し て

超音波断層法 に よ る骨盤計測 の 客観化お よ び精度

向上 に つ い て の 方法を報告し た．こ の方法は既 に

述 べ た よ うに 断層像に 岬角 ， 恥 骨結合後面両像 を

描写 し，断層像上 で計測 を行な うもの で あ り，全

例 に つ い て 骨盤縦径計測は可能で あつ た．同一例

に つ い て X 線計測 値お よ び実測値 と対比 して 実測

値に 非常に 近 い 値 の 得られ た こ とは 本法の 測定精

度が優れ て い る こ とを物語 つ て い る とい え よ う．

　純粋に 計測法 の 信頼性 の み を考えれば ，X 線に

よ る方法が もつ とも実用性が 高い ． こ れ に 対 し超

音波断層法で は 岬角前面に 直腸や 回腸 な どの 存在

に よ り十分な計測 を行な い 難 くな る場 合や ， 極端

な肥満婦人 で は 超音波減衰 の た め に 測定困難な例

の ある こ とが欠点 とい え よ う． し か し超音波断層

法 に よ れ ば
， 同時に そ の 他 の 診断的情報が多 く得

られ る こ と，と くに CPD 診断に お ける胎児側因

子 で ある大横径値が 同時に 容易か つ 正確 に 計測で

きる こ とや ， 超音波骨盤計測で は む し ろ 軟部組織

の 厚み を含め k 計測が 行なわ れ て い る可能性 の あ

る こ とな どか らX 線計測 よ り は臨床的に 有用な骨

盤縦径計測法 と もい え よ う．骨盤 の 形態異常 を正

し く把握す る に は X 線撮影を行な うべ き で あ る

が ， こ の よ うな例は 幸 い に 少数で あ り ，
x 線被曝

量 の 軽減の た め に も CPD 診断の ス ク リー
ニ ソ グ

法 と し て 超 音波断層法を優先 して 使用 し得 る能力

を 持 つ こ とが 証明された と考え ら れ る．

　稿 を 終 る に 臨 み ， 御指導 御 校 閲 を 賜 わ り ま し た 恩 師 古

谷 博 教 授 ， 水 野重 光 前 教 授 並 び に 超 音 波 セ ン タ
ー
和賀 井

敏夫教授 ， 産 婦 人 科教室竹 内久 弥 講 師．御 協 力 を 頂 い た

教 室 員各 位 に 感謝 い た し ます．
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〔1972，1973） で 発表 し た ．
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