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概要　超 音波 断層 法 に よ り得 ら れ る 子 宮体部長，子 宮前 後 径，胎 嚢 長径，胎 嚢 短 径 に ，超 音 波 断 層 法 施 行 時 の

妊 娠 日 数を 加 え た 5項 目で の 判別方程 式 を 用い て ，多変量解析 を 行 い   臨床 的 に は，胎 児 生 存 徴 候 を 認 め

る 切 迫 流 産 群 を，胎 内 死 亡 ，不 全 進 行 流 産 な どそ の 他 の 流産群 か ら判別す る に は 妊娠 日 数 と胎嚢径 で ほ ぼ 満 足

す ぺ き結 果 が 得 ら れ た ．  5 項 K す べ て を 用 い た 判 別 式 Z ＝ 2．110− 0．138妊娠 H 数十 e．0440子宮 体 部 長

（mm ） 十〇．0172子 宮 前後 径 （mm ）十 〇

「
．0384胎 嚢長 径 （mm ）十 〇．0709胎 嚢 短 径 （【nm ）で は 切 迫流産 で あ る の

に そ の 他 の 流 産 で あ る とす る 偽 陽性率 0 ％，そ の 他 の 流 産 で あ る の に 切 迫 流 産 で あ る とす る 偽 陰性 率 20．5％，

正診 率89．3％ で あ っ た ．  切 迫 流 産群 と正 常 妊 娠 群 の 判別 は 妊娠初期 に お い て は 上 記 の 5 項 目 で は 困難で あ

り，推計 学 的 に ，両 群 問 に 超 音 波 断 層 所 見 上 の 差 異 が 無 い こ と が 確証 さ れ た ．

Synopsis 　Various　sonographic 　measurements 　of 　the 　early 　pregnant　uterug ．（body 　length　of 　uterus ，　an しerior −

posterior　diameter　of 　uterus ，10ng 　diameter　of 　gestational　sac
，
　sbort 　diameter　of 　gestational　sac ）and 　gestational

days　were 　 analysed 　by　multivariate 　technique 　in　 order 　to　discriminate　the　 threatened 　 abortion 　of 　 a　living
fetus三n 　normal 　pregnancy　from　other 　abortions 　such 　as 　complete 　or 　incomplete　abortion 　and 　inevitable

abortion 　 Qf 　the　fetal　death．

　1）　For　discrimination　of 　the 　threatened 　abortion 　of 　a　living　fetus　from　others 　of 　the　fetal　death，　gcstational
days　and 　diameter　or 　gestational　sac 　were 　most 　meaning 毎 1壬br　clinical 　judgement．
　2＞　In　thc　discriminant　function （Z ＝2．IIO− 0。138 × ［gestational　 days］十〇．0440　x ［body 　lcngth　of 　 uterus

（mm ）］十 〇．Ol72 × ［a
−p　diameter　of 　utcrus （mm ）］十 〇・0384 × ［long　diameter　of 　gestational 　sac （mm ）］十 〇・0709 ×

［short 　diameter　of 　gestational　sac （mm ）］〉，　all　cases 　of 　threatened 　abortions 　and 　20，5％ of 　other 　 abortlons 　of

the　fetal　death　were 　of 　positive　values 　and 　the　probability　for　correct 　diagnosis　was 　89．3％．

　3）　The 　threatened 　abortion 　 could 　 not 　be　discriminated　from　normal 　pregnancy 　even 　by　the　sonographic

measurements 　and 　by　statistical 　analysis 　using 　a　comp 凱 er．

　　　　　　　　　 緒 　　言

　妊 娠初期 に おけ る胎児 の 生死 に 関し て ， 現在最

も有力な手法は HCG 測定 な らび に 超音波 に よ る

診 断で ある．後者 の 1 つ に 超音波 ドプ ラ 法 が あ

り，よ り直接的 に 胎児の 生死を判定す る こ とが可

能で あるが，それ の み で ほ ぼ 100％の 診断を得 る に

は お お よそ妊娠 12週 ま で 待つ 必要が ある。超音波

断層法 は ドプ ラ 法 で 胎児心拍を 検出で きる以前に

お い て ，子宮内陰影を ブ ラ ウ ソ 管を通 し て見 る こ

とが可能で あ る ．また超音波断層法 で得る こ と の

で きる子宮長径 ， 子宮前後径 ， 胎嚢径 は 妊娠初

期で は ほ ぼ直線的に増加す る こ とも知 ら れ て い

る
4｝11 ＞・そ こ で 我 々 は 超音波断層法で 得る こ と の

で きる子宮体部長，子宮前後径 ，胎嚢長径 ，胎嚢

短径に 妊娠 日数を加昧す る こ とで ， 切迫流産群 と

不全流産 ， 完全流産，稽留流産，子 宮内胎児死亡
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図 1　 妊娠 8 週 で の 子 宮 の 超音波断層 図

等 の 群 との 判別 ，お よ び切迫流産群 と Il三常妊娠群

との 判別に つ い て推計学的検討を お こ な つ た の で

報告す る ．

　　　　　　研究対象な らび に 方 法

　1972年 よ り1976年 の 間に 大阪大学医学部附属病

院産婦人科に お い て 最終月経が 明確で妊娠16週 ま

で に 超音波断層法を施 行 し ， 予後 の は つ き り し て

い る症例 を ，胎児は 生存 し て い て 性器出1血，下腹

痛な どい わゆ る 切迫流産徴侯 を 訴 えた 切迫流産

群 と，不全流産，完全流産，稽留流産 ， 子宮内胎

児死亡 等 の 胎児が生 存し て い な い そ の 他 の 流産群

（以後そ の 他の 流産群 と呼ぶ ），さらに 上記 の 異常

を 全 く認め な い 正常妊娠群 の 3 群 に 分類 し ， し か

も子宮体部長 ，子宮前後径 ， 胎嚢長径 ， 胎嚢短径

が 計測 されて い る それぞれ 81例 ， 88例 ， 58例を研

究対象 と し た ．用 い た超音波断層装置 は 日本無線

製 Aloka 　SSD 皿型 ， 探触 子は 2．25MHz 　 lOφ に

よ つ た ．計測 はす べ て 大 口 径 の ブ ラ ウ ン 管上 で 現

寸大 の 影像を数回 に わ た つ て 直読 し た ，推計学的

方法 と し て は ，刧迫流 産群 ，そ の 他 の 流産群お よ

び 正常妊娠群 の 3群 の うち の 2 群間 で の 判別 関数

を求 め た ． 判別 関数 の 計算は ミ ニ コ ン FACOM

MATE 　 H に ょ りお こ な っ た ．なお ， 胞状奇胎 ，

子宮外妊娠 ， 多胎妊娠 ，子宮筋腫合併妊娠 な どの

症例 は ，上記 の 対象か ら除外 し た ．

　　　　　　　　　 研究成績

　  2項 目に よる判別

　妊娠 日数 と 胎嚢長径 （m 皿 ） の 2 項 目に よ り切

迫流産群を フ ラ X ，そ の 他 の 流産群 を マ イ ナ ス に

区別する た め の 判別関数を求め る と，

　 z ＝− 0 ．119妊 娠 日数 ＋ O 、　9．　60胎嚢長径 （mm ）＋

5．361な る式を得た 。切迫流産例 お よ び そ の 他 の

流産例 を 妊娠 口数 を横軸 （X 軸 ），胎嚢長径 を 縦

軸 （Y 軸） に プ ロ
ッ ト した の が図 2 で あ る ．

図 2　 切 迫 流 産 例 と そ の 他 の 流 産 例 と の 妊 娠 日 数

　（X 軸 ），胎 嚢 長径 （Y 軸 ）に よ る 判 別 関 数 （Z 軸 ）

凵 数 ×

　 z ＝ ・　O の 時， すな わ ち X
，
Y 座標 で の 切迫流産

群 お よび そ の 他 の 流産群 間 の 判別 式は

　Y ＝1 ．24X − 55 ．83 とな り ，
こ の 直線 よ り E に 切

迫流産例が ，下 に は そ の 他 の 流産例が ある様 に期

待す る も の で あ る．なお Z 軸は こ の 直線 に 直交 し

た も の で ある ．こ の 時 の 正診率 （切迫流産例 で あ

つ て 切迫流産と計算 し た もの とそ の 他の流産例で

あ つ て そ の 他 の 流産 と計算 した もの の 全症例 に 占

め る割合） は 85 ．8％o ，胎 内死亡 の 偽陽性率 （切迫

流産例で ある の に 計算 ヒそ の 他 の 流産 とな つ た ，

す なわ ち 負とな つ た 例 の 切迫流 産群 に 占 め る割

合）は 1．2％ ，偽陰性率 （そ の 他 の 流産例 で あ る

の に計算上 切追流産 とみ な し， Z が 正 とな つ た例

の そ の 他 の 流産群 に 占め る割合 ）は 26 ．196 で あつ

た ．Z 軸 hで 切迫流産例 お よ び そ の 他 の 流産例 を

考 える時 ， Z 値 の 0．5ぎざ み の 得点で ， 両群 の 相

対度数を み た もの が 図 3 で ある ．切迫流産群は 分

散 が小さ く， 正規分布 に 近 い 形を と る の に 比 し ，

そ の 他 の 流産群 は ば らつ きが大 きい こ と が うか が
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表 1　 2項 目 で の 判別 式に よ る 切迫流 産群 と そ の 他 の 流産 群 の 判別効率順位

順 　位 項 　 　　 冖 判別 効率 正 診 率 　％ 偽 陽性率 ％　 　偽陰性 率％

1 妊娠 日数 一GS 長径 3．92 85、8 L2 26 ．1
2 妊娠 日数 一GS 短 径 3、80 85．2 6．2 22，7
3 妊娠 日数

一
子宮体 部長 2．57 75．1 18．5 30．7

4 妊 娠 日数
一
子宮前後径 2，34 77．5 22 ．2 22．7

5 子宮体 部長
一GS 短径 1．35 72．2 27．2 28．4

6 GS 長径
一GS 短径 1，31 69．2 28．4 33．0

7 子宮 前 後径
一GS 短径 1．30 68．6 30．9 31．8

8 子宮 前後径
一GS 長径 1．10 68．6 28．4 34 ，1

9 子宮 体 部長
一GS 長径 1．D9 68．6 32．1 30 ．7

10 子宮 体部長
一

子 宮前後径   ．50　　　　 　 59．2 42．0 40 ．0

切迫流 産群

図 3　妊娠 日数 と胎嚢長 径 で の 判 別 式 に よ る 切 迫

　流 産 群 と そ の 他 の 流 産 群 の 度 数 分 布

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 相 対 度数

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 n φ 〔X ）

　 図 4　 5 項 目で の 判 別 式 に よ る 切 迫流 産 群 と そ の

　　 他 の 流 産 群 の 度数分布

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 梹典‘度数

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 η 〔x ｝
切面 荒産 群

且

且

紅号：器　　　　　 ・．1
π ≡81／↑69

の流 庠 帯

μ
＝−2．4152
・739 　　　　 ［

π 二88 ノ丁69　　　　　　　　「l　QO5　　　　　　　　　　　　　」
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ，

  甫濡酬
ト
　 1

　 　 　 　 一5　　 　　　　　 0　　　　　 　　 5
Z三2111−O．158 ・妊 娠 目銭 十 〇．Q440 ・了宮体鄙，i4−O．Ol72・了宮前 後 径

　 　 　 十〇．0384 ・GS長径 ÷OQ709 ・G＄短 径

　 　 　 　
一5　　　　　　　 0　　　　　　　 5

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 Z
Z＝一〇」19 ・妊娠 日数 ＋ （）．0960 ・GS 長径

一1．5、361

え る ．こ の 時 の 判別効率 （2 群 の マ ハ ラ ノ ビ ス 平

方距離）は 3．92で あ り， 妊娠 日数 ， 胎嚢長径に よ

り， 2 群 の 判別 は で きな い とい う仮説 の 検定は F

＝82．2で棄却 され ， 推計学的に は 高度 の 有意性を

もつ て 2 群は 判別で ぎる こ とが示 され た ．

　同様 の こ とを妊娠 日数，子 宮体部長 ， 子宮前後

径，胎嚢長径 ， 胎嚢短径の 5 項 目の うち の 2 項 目

を と りあげ る こ とで ， 切迫流産群 とそ の 他 の 流産

群 の判別関数を合計 10種類お こ な つ た ．そ の 時 の

判別効率順 に 示 した も の が表 1で ある ．最 も良 く

切迫流産群とそ の 他の 流産群 を判別す る こ とが期

待で きる組み合わ せ は 上記 し た妊娠 日数 と胎嚢長

径に よ る も の で あつ た ．妊娠 日数は 上 位 4 組 とも

に み られ ，子宮 自体の 変化量で あ る子宮体部長 と

子宮前後径 の組み 合わ せ に よる切迫流産群 とそ の

他 の 流産群 の 判別 が最 も効率が悪 か つ た ．

　   多項 目 に よ る 3群間 の 判別

　 i ） 5 項 目に よる切迫流産群とそ の 他の 流産群

の 判別

　妊娠 日数 （A ），子宮体部長 （mm ）（B ），子 宮

前後径 （mm ）（C ）， 胎嚢長径 （mm ） （D ）， 胎

嚢短径 （mm ）（E ） の 5 項 目 に よ る 切迫流産群

とそ の 他 の 流産群 の 判別関数 を求め Z　 ＝2．11e−

0．ユ38A 十〇．0440B 十 〇．Ol72C十 〇．0384D 十 〇．0709E

を得た ．こ の 時の Z の値 で 0．5きざみ に 切迫流産

群お よ び その 他 の 流産群 の 相対度数を示 し た もの

が 図 4 で ある ．正 診率は 89．3％，偽陽性率は O ％ ，

偽陰性率et20 ．S％で あつ た ．判別効率は 4。82，　 F

値 は 39．7で あ り，推計学的 に は 高度 の 有意性を も

つ て 2群 は 判別 で きる ．
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　 ii） 5 項 日 に よ る 正 常妊娠群 と そ の 他 の 流 産群

の 判別

　上記の 5 項 目で 正 常妊娠群 とそ の 他 の 流産群

の 判別関数 Z ＝0．0764 − 0．0978A 十 〇・0463B 十

〇．00849C − 0．Ol76D十 〇．1437E を得た ．こ の 時 の

正診率は 87．7％ ，偽陽性率は 1．7％ ， 偽陰性率は

19，3％で あ り，判別効率は 4．17，F 値は 28．4で ，

2 群は 高度の 有意性を もつ て判別す る こ とが示 さ

れた ．

　iii） 5 項 目 に よ る 切迫流産群 と正常妊娠群 の 判

別

　更に 上記 の 5 項 目で 切迫流産群 と止常妊娠群 の

判別関数を 求 め ， Z ・＝ 1．059− O．0358A − 0．0120B

十 〇．0379C 十G．0281D − 0．0375E を得た ． こ の 時

の 正 診率 は 59．7％ ， 偽陽性率 40．7％ ，偽陰性率

39．7％ ，判別効率 0，319 ， F 値 は 2．09で あ り ， 2

群 の 判別は 5 ％ の 危険率 で さえ で ぎな い とい 5結

果を得た （図 5 ）．

図 5　 5 項 目で の 判 別式 に よ る 切 迫 流 産 群 と正 常

　妊娠群 の 度数分 布

切 迫流産群

且 鶴
1
量雪，

　 　 π「＝81／139
止 常如 娠 群

一且 編 嬲
　 　 x ＝58〆139

　 D2＝O、519
　 F ＝209

十F対 度 数

氾 φ 〔x ）
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の 項を加え ， 合計 17項 目に よ る

判 別式を求め た ．こ の 時 の 正診率 は 9Ll ％，偽陽

性率 O ％ ， 偽陰性率 17．0％ ， 判別効率5．39，F 値

は 12．1な る 結果 を 得， 5 項 目の 判別に 比 し ，若干

の 改善をみた （図 6）．

　　　　　　　　 考　　案

　産科 に お け る超音波診断法 の 普及 ぱ 近年著 し

く， ドプ ラ 胎児心 拍動計が胎児 の 生 死に 関す る決

定的診断法 と し て 繁用 され て い る ．一一
方 ，超 音波

断層法 ぽ生体構造 の 描写観察法で あ り ， 画像を通

し て の 定性 な らび に 定量評価が 可能 で ある ．

　妊娠初期 に お け る 妊 娠子宮を対 象 と し た 超 音波

断層像か ら読 み取れ る切追流産の 診断の た め の 情

報 と して は ，Hellman 　 et　 al ．9）
， 竹村 ら

D2 ｝3）4 ）
，　Ju−

PPila
’°〕

，
　 D 。 nald 　et 　aLB

）

， 竹 内ら
5）6）

，
　K ・h・・n　 et 　 al ．

／i ）
な どが報告 し て い る よ うに ，1） 子宮 の 位置，

形 ，大 きさ ， 頚管開大度 ， 頚部長 ， 体頚角 ，
2）

胎嚢 の 存否 ，位置，数 ，形 ，大 きさ，3） 胎児

（芽） の 存否 ，大 きさ ，4）　初期胎盤の 位置 ， 5）

胎児 の 動 き，胎児心拍動 の 証明 な どが挙げ られ ，

そ の ほ とん どが妊 娠経過 と共に 変化す る ．そ の 内

で も胎嚢に 関 し て は ， 妊娠満 5 週 か ら13週 に か け

て ，正常妊娠例に お い て は ほ ぼ確実 に 証明 で き

る ．また 完全流産例に お ける超音波断層法所見 は

やや 大き い 子宮 を認 め る の み で ， 子宮腔 内 に は

ほ とん ど エ コ
ー

を証明 し な い ．切迫流産や不全流

産 に 際 し て は ，
1） 子宮収縮に 伴 う胎嚢陰影 の 変
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形 ， 2） 胎嚢下縁か ら子宮腔 内，頚管に か け て の

出血 帯下繰，3） 妊 卵 ， 胎盤の 低位付着 ， 4）　胎

嚢お よ び子宮 の 発育障害 ， 5）　胎嚢陰影 の 崩壊 ，

6）　子 宮の位置 ， 形状の 変化 ，等がみ られ る．し

か る に 上 記の 著者 らに よ る 正常妊娠や 切迫流産か

らの ，そ の 他 の 流産の判別 の 定量評価 の 方法 と し

て は ，正常妊 娠例で の各項 目の 経時的な回帰直線

お よ び曲線か らの ずれ を 用 い て い る ．そ こ で 我 々

は多変量解析 の 手法を用 い て ， 切迫流産例 に み ら

れ る超音波所見 を定量評価 し ， そ の 他の 流産例や

正常妊娠例 と総合的 に 比較判別 し た ．具体的に は

妊娠 16週 ま で の 症例 で ， 超音波断層法で簡単に ，

し か もほぼ確実 に 得 られ る 所見 で ある 子宮体部

長 ，子宮前後径 ，胎嚢長径お よ び胎嚢短径 に妊娠

日数を加え た 合計 5項 目の 定量評価 に よ り，切迫

流産群が他 の 流産群お よ び 正常妊娠群 と判別 可能

か 否か を知 る 日的を持 つ もの で あ る ．2 項 目に よ

る判別 で は ， 判別効率順位お よ び正診率等か ら従

来考え られ て い た よ うに
， 妊娠 日数 と胎嚢径 に よ

るも の が ，他 の 項 日 との 組み 合わ せ に 比し 切迫流

産群を そ の 他 の 流産群か ら判別す る の に 勝れ て い

た ．胎嚢径 に 関 し て も胎嚢長径 に よ る も の が 胎嚢

短径 よ りも好 ま しか つ た ． 2 項 月を 選択 する 場

合 ， 変化量 の 大 きい 妊娠 日数 ，胎嚢径等が変化量

の 比較的少な い 子宮 自体の 変化 （子宮体部長 ， 子

宮前後径） よ りも，選択項 目と して の重要性を示

し て い た ．な お 胎嚢径 と し て Hellman 　et　 al ．9｝
，

Juppiialo）
， Kohorn　 et　 al ．ii ）

らが用 い て い る平均値

（胎嚢長径 十胎嚢短径）12と妊娠 日数を用 い た 2

項 目に よる切迫流産群 とそ の 他の 流産群 の 判別効

率は 4．20，正診率は 86．4％ ， 偽陽性率2．5％，偽

陰性率は 23．9％ で あ り，判別 効率，正 診率 か ら

は ， 胎嚢長径 を用 い る よ りも勝れ て い る結果 を得

たが ，
こ れ は 2 項 目で は な く， 妊娠 日数，胎嚢長

径 ，胎嚢短 径 の 3項 目を用 い た た め と 考 え られ

る ．判別効率を高め るた め の 5項 目す ぺ て使用 の

切迫流産群 とそ の 他 の 流産群 の 判別 で は ，切迫流

産群に 偽陽性率，す なわ ち胎児が 子宮内に 生存 し

て い る場合 に計算上 そ の 他の 流産と診断する割合

は 0 で あつ た ．し か し正 常妊娠群 とそ の 他 の 流産

群の判別に お い て は ， 切迫流産群 とそ の 他 の 流産

群 と の 判別 に 比 し判別効率，正診 率 ， 偽陽性率は

悪か つ た ．切迫流産群 とそ の 他 の 流産群に お け る

判別の 偽陰性率，す なわ ちそ の 他 の 流産 で ある の

に切迫流産 とみ なす確率が 20．5％ とまだか な り高

い こ とは ， 子宮お よ び胎嚢 の 形態か ら切迫流産 を

その他 の流産 と判別 す る こ との 困難性を 示唆し て

い る ．しか し ，
こ れに は ，そ の 他 の 流産に は な お

胎児生 存例が ，ご く初期 の 進行流 産に は 当然含ま

れ て い る こ とに留意 しなけれ ばな らな い ．胎嚢容

積 と子宮体積 を反映 させ る た め に ， 項 目を 17項 目

に増や す こ とで ， 判別効率お よ び 正診率等を若干

改善 で きた が ， 改善 の 割 に は 実際上 の使用か らは

煩雑す ぎる と考え られ る ．正 常妊娠群 と切迫流産

群 の 判別を妊娠 日数 ，子宮体部長 ， 子宮前後径，

胎嚢長径 ， 胎嚢短径 の 5 項 目で お こ な つ た結果で

は ， 切迫流産群 と正 常妊娠群は 5 ％の危険率に お

い て さえ判別で き
「
な か つ た ． こ の こ とは Kohorn

etal ．11）
の 報告 と同様 に ，妊娠初期に お い て ，切

迫流産徴候を認め て も ， 胎児 の 生存 し て い る 限

り，子宮お よ び胎嚢 の 形態 は ，正常妊娠 に おけ る

も の と ， ほ とん ど差異 の な い こ とを 示唆す る もの

で ある ．こ の よ うに 超音波断層法所見を多変量的

に 解析する こ とに よ り ， 超音波断層法を診断的価

値に お い て ， よ り有用 に活用す る こ とが で ぎ ， 今

後か か る 画像情報 の 自動診断へ の 道が ひ らか れ る

もの と考 え られ る 。
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