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　183． 遅 延 排卵 に よ る妊娠の 予後 に つ い て

　　　 （東京 医 歯大）

　　　　　　 野 口 　邦夫，蔡　　友 三，斉藤 　　幹

　 1）　目的 ： 流産や 先天 異常 の 原飄の 1 つ と し て 遅延排

卵 に よ る受精卵 の 異常が 実験動物で 指摘 され て い るが
，

ヒ トに お い て は 殆 ど解明され て い な い．こ の 点 に か ん が

み ，遅延排卵 に よ る 妊娠 が どの よ うな経過 を た ど るか の

実態を明らか に す る，

　 2） 方法 ： 基礎体温を記録す る こ とに よ り排卵 日を推

定 しえ，妊 娠 が 成 立 した 20歳 か ら40歳 の 婦人 438例 を対

象 と した．対象 を 自然排卵群 （359例 ）， 排卵誘発群 （65

例），流産後，　ピル 服用中止後，周期中に 性ホ ル モ ン を

投与 し た 群 （14例） の 3 群 に 分けた ，自然排卵群 の 排卵

日 （最終月経第 1 日を 0 日 として 起算す る） の 分布 か ら

正 常 排 卵，遅 延 排 卵 を 仮定 した．す なわ ち，13 日以前の

排卵 を 正常群 と仮定，遅延群と して は 中間 期 を 過ぎた 14

臼以降，頻度が急激 に 減少 した 17日以降，75パ ー
セ ン タ

イ ル 値 で あ る21 日 以降 ，
90パ ー

セ ソ タ イル 値 で ある 30 日

以降 の 4 つ をそ れ ぞれ 仮定 し， そ れ らに お け る 異常妊

娠，異常児 の 出現頻度 を比較 した．さ らに，排卵誘発群

に お ける比較 もあわせ お こ なつ た ，

　 3）　 結果 ： 自然排卵 に よ り妊娠 した 例 の 排卵 日分布 は

最短 7 日か ら最長 101日の 範囲 に あ り，平均 ヱ9 日，最頻

値 12日，中央値i6日を 示 した．さ らに ， 17日以降は頻度

が急激に 減少 し，75パ ーセ ン タ イ ル 値 は 21日．90パ ーセ

ン タ イル 値 は 30 日 で あ つ た．異常妊娠 とし て の 流産，外

妊，多胎は 正常群，遅延群間 に差がみ られなか つ た，奇

形 は 遅延群児多 い 傾向がみ られ た．新生児 死 亡 は30日以

降 の 遅延群 で 多 くみ られ ，胎内死亡 はむ しろ 遅延群で少

ない とい うギ ャ ッ プ を示 した．排卵誘発群で は 排卵は 明

き らか に 遅延す る 傾向 が 認め られ ， 多胎 は 多 い 傾向 に あ

り， 奇形 は皆無 で あつ た．

　追 加　　　　　　　　　　　（山 形大）広井　正彦

　動物実験 で は 遅延排卵 で の 仔 の 異常が 明らか に され て

い る が，人間 で は 遅延排卵 の 定義 が大変むつ か し い た め

に 研究 が 進ん で い な い の が 事実 で あ る．こ れ は 人で の 遅

延排卵 の 定義がむず か しい か らで す．

　 こ こ で 演者が 月経周期丘4H 目に 排卵 があ る の が 正常

で，そ れ 以 後 を遅 延 排 卵 とす るの は早 計で な い か と思 わ

れ る．

　私達 は こ の 間題を検討す る た め に 厚生省 の 班研究で，

年齢 そ の 他の 因子 が 同
一一

の 対照を含め て ，月経順調例 と

月経不 順 例 との 比較を 行つ て お り， 遅延排卵 との 言葉を

使 つ て い ま せ ん．

　追加 と コ メ ソ トを の べ ま し た．

　質闘　　　　　　　　　　　（広島大）大浜　紘三

　1． 遅麺i排卵 は 濾胞内過熟卵 との 関係 に お い て 興昧 が

持 た れ て お りますが ，遅延排卵患者の 中IC排卵期頃の ホ

ル モ ン 分泌異常を来し，そ の た め iこ 成熟した卵の 排卵 を

抑制 し た と思わ れる 例 が存在 し て お りま し た か．

　2．　遅延排卵群 に お け る奇形 の 頻度が 上昇 して お りま

した が，特定 の タ イ プ の 奇形 で した か．

　回答　　　　　　　　　 （東京 医 歯 大 ） 野 口　邦夫

　 王）　ホ ル モ ン 測定 は 施行 し て い ま せ ん．

　 ヒ ト に お い て は 実験方法 の 困 難性 の た め ，卵胞内の 卵

の 過熟があ るか ど うか 不 明で す．統計的 に 例数を ふ や し

て検討した い と思 い ます

　 2） 奇形例 は
一

定の 方向を 示 し て お りま せ ん．

　個人的 な見解として は ，
ヒ ト に お い て 遅延排卵 で 受精

卵の 異常が増加す る とは 思われませ ん ．

　追加　　　　　　　　　　　（九州大）楠 田　雅彦

　排卵遅延周期 の LH
，
　 FSH を 連 日追跡す る と，第12

〜工4周 目頃 に LH の 不 規則 ナ ス パ イ ク を吾忍め ，それか

ら一．週 低 下 して か ら 2 週 後頃に再 び LH −surge を形成 し

て か ら排卵す る と い 5現象が把 え られた，従つ て 単 な る

卵胞 の 成熟が遅延 し て い る の で は な く，成熟卵胞 が 何 ら

か の 要因で 排卵 し きれず閉鎖 し，それか ら新 し く他 の 卵

胞が発育 し 排卵 す る と い う 現象 もあ る と 考 え られ る の

で，排卵遅延 と卵 の 過熟〜老化 （？） とを 直結 させ て 考

え る の は 妥 当で な い と思 う．

　 184．排卵抑制後 の 園復 周 期 に お け る 卵 お よ び 胎仔 の

異常 の発生 に 関する基礎的研究

　　　　　　　 （旭湧医大）芳賀　宏光，山 田　隆
一

　　　　　　　　　　　　 有賀　　敏，清水　哲也

　研究目的 ； 経 目 避妊薬中止後 の 胎児染色体異常の 増加

の 有無に つ い て は 多くの 報告があ る が不明 の 点 が 多 い．

そ こ で 我 々 は，生理的 お よび人為的排卵抑制後 の周期 に

お け る卵お よび胎仔 の 與常頻度が正常 周期に比 して増加

す るか 否 か を 解明す るた め，以 下 の 基 礎的 実験 を 行 つ

た．
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　研究方法 ： 4 日周期 の 成熟 チ
ャ イニーズ ハム ス タ

ー
を

使用 し，分娩後第 5周期を 対照 と して ，分娩後第 1
， 第

2 周 期　（約40 日間生理 的排卵抑制），経 口 避妊薬40 日 間

投与後第 1
， 第 2周期 に お け る未受精卵管内卵染色体お

よびエ8．5 日胎仔の 観察 を行つ た．経 口 避妊薬は norethi −

sterone ： mestranol （20 ： 1） の 水懸濁液を作製し， 排卵

抑制最少量200μ呂！day を経 冂 投 ケした．

　成績 ： 卵管内卵 の 染 色体 異 常頻度 は 対照群 1，7％ ， 分

娩後第 1 周 期君羊5。4％，経 口 避女壬薬投与後第 1周期群 4。7

％で あつ た．18．5 日胎仔異常頻度は 対照群16．6％ （早期

死 卵8．5％ ， 中後期異常8．1％）， 分娩後第 1周期群 25．6

％　（17．6％ ，8．0％），経 冂 避女壬薬投与後第 1周＃　？￥23．9

％ （17．9％ ，6．O％） で あ ；），生 理 的，人 為的 排 卵抑制

後 の 第 1 周 期 に お い て は，卵管内卵染色体異常頻度 お よ

び 工8，5日開腹時 に お け る 甲期死卵 （黄体数
一

着床確認

数） は 対照群 に 比 し共 に 増加 して い た．しか し，両排卵

抑制後 の 第 2 周 期 で は卵管内卵染色体異常頻度 お よび 早

期死卵頻度 は 刻照 の レ ベ ル まで 回復 し て い た．

　以上 の 結果 か ら，卵 お よ び 胎仔異常 の 増加 は 排卵抑制

が 主た る原因 と推定され る が，経 口避妊薬投与後 の 周期

は 分娩後 の 周期 に 比 し不 規則 に な る 例が 多 く，か つ 経 PI

避妊薬投与後第 工周 期 に お い て は生 理 的 排 卵抑制後の 第

1 周期に 比 し黄体数，排卵数が減少す る 傾向 が み られ た

こ とな どか ら，両排卵抑制後に お ける 異常 の 発生 を 同
一

視す る こ とは 巓来な い と考え られ る．

　質問　　　　　　　　　　　 （大阪大）南川淳之祐

　1） 対照群 と して ，未産正 常周期群 を 選ばなか つ た理

由は 何故 か ？

　2） 名群 は
， 排卵抑制以外 の 因チ ， 例 え ば 加齢 な どの

点 で お 万 い に マ
ッ チ し て い るの か．

　質問　　　　　　　　　　　（広島大）大浜　紘三

　 ヒ トに お け る pill服 用中 1E後妊娠 に み られ る 染色体

異常に は 3倍体や 45，X が増加す る と の 報告 が あ り，こ

れ は 異つ た 機序 に よ つ て 生 じ る と考 え られ る の で，排卵

抑制 の作用機序は 単
一・

で は な い の か も知れな い が，チ ャ

イ ニ ーズ ハム ス タ
ー

に み られ た染色休異 常 の 種類 は 如何

で した か．
’

　回答　　　　　　　　　　　（旭川 医 大）芳賀　宏光

　大阪大
e
南川氏に 対 し て

　  　control は 分娩後第 5 周期 と未 産成熟周期 と し た

が，こ の 両者間に は 染色体異常，胎仔異常の 差が な い．

　  Aging もす べ て の 群で match して い る．

　広島大 ・大浜 氏 に 対 して

　染色体異常の 内訳 に つ い て

　両排卵抑制後の 第 1 周 期 で は ，染色体 不分離 は やや増

加 して い る が，非常 に 高頻度 と云 うほ どで は な い．今回

の 異常に は 染色体断片などの 異常も含 まれ て い る．

　185．女性性管内 （開 腹時）の 精 子 の 経時的存 在性 と

その 運 動性に閧 与す る 因子 の研究

　　　 （慶応大）

　　　　　　 角　毅
一

郎 ， 鈴木　俊夫 ， 森定　　優

　　　　　　 河 1： 征治，飯塚 理八

　精子 の 運動 に 関 して 種 々 の 因 子 が 関 与 して い る 事が知

られて い る。私達は こ こ で 多 々 あ る 因子 の うち，卵管の

状態 に よ る 囚子 と粘弾憐溶液の 2 つ の 因子を検討 した．

　前 者 に 関 し て は ，臨床的 に 自然授精か
， 人工 授精後，

卵管手術 の 際，精于 が 卵管内及 び腹腔内に存在す る か 否

か，又存在時 に そ の 運動性 の 有無を 検索 し た ，結果 は 次

の 通 りで ある．　 （運動精子数1全精 了数 ）Al を施行 した

9例 ，lhr （0！0），
2hr （415，

010），6hr （多ノ多），1 日後

（214，012），2 日後 （lf3，012），4 日後 （010）。　 Nl を施

行 した 8 例 ，
2 日後 （1！3），3 日後 （112，0〆0），4 日後

（1〆1，〔｝！2），　5 日彳麦 （O！o），　6 日後 （01 ），7 日後 （010）

で あ つ た，

　術前 HSG と関連 して こ の 結果を検討する と，炎症に

起 因 す る卵管水 腫 で は，精 子 の 運 動 性，存在 も乏 し い と

云 う結果を得た．又，溶液 （生食水，精漿液，血清，炎

症性 滲出液）中で，生食水及 び，炎症性滲出液中で の 精

子運動率 の 経時的低下 は 著 し い，

　以上 の 事実 よ り炎症性滲出液が精子の 運動性を 限害す

る
一

つ の 因子 で あ る と推察され る．

　後者に 関して，高感度粘弾性測定器を使用 して 液体 の

粘度 を 測定 した．　ヒ トア ル ブ ミ ソ 溶 液 PBS 　 pH 　7。2の

各種濃度溶液 を作成 し，毛細管検査 に よ る精予 、ヒ昇試 験

を行 つ た．結果 は 12，5％溶液が上昇度に 於 て最高で そ の

料度 は，33℃ で 1．52cpoiseで あっ た ．

　質 問　　　　　　　　　 （東京 医 歯大）矢追　良正

　  精子 の 運動性に つ い て は ス テ Pt イ ド との 相関が 高

く，こ とに Estradielの 作用
．．
ドで 料i稠度 の 低下 した 排卵

期 の 頚管粘液中で は 賦活され る とい わ れて お ります．先

生 の 所 で は 精子 の 存在性，運動性 に ス テ ロ イ ド環境，周

期 との 相 関 を 検討 され た で し よ うか ？

　用 い られ た サ ン プ ル は 手術例 で 症例 も少な い との こ と

で す が，個 々 の 症例 に つ い て は 周期 の 時期は わ か る と思

わ れ ま す．

　  　症例の 血中 ス テ ロ イ ド測定され て お られ ます か ？
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