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　　　　　　　　　緒　　言

　 血液型不適合妊娠は ， 論理 的に は あらゆ る血液

型因子 に つ い て 成立 し うる もの であるが ， 臨床

上 問題に な る の は Rh −Hr 系と ABO 式が主 な も

の で あ り， 他 の も の は きわ め て 稀 で ある， こ と

に Diego 因子は その 免疫原性が比較的弱 く， 抗

Dieg・ 抗体は 免疫抗体で あっ て
， しか も補体結合

性 は な い とされ て い る こ とか ら ，
Diego 因子不適

合妊娠で は 臍帯血直接抗グ ロ ブ リ ン 試験が陽性で

あつ て も臨床症状を示 さ な い とい わ れて い る．現

在ま で Diego 因子不適合妊娠 に よ る 新生児溶血

性疾患は数例 の 報告がみ られて い るが，い ずれも

他 の 不適合因子 と の 合併例 で あ り，Diego 因子単

独に よ る もの は報告がな い ．

　今回我 々 は Diego 　b 因子単独 に よ る と 考えら

れ る血液型不適合妊娠に よ りひ き お こ され た新生

児早発 ・重症黄疸を経験 した の で報告する．

　　　　　　　　　症　　例

　 27歳 1 回経妊． 1 回経産婦．

　家族歴 ：血族結婚な し．

　既往歴 ： 16歳に て 扁桃腺摘除を うけ ， こ の際輸

血 200ml を うけた．

　妊娠 ・分娩歴 ：25歳に て 3，6009 の女児 を 正 常

満期産分娩 した．新生児は 生後 4 日目より黄疸が

出現 し光線療法を うけた ．

　今回の妊娠 ・分娩 ：妊娠経過に 何 らの 異常を み

とめ なか つ た ．妊娠40週 2 日に て 前期破水 の た め

入 院 し
，

ア ト ニ ン 点滴を お こ な い
， 分娩時 間 6 時

間56分で 3
・ 3909 の 女児を正 常分娩 し た ． 分娩経

過中胎児仮死 は み られず ， 新生児の Apgar　score

は 9 点で あつ た ．

　新生 児の 経過 ：生後 15時間に て黄疸に 気づ ぎ血

中 ビ リ ル ビ ン を 測定 した と こ ろ ， 総 ビ リ ル ビ ン

14・6mg！dl （間接14・omg！dl， 直接0．6mg ！dl）で ，

21時間 目に 再度測定 した と こ ろ 15・3mg！dl （間接
14・4mg ！dl， 直接 0・9mg ／dl）に 上昇 して い た ．新

生児の 直接抗 グ ロ ブ リ ン 試験は 陽性で ，母体血 の

間接抗 グ ロ ブ リン 試験 も陽性で あつ た． こ の た め

血 液型不適合妊娠に よる新生児溶血性疾患を うた

が い 血液型を判定し た ．

　母体は A 型で Rh 系は CC 　D　ee
， 新生児 は こ

れ と全 く同型 で A 型 ，
Rh 系 は CC 　D　 ee で ABO

式 Rh 式の 不 適合 は な く， 他 の 稀な因子 に よ る

も の と考え られた が確定で きなか つ た．新生 児の

血 算を お こ なつ た が，血 色素ユ8・39！dl， 赤血球 493

万 ，
ヘ マ ト ク リ ッ ト55％， 網状赤血 球数 120％ ，

白血球 28
，000で あ り， 早発性黄疸で あるが貧血 も

み られず網状赤血球数 も中等度 の上昇で あ り溶血

の 程度は あま り強 くな い と考 え られた ，

　生後24時間 目に は 総 ビ リル ビ ン 値h；　18・2mg ！dI

（間接 17・2mg ！dl， 直接 1・Omg ！dl）とさ らに上 昇 し

た ため ，
ABO

，　Rh 同型 の 男性新鮮血 600ml を用

い て ビ リル ビ ン の 稀釈と抗体の 稀釈を 目的と し て

交換輸血を お こ な つ た ．

　交換輸血 終了後の ビ リル ビ ン 値は 7．5mg ！dl （間

接 6・9mg！dl・ 直接o・6mg ！dl）に 下降した ．そ の後

の 新生児の 経過は 図 1 に 示 した とお りで ある．生

後第 4 日目に 再度 ビ リル ビ ン 値 は 16・lmg！d1 （間

接 15・ユmg ！d1， 直接 LOmg ！dl）に 上 昇 した が 光線

療法 に よ り下降 した ．生後第 6 日目よ り母乳を開

始 し，第 9 日 目に は ピ リル ビ ン値は 5・6mg！dl （間

接4・6mg ！dエ
， 直接 1・0  g！dl） に 下降 し た が直接抗
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図 1　新生 児 の 血中 ビ リ ル ビ ソ 値 ， 網 状赤血 球 の 推 移
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表 1　両 親 お よ び 児の 血 液型

days　after 　birth
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グ ロ プ リ ン試験はな お陽性で あつ た ．また新生児

は 神経学的に何 らの 異常所見 は み られな か つ た．

　母児 の 血液型 ：産褥 3 ヵ 月に て 母児の 血液型を

判定 した．父親 お よび第
一

子 の 血 液型と ともに表

1 に示す．母親 と今回分娩 した 第二 子 と の 間で は

不 適合因子は調べ え た 限 りでは Dieg。　b 因子以

外に 不適合因子 をみ い 出 しえな か つ た．また母親

の 血清中に抗 Dieg ・ b 抗体が証明 され た ． こ の

こ とか ら今回 の 新生児早発性黄疸の 原因は Diego

b 因子の 不適合に よる新生児溶血性疾患で ある と

考え られ た ．

　本症例 の 家系 ：症例の 家系は 図 2 に 示 した よう

で ある．黒丸 1は本症例 の 母親を示 し て い る ．母

親の 同胞は 2 名で い ずれ も未婚で あるが 3 の妹 は

輸血歴を もち こ の婦人が妊娠 した場合に は本症例

同様 の 臨床上問題 とな る 血液型不 適合妊娠 とな．る

可 能性が考え られ る．

　　　　　　　　　 考　　案

　血液型不 適合妊娠に よる新生児溶血性疾患の 原

1

II

m

図 2 　Family 　of　diego（b− ）
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因 となる 血液型因子 は Rh （D ）お よ び ABO が

最も多い が ， ときに Rh （E）・　Lewis な どが問題

とな る こ とは 多 くの 臨床家が経験 して い る ．し か

しそれ以外の もの に つ い て は ， ほ とん ど知られ て

い な い ，そ の 理由は ，それ らが抗原性が弱 く，た

とえ新生児の 直接抗グ ロ プ リ ソ 試験が陽性 で あつ
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表 2　 Diego 血液型
．

抗血清 と の 反 応

抗 DP　 　 抗 Dib 表 　現　型 遺 伝 子 型
目本人 に お ける 頻度 （％）（3，425例）

　 表 現 型 　 　 　 遺 伝 子

ヨト　　　 　
ー

十　　　　　 十

一
　　 　 　 　 十

Di （a ＋ b−）

Di （a ＋ b＋）

Di 〔a − b ＋ ）

DPDIaDiaDibDibDib O ．1 （0，2）・

　　　 Di団4 ，3
8．3 （ 8．2）

窄
　　　 Dib　95．7　

．

9L6 （91，6）嚀

＊

（　）内は 期待値

Di（a − b−）は，み つ か っ て い ない ．
中嶋 （1977）

て も臨床症状を示 さ な い こ とが 多 く，産科医に よ

つ て注 目されに くい こ とに よつ て い るだ ろ う．

　中嶋
1）に よれ ば ， 日本人に お け る Diego （b−）

の 頻度 は 表 2 の よ うで あり Diego　b 不適合妊

娠 ・不適合輸血 の 頻度は さほ ど稀な組合せ で は な

い ．本例が 臨床症状を示 した こ とは ， む し ろ母体

側の 抗体産生能 の 特殊性に 帰せ られ る で あろ う．

しか し
一

般的に は 臨床症状を示 さな い とは い わ れ

て い る もの の
， 本例 の よ うな早発 ・重症黄疸を発

現 し た 例が存在 した こ とは
， 原因不 明の ま ま処理

され て い た新生児 の 重症黄疸の 中に こ の よ うな症

例が存在した可能性を示唆 して い る ．

　Diego　b 不適合妊娠 に よ る新生児溶血性疾患 は

調べ えた 限 りで は ，
Feller　et 　al ・2）

，
　Nakajima 　et

aL5 ）．
，　Gottlieb3），　 Ishimori　et 　a1 ．4） の 4例 が報告

され て い る ．こ の 4例 を ま とめ て 表 3 に 示 した ．

Feller　et　al ・2） の 1例を除ぎ他の 3例 は す べ て 他

の 因子と の合併例 で ある．本例は他因子が合併せ

ず ，
Diego　b 因子単独に よつ て ひ きお こ され た も

の で あ り，
こ の 点で 注 目す るべ きもの で あろ う．

　　　　　　 表 3　Diego　b 不 適合 妊娠

報告者 （報告年） 他 の 不適合因子 処　 置

Fe皿er
，
　C ．W 　et　aL 　　（1970 ）

Nakajima ，　H ．　et 　 aL （1971）
G ・ ttHeb，　A．M ．　 　 （1971）
Ishimori，工 et 　al ．　 （1976）

不 明

E，CLuarh

”，　hr’，　Fyb

放置

交換輸血

光 線療法

交換 輸血

Fellerの 例 を除 き，他 は 先行輸血 歴 あ り，

　こ れ ら の 報告例 の うち 3 例 ま で が先行輸血歴を

もち，本例 も輸血歴を もつ こ とか ら ， 感作の成立

は輸血が最も重大な 要因 とな る こ とが 推測 され

る．近年輸血 学会等で は モ ーコ 人種間の 輸血 で は

Diego 因子 も配慮 され るべ きで ある と し て お り，

産科医 として の 立場か らは輸血歴をもつ 妊婦の 取

り扱い に あた つ て は ， 通常臨床症状を示 さな い 不

適合妊娠 が臨床症状を示す よ うに な る可能性を留

意すべ きであろ う．

　 報告例 4 例中 2 例に 交換輸血 がお こ なわれて い

る．本例の 新生児の 経過か らみ て も早発黄疸をお

こ した場合で も抗 Diego　b 抗体 の 溶血 性 は さほ

ど強 くは な い ． こ の 場合交換輸血をお こ な うべ き

か ど うか は 議論 の 多 い と こ ろ で あろ うが，

一
旦 神

経症状を示 した場合に は 重篤 な 後遣症 を 残す こ

と， 交換輸血の 手技は比較的容易で あ り， 注意 し

て お こ なえぱ危険性 も少 な い こ とか ら明確な基準

がな い 現在 で は ， D 不適合妊娠 に準 じて取 り扱つ

て よ い もの と考 える．

　　　　　　　　　 結　　語

　 Diego 　b 血液型因子単独に よる血液型不適合妊

娠に よつ て ひ きお こ され た 新生児溶血性疾患を経

験 した の で報告 し，若干 の 考案を加えた 。本例 の

よ うに Dieg・ b 因子単独に よ つ て 臨床症状 を 呈

し た 症例 は調 べ え た 限 り報告は み られなか つ た．

　稿 を 終 る に あ た り， 血 液型判定 に 御協 力 い た S
“
い た 東

京 大学 医 学部付 属 病院 輸血 部柴 田 洋一博 士 に 感謝 い た

し ます ．

　本 論文 の 要旨 は 第58回 日 本 産科婦人科学 会 関 東 連 合

地 方部会 に お い て 発表 し た ．
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