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　追加，質問　　　　　　　　 （杏林大）鈴木　正彦

　 （座長 とし て ）

　私達の 大学で は この よ うに ま で情報を 入力 して い ない

が，や り始 め た 時 に は 受付けで む し ろ 患者が混乱 し た ．

そ こ で 医事課の 職員だけ で な く， 専門家を 5 人外注 した

とい う経験がある．貴院で は 医師の 協力が絶大と は 思 う

が ．

　また私達の よ うな大学で若い 医師が常に 出入 りし て い

る と こ ろ で は な か な か 大変 と思 うが
， 貴院で は い か が

か ．

　追加 　 （東京 ・中央鉄道病院）佐藤 肇

　 1） 情報 の 卩
ッ ク の 問題

　医療担当者が各自の ID カードで清報を引出すか ら，

誰が，何時， 何の デ ー
タ を out　put した か を computer

が check す る ．こ れ で 秘密漏えい の 問題 は 或程度防げ

るの で は ない か ．・

　2） 保守電源を含め て の 停電 は
，

Computer に 限 らず

病院 の あらゆ る system に 大 きな混乱を招 くの で絶対 に

あっ て は な らな い ．しか し若 しそ の よ うな事態が 発生す

れば Computer も勿論 down する こ とに なる．

　追加　　　　　　　　　　　 （杏林大）鈴木　正彦

　 （座長 と し て最後に ）

　省力化とい うこ とは なか なか 難しい こ とで，下手 に や

ると， あ るい は最初の うち は む しろ 人手がい る場合があ

る と とむ認識す る 必要が あろ う．

　質問　　　　　　　　　　♂ （慶応大）諸橋　　侃

　 （1） 停電 の 場合 （保安用電源を含め た 「電源断」）

の 対応 シ ス テ ム は如何か ．

　 （2） 誰 で も使用 で き る と云 う話 しだ が個人 の 秘密

は，どの 様に し て 守 られ る （ロ
ッ ク ）のか ．

　 回答

　　　 （東京 ・東京マ タ ニ テ ィ
ーク リ ニ

ッ ク）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　柳 田 洋
一

郎

　  電源 ダ ウ ン の 場合だ が 本院に は東電 よ り 2 系統 の

高圧線 が 入 つ て い ますが ， 機器本体の ダウ ン の 他は長時

間ダ ウ ン する こ と は な い と思 う．

　  目下端末1 コ の た め に deta の securitY の 問題は

余 りな い ．

　回答　　　　　　　 （東京 ・駒込病院）小出　保爾

　 1） 電源 down に 関 して

　予備電源も含め て down す る事は 幸 い 起つ て な い が そ

れが起 きた 時 の 処置 は 私 ltirkわか らな い ．

　2）　ガ ードに 関
．
して

　我は バ
ッ チ カ ード （1・D ・カ ード）を 職種 ご・とに 持 つ

て お り，

一応 そ れで safe 　guard を して い る．こ の事は

今後の 問題点 の 1 つ と思 い 更 に 現在検討中 で あ る．
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　 301． 超音波断層法 に よる ヒ ト卵胞発育状態の 観察と

内分泌学的相関

　　　 （旭川医大）

　　　　　　　浅川　竹仁，石川　睦男，田 中　邦雄

　　　　　　　有賀　　敏 清水　哲也

　 目的 ： ヒ トの 生殖生理 学上 ， 排卵の 時期を 正確に把

握 す る こ とは 極め て 重 要 で あ る ．しか し，従来か らの

BBT や頚管粘液で pin　p・ int の 排卵時期 を 診断 す る こ

とは不可能 で あ り，ま た 本当 に排卵 した か 否 か も不 明で

あ る ．今回 超音波断層法 を 用 い，ヒ ト卵巣 に お い て 卵胞

発育 状態を 観察 し，卵胞発育 と 内分泌学的相関を 検討 し

た ．

　方法 ：対象 は 不 妊症患者20例 で，総計51回 に わ た り，
Al。ka　SSD ・120に よ り超音波断層を 施行 し た ．卵胞は ，

恥骨上 よ り0・5cm 毎 の 横断走査 お よび 正中線左右に 0・5

cm 毎の 縦断走査 に よつ て確認 し た ．ま た ， 血中 Estra−

dio正 お よび pro−gesterone レ ベ ル は CIS の RIA 　KitJ

LH レ ベ ル は DArlCHI の RIA 　Kit に よつ て測定 した，

な お 卵胞 の 最大径 お よび 面積は Kontron　MOP ！AMO 　3

画像解析 シ ス テ ム に よつ て 計測した ．

　成績 ：D 　超音波に よる卵胞発育の 検出率 は 51例中23

例で
，
45％であつ た ．2） 卵胞 の 最大径 は最小 9mm か

ら最大 28mm ま で 観察 され た ．3） 卵胞 の 最大径 と 血

中 LH お よび Estradiolとの 問に 頃 正 の 相関 を 示 し，

相関係数は 両者とも0．g3で あっ た ．4） HMG −HCG 治

療群に お い 「ce：， 正常の 卵胞発育 に 比べ て 増大傾向を認

め る と と もに ，多排卵例 も確認で きた ．5） 機能性不 妊

解）中に early 　lutenizationと推定 し うる もの を認 め た r

　以上 の 結果 よ り， 超音波断層法の 応用 に よつ て，排卵

の 時期，多排卵，また unruptured 　lutenizationな ど の 確
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認や，AIH の 妊娠率 の 向上 に 役立 つ もの と考える．

　 302． 超音波断 層法に よ る排卵 （推定）前後の卵胞の

観察

　　　 （鹿児島大）

　　　　　　　有馬　直見 ， 丸 田　茂徳 ， 森田　明夫

　　　　　　　池田　友信，森　　一郎

　従来排卵 の 推定 に は 種 々 の 方法 が行なわ れ て きた が
，

超音波断層法を使用し，正常月経周期，無月経婦人に つ

い て こ れ を 試 み，卵胞の 発育，消退 を み る と と もに，排

卵誘発剤 の 卵巣 へ の 影響 も観察 し て み た ．正常月経周

期婦人22例，無月経婦人 8 例で ，BBT
， 頚管粘液 ， 尿中

LH を参考 に，膀胱充満後卵胞 の 発育，消退 を リ ニ ア 式

電子走査型 と D ・S・C ・付 コ ソ タ ク ト コ ソ バ ウ ド式超音

波診 断装置 で 経 日的に 観察す る と 同時に ，正 常月経周

期 7 例 で Gonadetropin
，　 Estradiol（Ez），　 ProgeSterone

（P），を 測 定 した ．正 常 周期婦人 で は，推定排卵 日前 4

日に 4 例，3 日18例， 4 日21例 とほ ぼ 大半 の 卵胞が 確認

可能 とな り，推定排卵 目に 最大平均値 （17・1± 3・6  ）

とな つ た ．推定排卵日 に 最大径 の 一致する 傾向に あつ

た ．ま た 22例の 最大径 で の 平均は 18．0± 3．2mm で あつ

た ．卵胞は 推定排卵後消退 す るが，排卵後 2 日 以内に

消失 した もの 17例 ， 2 日以上 を 要した もの が 5例 で あ

つ た ．血 中 LH ，　FSH ，　E ，，　P と の 相関 で は 卵胞径 の

Peak は 1・H
，
　FSH 　Peak に

一
致す る もの 4 例 ，

　 E2　Peak

に
一

致するもの 2 例 で あつ た ．ま た卵胞径の変動は血 中

E
， の 増加 に 近似 し，y＝21．6e°’21x

（r2 ＝O・98） の 標準曲

線を 得 た ．P の 増加 に つ れ卵胞 は 消退，消失 した．2 周

期以上連続 して 観察 しえた 9症例，の べ 14の 隣接する 周

期で は 左右交互 に 卵胞発育を，み た もの が 大半 で 9 ， 同

側 に な る もの が 5 で あ り左右憧は 必ず し も交互 で は なか

つ た．HMG −HCG 療法を 行 つ た 無月経婦人 8 例 で は，
LH ・RH 　test で LH

，　FSH の 異常高値を 示す 2 例で は卵

胞 の 観察は 不 可能で あり，LH −RH 　test で 無〜低反応 を

示 し た 5 例 で は HCG を 投与後 の 最大径の 平均で 21．6±

6・7mm を得た ．ま た多嚢胞卵巣 の ユ例 で は HCG 投与

後両 側性に 腫大 した Cystを 認め 以後 60日以上 に わ た り

確認 し得た ，

　超音波断層法 に よ り卵胞の観察は 全例 で は ない が 可能

で あ り，HMG −HCG 療法 の 監視に 有用である と思わ れ

る ．

　質問　　　　　　　　　　（順 天 堂 大）竹 内　久 弥

　  卵胞で あ るか ど うか の 同定 に は．第
一

に 卵巣内に

そ れ が あ る こ とが 確認 で ぎれば 最 良で あ る こ とは い うま

で もな い ．卵巣の 同定法に つ い て，方法があ る か ，

　  卵胞らしい 嚢胞像を 認め ，
こ れを 観察 して い る

と，別 に 発育する卵胞を新に 発見 で きる こ とがある ．卵

胞像と思われ る 嚢胞像を認め た とき，
これ に 目を うばわ

れ て本来の卵胞を見落さ な い た め に ， 何か方法を用い て

い るか ．

　回答　　　　　　　　　　 （旭川医大）石川　睦男

　follicleや ovary の 確認は，　 Transverse　 longitudinal

scan の 位置的関係 か ら確認 した，絶対的 に follicular

growth を con 舳 m するに は，同時に lapar・scoPy や ，

Iaparotomy が 必 要 と な る ．

　回答　　　　　　　　　　（鹿児島大）有馬　直見

　横断像 に て 子
一

Sl ，C 隣接す る cystic な部分 で 月経周期

に 伴い （と くに mind −follicle　 phase→ ovulation → early

Iuteal　phase）変動す る もの を，　 reptrospective に ovary

の follicleと L て い る ．

　実際に ，
こ れ が follicleか 否か は，工aparoscepy 又 は

開腹術 に て 確認す る し か な く，
follicleで な い もの を 観

察し て い る もの もあ る とい うこ とは 否定で きない ．

　49例中，22例 に 正ollicle を 観察 し て お り，全 例 に

follicleは 認め て い ない ．

　質問　　　　　　　　　　　　（鳥取大）前 田　一雄

　正 常排卵時 の 卵胞の 大き さが各演者に よ つ て 異つ て お

り，
HackelOerの 成績 と も異つ て い るが，そ の 理由はど

うか ．

　回答　　　　　　　　　　　（旭川医大） 田 中　邦雄

　今回観察し た 卵胞最大径 VX　28rnm ， 最小 9mm の 範囲

で，こ れ まで の 文献上で の 値 と同程度で あ る が
， 卵胞径

の 絶対値その もの は 装置の 分解能か ら考え て，大きな意

味 を 持 つ とは 考 え られ ない ．

　回答　　　　　　　　　　 （鹿児島大）有馬　直見

　Follicleの 最大径は，個人に よつ て も違つ て くる し，

又 ， 装置 ， 読影者 の 経験 に よつ て も，違つ て くる．

　 キ ャ リパ ー
に て 計測 して い る の で，検査 に よつ て は差

が で きて もし か た ない と考え る ．

　追 加 ， 質問　　　　　　　　（東京大）岡井 　　崇

　 （1） 追加 ：只 今竹内先生 よ り御指摘 の あつ た 「最初

卵胞 と思 わ れた もの が発育 せ ず ， その 後別 の 所か ら卵胞

が 現わ れ る」 とい う現象 に対 し て，こ うい う場合 に は，

卵胞が 必 ず し も最初か ら
一

つ だ け成 長 して くる の で は な

く，最初 は い くつ か 発育 し て き て
， 途中 で

，

一つ に しぼ

られ て い く様な症例も経験 し て い る．

　 （2）　質問 ： 超音波所見か ら排卵を診断され る場合 ，
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