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　 目的 ： 婦人科手術に 際 し，卵巣欠落症状 の 発生 と患者

の 精神的 お よび性格的要素との 関係を 明らか に し， 卵巣

欠落症状の発生機序解明とその 予防法の 確立 を試み た．

　方法 ：健康婦人 1，478例，広汎子宮全摘後 94例．腹式単

純子宮全摘＋卵巣全摘 209例， 同片側卵巣保存例87例 ，

同両側卵巣保存例 29例，腟式子宮全摘64例の 計1，961例

を 対象 と し KupPerman 閉経期指数，　 Cornell　Me 〔lical

Index（CMI ）， 環境お よび 心理的因子，手術 に 対する意

識 に つ い て 調査 し，一
部 の 症例に は YG 性格 テ ス ト も施

行 した．次に 両側卵巣摘出患者40例を術後 6〜12ヵ 月間

に わ た り追跡調査 し，上記諸調査 と血 中 Gonadotropin

値の 変動を検討した．

　結果 ：  
「
卵巣欠落症状 と して ， ほ て り，発汗， しび

れ，知覚鈍麻 ， 肩 こ り腰 痛，蟻走感 の 6症状が確認され

た．  こ れ らの症状の 発現と CMI 探 町神経症判別と

の 問に 強い 相関が認め られ た．  40例 の 追求群の うち

23例 に 卵巣欠落症状 が 発生 し た が，血中 Gonadotropin

の 変動 こ は 差が認め られ な か つ た．症状別 に 検討 す る

と
，

ほ て bを 発症 した 群に お い て ，
FSH がや や高値を

示す傾向を認め た．  CMI 深町神経症判別で は ， 1

型 の 19例中 8例 （42．1％） の 発症 に 対 し， 1型 で 6L5

％ ， 皿型 100％ ， W 型 75．0％ と 1型が 最 も低 い 発症率 で

あつ た一t   YG 性格 テ ス ト で は ，安定積極型 の D 型

が 17例 中 8例 （50％） と 他に 比 して 最 も低 か つ た． 

CMI が 1型か つ YG テ X トが，型の 症例 で は 13例中 5

例 （38．5％） の 発症に 対 し，それ以外 の 症例で は 27例中

18例 （78．3％）と発症率に 明 らか な差を認め た ．

　結論 ：卵巣欠落症状の 発生 に は，患者の 精神的お よび

性格的要素が 大 ぎく関与 して お り，術前 に お こ な う精神

医学的 ス ク リーニ ソ グに よ り，卵巣欠落症状 の 発現が あ

る程度予知で きる 可能性が示 さ れた，こ れらは卵巣摘出

の 適否を決定す る際の指標 とな り臨旅上極め て 有意義で

あ る と考 え られ る ．

　質 問　　　　　　　　　　　 （東北大）安都　徹良

　  術後卵巣欠落症状は 内分泌 の 環境の 急変 に よ り惹

起され る とい うが，具体的に どの よ うな変化か お 教 え頂

きた い ．

　  CMI で 工型 の もの どIV型 の もの との 間で症状 の

種類 お よ び その 重症度 の パ タ
ー

ン に 差 が 認め られ ま した

か ．

　回答　 　　　 　　 　　 　　 （岡山大）八 代 義 弘

　  　今回 の 報告は ， 精神医 学的検討を 主 と した の で
，

又採血量 の 問題もあ り，ホ ル モ ソ に 関す る検討 は ，
Gon−

adotrepin の み に とどめ た．　 E2 など他 の ホ ル モ ン に つ い

て は ， 現在検討中で あ る．

　  卵巣欠落症状と決定した 6症状と精神医学的調査

との 関係をみ る と，
‘‘
発汗

” ‘‘
肩 こ り，腰痛

”

は，神経症

的で 性格的に も不安定な もの に多発して い る傾向があつ

た．それに 対 し て
‘‘
像 て り

，，

の 発症率は，CMI が 1型，

YG テ ス トが D 型，す な わち 神経症的 で な く性格的 に も

安定して い る症例 と そ れ 以外の 症例 との 間に 差が認め ら

れ な か つ た．こ の こ とか ら
CC
ほ て り

”

は 精神医学的影響

が最も少な い とい う印象を受けた．

　質問　　　　　　　　 （国立京都病院）中村　隆
一

　卵巣摘出婦人に 子宮頚癌手術症例 も含 ん で い られ る

が，予後に 大きな 心 理的不 安を持つ 場合 と，良性腫瘍術

後で は 精神医学的対応 が 異な る と考え られ る．こ の 相異

を どの よ うに理解され るか お伺い し た い ．

　回答　　　　　　　　　　（岡山大）八 代 義弘

　追求群 は ， 精神的状態を一定に 保つ た め に も， 理想的

に は 良性疾患 の み に 統一すべ きである が，症例数 の 関係

で や む お えず，今回 の 報告は，良性悪性混在の 状態 で あ

る．

　良性疾患と悪性疾患 との 比較を 行 うと ，

’
悪性疾患の 症

例が術後の 愁訴が少な い よ うに 印象 を 受け た が，詳細 に

つ い て は現在検討中で あ る．

　84・術後卵巣欠落症状 と末梢血管動態との 関連性

　　　 （東京女子医大）

　　　　　　　井 口登美子 ， 楊瑞　　銘， 萩原　泰子

　　　　　　　千 葉 や よい ，高梨　安弘，河西　　洋

　　　　　　　松村　章子，和田　順子，高橋　文子

　目的 ： 女 i生は 加齢 と と もに 内分泌系，脈管系に 変動を

きた し，とくに 性成熟期婦人，閉経前期婦人 で は 子宮 お

よび卵巣摘出に よ り，その 症状は 強 くあ らわれ る．そ こ

で これ ら症状 と内分泌系，末梢血管系変動 の 関連性 に つ

い て 検討 し た ．

　症例 ：子宮筋腫，子宮頚癌，体癌，卵巣腫瘍な ど手術

患者 100名 で ， 術式 に よ り 1 群 ；子宮摘出 ＋ 両側卵巣摘

出 15例， 皿群 ；子宮摘出＋ 片側卵巣摘出35例， 皿群 ：子

宮摘 出50例の 3 群 に 分類 し，さ らに 術後 不 定愁訴 の 強弱

に よ り Kupperman 指数 （以 下 K 指 ） 15以下 を a，15

以上を b と し た．平均年齢43．2歳

　測定 ：血 中 LH
》
FSH ，　Ea，四肢容積脈波，

　 K 一指 で
，

　　　　　　　　　　　　　　　l
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術前 ， 術後 2週 ，
5 週に 測定 した．指先容積脈波は 収縮

す る細動脈系 の 変化を鋭敏に反映 し， 波高 切痕係数

波形 に つ い て 検討した．

　成績 ： 術後 K 指 15以上 の 症例 は，   　波高の 低下 ，

  切痕係数 の 上昇，   緊張波形 の 出現な どの 末梢血

管 の 収縮状態 が うか が え， 内分泌検査 で FSH ，　LH の

上昇，E2 の 減少 と関連性 が み られ た．しか し K 一
指 15以

下 で は Gonadotrepinお よ び E
， 値と末梢血 管系変動 と

に 関連性 は み られ な か つ た．術後不 定愁訴は 手 足 の 冷

え ， しびれ感 ， 発汗，の ぼ せ，頭痛，腰痛 不 眠 疲労

な どで，発現時期 は 術後 2 週頃 に み られ，発現頻度は

1 群は 全例 に ， 1 ， 皿群は 35％で あつ た．

　両 側 お よ び 片側卵巣が残存す る も，手術 の ス ト レ ス ，

年齢因子，精神的緊張，興奮な ど多数 の 因子に よ り術後

は 不 安定な状態 とな り，両側卵巣摘出と類似 の 経過をと

る もの と考え られ る．そ こ で 四肢容積脈波は負担 な く，

く り返 し 測定可能で，術後不 定愁訴 の 管理に
一指標と し

て 有効 な方法で あ る と考 え る ；

　質問　　　　　　　　　　 （東北大）安部　徹良

　単純子宮摘除術例に お い て も血清 estradiel の 低下 と

血清 FSH ，　LH の 上昇 とが み られ た との お 話 です が ，

卵管摘除もして お られ ま すか ？

　回答　　　　　　　　 （東京女子医大）井 P 登 美子

　 皿群は 子宮摘出と同時 に 卵管摘除術 も施行 して い ま

す．

　質問　　　　　　　　　　（順天堂大）橋本　武次

　  1 群の 異常波形を示 した症例 の K 一
指数 の パ ラ メ

ー
タ
ーは 何か．

　  冷 え症の 症例で は，測定す る 足の 趾 尖の 温度に つ

い て は どの よ うな配慮を した か．．

　国答　　　　　　　 （東京女子医大）井 口 登 美子

　   手足 の 冷え，の ぼせ ， 発汗な どで した．

　  a，あし ゆび脈波 が 低波高の 時 は，体位変換を試

み る （腫瘍の 圧追に よ る 影響 も考え て ）．b．精神的不安

定，不定愁訴の 症例 は 脈波 の 安定に 時間を要し ， 低波高

の こ とが多 い ．c．室温は 20℃ 前後で 測定 し，低波高の

た め に 未端を暖め た り， 室温を 上昇させ た りして は 測定

して い な い ．

第19群　内分泌 ・ 末梢　 1 （85〜89）

　85・Virilizing　gonad と性 ス テ ロ イ ドホ ル モ ン動態 ，

と くに Testicular 　Feminization の 考察 を 中心に

　　　　　　　　　　　 、（九州大温研）吉 田　耕治

　多毛症や男性化症 は 主 に 内 分泌 学 的因 子 に よ る もの

で あ る が
， 副腎性器症候群 （AGS） と多嚢胞卵巣症候群

（PCO ） の 症例 を 中心 に ， こ の 逆の 概念 と考えられ る睾

丸性女性化症 （TFM ）と比較する こ とに よ り virilization

の 病態に apPreach し よ うとした．　AGS （21−hydloxylase

障害） 1例，PCO 　17例，
．
同胞発症 した TFM 　 2 例に つ

い て，末梢性 ス テ ロ イ ドの RIA
， 性腺 の 組織豫及び そ の

一
部 は 細胞培養法 に よ り in　vit・ r の ホ ル モ ン 活性 をみ

た ．TFM の 1 例で は 大陰唇 の skin 　fillrQblstの 5α
一dih−

ydrotestosterone（DHT ） の binding　afHnity を Griffin
，

J・E ・ら の 方法 で しらべ
，

testis は透過電顕 で 検討 した ．

その 結果 testesterone （T）値は PCO ：2・13± 0・66ng！ml ，

AGS ：3．77ng！ml と正 常 男女 の ほ ぼ 中間値 を，　 TFM の

2例 etll．48 ， 6．3ng！ml と正 常男性値 を 示 し た ．一方

E1
，
　E2 は PCOt 　E

，
＝FIOI ．34± 5L64 ，　 E2＝68．72± 30．78

pgfml，　AGS ； 199．0
，
122．Opg！ml と正常女性卵胞期 の 値

よ り高 く，
TFM の 2 例も EI＝85・6，104・ep91ml，　E2＝

43．2 ，
7L3pg ！ml と正常男性値を上 ま わつ た ・P「09este ”

rone 値 は PCO ： 0．79± O．36，　 AGS ：9．51ng！m1 ，　 TFM

2 例 は 1．15，0．71ng！m1 で あつ た．　 AGS は多毛， 男性

化，陰核肥大を認め た が， PCO で は T が 高値 を 示 した

もの もあつ た が，軽 い 多毛 が 2 例 に 認め られ た の み で あ

っ た ．PCO を含む 1度無月経 ，
∬度無月経，正常男女，

妊婦 の testosterpne・estradiol 　binding　globulinも検討し

た が，妊婦  高値以外有意差 は な か つ た ・TFM 　 1例 の

testis の Sertoli・Leydig　cells の 混合培養で T ，
5α ・DHT

の 産生は多 く，5・α reductase 活性 は 正 常 と考え られ た・

skin 　fibroblastの 5α
一DHT の binding　aMnity は 低 く，結

局本例は androgen 　receptor 異常に よ る complete 　TFM

と判定 され た ．testis は光顕蛛 こ は spermatogenesis が 「

全 くな く，電顕的に は Sertoli−ce11 ，　Leydig　 cell と もに

正 常 と の 差異は み られなか つ た ．TFM の 2 例に hCG ・

5
，
0001U 　 3 日負荷テ ス トを 行 つ た が ， 血中 T の 反応 は

殆 ん どな く，こ の 点 は 従来 の 報告と若 干 異つ て お り，少

くと も こ の 2 例 の TFM で は ，末梢 の andrOgen 感受性
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