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　　　　　　　　　 緒　　言

　 日本産科婦人科学会で 中間群 と し て 分類 され て

い る卵巣充実性奇形腫は ，組織学的成熟度 と臨床

的悪性度 の 相関性を示 す報告が多 い が 5）9｝14），近年

α
一Fetoprotein（AFP ）や carcinoembryonic

antigen （CEA ）な ど の 血 清及 び 組織中で の 探 索，

証 明法 の 進 歩 に よ り ， 本腫瘍 と他 の extra 　 em −

bryonic　type の 胚 細胞性 腫瘍 との mixed 　type の

存在 が注 目され て お り，こ れ ら oncofetal 　antigen

の tumor 　marker と し て の 有用性 も検討 され は

じ め て い る
10）エ6）17 ］．

　 我 々 は
， Thurlbeck　et　 aL の 分類

14 〕
で Grade　3

の 卵巣充実性奇形腫 2 例 に 対 し
， 諸種 の 化学療法

を試み ，
1 例は second 　look　operation に よ り，

1例 は剖検 に よ り組織所見か ら の制癌剤効果の 検

討を行 つ た ．さ らに 治療中 の AFP
，
　CEA 値の 変動

を追 跡 し 臨 床 経 過 と の 対 比 に よ り， こ れ ら の

tumor 　marker とし て の 有用性 も検討 し，有意義

な知 見を得 た の で 報告す る．

　　　　　　　症 例 な ら び に 経過

　症例 1．R．T ，15歳

　昭 和 55年 1月，他医に て 両側付属器摘出術 ， 術

後診 断 ：immature 　teratoma
，
　FIGO 　stage 　II・c ，

　cyclophosphamide
，
　fluouracil等に よ る 術後化

学療法が施 行 された が，再び腹部膨隆 して きた た

め ， 同年 7月 当科紹介，入院 となっ た ．

　入 院後 の 経過 ：AFP 　6861ng／m1 ， 血 沈 1 時間値

125mm と高値を示 し た が，他 の 検査結果 は 特 に

異常を認め な い ，CEA ぱ 2．7ng／ml で ， ほ ぼ 正常

値 で あつ た ．腹部は 右季肋 部腫瘤 の た め に膨隆 し
，

腹腔動脈造影や C．T ．　scan な どの 検索 で 肝 右葉へ

の 転移性腫瘍 と診断 した ．治療開始後 の 経過は 表

1 に 示 し た ，AFP 値 は ifosfamide や cis −

platinum ＋ Bleomycin の 併用 に よ り下降 し，そ の

後 の 再上 昇は 認め な い ．CEA 値の 上 昇傾向は 全入

院 期 間 を 通 じ て 持 続 し
，

VAC （vincristine ，

actinomycin −D，　 cyclophosphamide ）や ，
　 cis −

platinum ＋ adriamycin な どの 化学 療法 program

を実施す る も腫瘍 の 縮小は 全 く見 られず ， 上腹部

腫瘤 の 増大に よ る 圧 迫症状強度 と な り， 昭和56年

8 月 ， 心肺 不 全 に よ り死亡 し た ．

　剖検所見 ：血性 腹水 4000cc， 胸水 1000ccの 貯留

と癌性腹膜炎 の 所見が認め られ ， 殆ど肝右葉全体

を 占拠す る腫瘍 の た め 肝重量 は 9．3kg と増大 して

い た ．

　腫瘍 の 割面で は
， 小嚢胞 を含む充実性腫瘍で 分

葉形成を 示 し
， 組織学的 に は 様 々 の 成熟度 を示す

肺，軟骨，骨，神経，皮膚な ども認め られ たが，

細胞質 に 乏 し い glia 細胞類似 の 円形細 胞は 特 に

増殖傾 向強 く， 著し い 細胞異型や核濃 染，核分裂

像 の 頻 出は単 に 未熟 神経 組織 と い う よ り gliob−

1astoma に 類似 して い た （写真 1 ）．ま た
， 化学 療

法 の 効果は 組織学的 に は認め 得 なか つ た ．

　 症例 2．Y ，U ，13 歳

　昭和 55年 2月，他医 に て 右付属器摘 出術 ， 術後

診断に て immature 　teratoma ，　FIGO 　stage 　ILc．

　症例 1 と同様 の 化学療法後 ， 再度 ド腹部腫瘤形

成 の た め ，同年 5 月，当科入院 とな る ．

　入 院 後 の 経 過 ：AFP2964ng／ml ，
　 CEA2 ．3ng／

ml ，　 F腹部及 び 上腹部 に 腫瘤 を触知 し，諸検査に

て 局所 再発 と肝 転移 ，傍大動脈 リ ソ パ 節転移 と診

断 した．

　表 2 に 示 し た 如 く Ifosfamide 投 与に て 臨床症

状 の 改善認 め ず ，腫瘍 の Debulkingを 目的 と し て

N 工工
一Eleotronio 　Library 　



Japan Society of Obstetrics and Gynecology

NII-Electronic Library Service

Japan 　Sooiety 　of 　Obstetrios 　and 　 Gyneoology

230 化学 療法抵抗性 を 示 し た 卵巣充 実 性 奇 形 腫 2 例 日産婦誌35巻 2号

表 1

10

O

（
覧丶
 

ε

山

鴇

詈・
瑟

1●

1°

量
　

’
函

　袤
　 ご

　 羣
　 駐

　 ¢

0　　　50　　　100　　150　　200　　250 　　300 　　350　　400 　　450 　　500　　55D　days

写真 1

second 　look　operation を 7月に 施行 し た ．

　術中所 見及 び術後経過 ：内性器 と
一塊を成す超

手挙大 の 腫瘤が 骨盤腔を 占拠 し て い た ．また ，癌

性腹膜炎の 他，肝右葉に 新生児頭大の 転移巣 も認

表 2

め られ たが
， 単純 性子宮全摘術，大網切除術 の み

施行 し た 不 完全摘出術に 終つ た ．術後組織像は局

所再発部，転移巣 ともに 共通 し て お り，多彩な 三

胚葉成分 の 他， 写真 2 に 示 し た よ うに 未熟神経組

織 も多 量 に 存 在 し，Grade　3 と 考 え た ．　 lfos−

famideに よ る 抗腫瘍効果は 認 め な か つ た ．表 2 に

示 し た 化学療法 program を施行 し た が肝転移巣

は 増大傾向が持続 し
，
CEA 値 もそ れ に 伴 つ て 上昇

し た ．AFP 値 は 比較的早期に 陰性化 し再上 昇は認

め な か つ た ．second 　look　 operation か ら約 1年

後，希望退院 し ， 昭和 56年11月他医 に て 死 亡，剖

検 は 行えな か つ た ．

　　　　　　　　　考　　案

　当症例が 2例共 に ， 種 々 の 治療法 に 対 し抵抗性

を有 し た の は
，
Thurlbeck 　et　aLl4｝が云 うよ うに 組
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写真 2

織学的 に 未熟な もの 程 予後不 良であ る と い うこ と

を裏つ げ し て い る と思わ れ る．注 目すべ き こ と は

症 例 1 の よ うに 原 発 あ る い は 転移 巣 の 中 に

Glioblastoma類似組織 が混在 し て い た こ と で あ

る．奇形腫 に お け る神経組織 と し て は
， 未熟神経

管や Glial　implantationは 好 ん で Grading の 評

価対象と され る と こ ろで あるが，Glioblastoma類

似 の 組 織 の 存在 に 着 目 した報 告 は極 め て 少 な く

Thurlbeck　et　 aL
］4）が 1 症イ列を紹 介 し て い る に す

ぎな く，そ の 患者 は 6 ヵ 月後 に 死亡 し て い て ，

Glioblastoma を有す る奇形腫 は 予後不 良で あ る

こ とを物語つ て い る．Glioblastomaは い わ ゆ る胎

生組織 の未熟成分 と い うよ り，む し ろ悪性腫瘍の

範畴に属す る もの で ある か ら予後不 良の 因 とな つ

て い る と我 々 は 推測 し て い る．こ れ らの 症例で は ，

卵巣癌 に 対 し て 時 に劇 的 な効果 を示 す新 薬 Ifos−

famideを first　 lineとして 用 い て い る が
，

一般に

充実性 奇形腫 に お い て は術後の 放射線療法や ア ル

キ ル 化 剤 単独 の 化学 療 法 は 効 果 が な い と言 わ

れ D，近年に なつ て胚 細胞系腫瘍 の 治療 とし て 用

い ら れ て い る VAC 療 法 （Vincristine，　 Act−D ，

Cyclophosphamide）に よ り， 充実性奇形腫 で も生

存率の 向上 が報告 され て い る
4 ）16 〕．た だ VAC 療 法

に よ る寛解率は 未だ 100％ とは 言 えず，VAC 療法

に抵抗性 を有す奇形腫 に は ，他の 化学療法の 併施

も行 つ た方が よ い と思わ れ る．例 えば男性 の 奇形

腫 に 用い られて い る PVB 療法
2）6）（Cis−DDP ，　Vin−

blastine
，
　Bleomycin ） の 併用 も試み る 価値 があ る

だ ろ う．当 2症例 は VAC 療法 を は じ め 種 々 の 化

学療法で 腫瘍縮小効果 は な く， second 　look及 び

剖検 に よ り組織学 的効果 もな い こ とが 確認 さ れ

た ．但 し
， 化学療法が全 く延命効果 を もた ら さな

か つ た と は 著者 ら は 断定 し て お らず，根気 よ く化

学療法 を続けれ ばわず か で も延命効果が期待で き

る と信 じて い る．化学療 法の 直接腫瘍効果の 判定

は ，腫瘍 の 縮小率や 組織変化 に よ つ て 表現 され る

が
， 必 ず し も容易で は な い ．そ の 点，適切 な t  or

marker の 追跡 は，治療効果判定 や再 発 の 予知 に

よ り有利で あ り， 予後 に 対す る予 言 性も高め られ

る．AFP は embryonal 　carcinoma （樋 ロ
ー

加 藤）

に 於い て は ，診断や 治療の parameter と して 利用

され て い る が
ID｝16）17），充実性 奇形腫に お け る 血中

AFP の 上 昇例は 若干 の 報告が ある と し て も，腫瘍

内で の AFP の 産生 部位 に つ い て は 一定の 見解が

得 られ て い な い の が 現状 で ある
3）4Mll ）15 〕．本症例 で

は AFP は 2例共 に 下降 し たが
， そ の 理 由 とし て ，

化学療法 に よ る AFP 産 生細胞 の 破壊 また は機能

の 抑制 が 起 ぎた こ と が 最 も考 え ら れ る が
，

Pearse8）が言 うよ うに 奇形腫内の stem 　cell は 良

性 体組織に 分化 し て い く と い う考 えを 基 に す る

と
， 腫瘍内の AFP 産生を行 つ て い る Yolk　sac

element が 成熟 して 良性体組織に 分化 した 結果，

AFP 産生 が抑 えられ た と い う推測 も全 く否定 で

きな い と思 われ る．但 し本症例 の 場合は ，AFP 値

が 下降し て も臨床的に は全 く寛解は 得られて お ら

ず，AFP は 腫瘍 の パ ラ メ
ー

タ
ー

と し て は 不適 当 と

す る の が妥 当で あろ う． 2症例 に 認め られた 血 中

CEA 値 の 上 昇 は ，病勢 の 進行に よ く相関 し て い る

と思わ れ る ．卵巣腫瘍 と CEA に 関 し て は ム チ ソ

性 腫瘍で 上 昇す る こ とが知 られて い るが
，

こ れ ら

の 奇形腫 に お ける CEA 上 昇は腫瘍内の ム チ ン 性

腺構 造や腸上皮成分の 関与 と い うよ り， Seppala

et　aLim が 指摘 した 如 く癌 の 進展 の 程 度を 反 映 し

た もの と考 え られた ．

　稿 を終 わ る に あた り，御 懇 篤 な る 御指導，御校 閲を 賜わ

つ た 恩 師加 藤俊教授 に 深 謝致 し ます．
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