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（大分医大）森先生 に 対 し て

  LH ・RH （10μg／皿 1）で す．

第 47群　内分泌　Xl

  LH ・RH 　dependency は検討 し て お り ま せ ん ・

（京都大）森先生に対 して

　  今回報告例以外に ，E 、，progesterone 産生 ともに

抑制され る例 が認め られ た の で ，今後例 数を増や し検

討 し て い ぎた い と思 い ます。

　  現在 ，
ま だ 例数が少な く検討で きて い ま せ ん．

282．ヒ ト月経 及 び 妊 娠黄体 の 3β一HSI）活性 と そ れ

に及ぼ すプ ロ ゲ ス テ ロ ン
，

エ ス トn ゲ ン の 影響

　　　 （山口大）

　　　　　　山 下 　裕幸 ， 宮内　文久，南條　和也

　　　　　　上田　一之 ， 田村　晴代 ， 蔵本　武志

　　　　　　加藤　　紘，鳥越　　正

　 目的 ：妊娠 の 成立 に よ り月経黄体 は 妊娠黄体 へ と移

行 し，そ の progesterone産生能 も延長 ， 継続 され る b

今回我 々 は Progesterone産生 に 重要な役割 を果 た し

て い る3β・脱水素酵素 （3β一HSD ）に注 目し， 月経周期

及 び妊娠経過 に 伴 う3β一HSD 活性 の 変化を観察 した ．

　 方法 二卵胞期 ， 黄体期前 ， 中，後期ま た は 妊娠 6，7 ，

9 ，10，13及 び 30週 に 婦人科手術を行つ た患者27名 よ

り， 手 術 時黄体 を採 取 し，そ の Hornogenate の 3β一

HSD 活 性 を測定 し た．また Homogenateに proges ・

terone　10
−sM

ある い は Estradiol　10
−5M

をそ れ ぞれ

単独ま た は 同時に 添加し，3β一HSD 活性 に 及ぼす影響

を検 討 した ．な お 3β一HSD 活性 は Pregneno五〇ne か ら

Progesteroneへ の 変襖量 を RIA に て 求め nM ／min ／

mg 　pret．と して 表わ し た ．

　 成績 ：3β・HSD 活姓は 黄体期前期及び中期 で は 各 々

4．61 ± 1．26，5．89± O．52nM ／rnin／mg 　prot．と高値を示

し，黄体期後期 で は 2．04± 0．54nM ／min ／mg 　prot，と低

下 した ．卵胞期の 白体 中の 3β・HSD 活性 は 0．41士0．07

nM ／min ／mg 　prot．と著明に低値 を示 した ．
一一

方妊娠初

期 で は 2．52〜1．23nM ／min ／mg 　prot．と比較的 高値 を

示 した が
，
30週 の 黄体で は 卵胞期自体 と同程度 の 値 に

低下 し た．月経黄体及 び 妊娠各期 の 黄体 に EstradioI

を 添加す る と Pregnenoloneか ら Progesteroneへ の

変換 は著明に 抑制 され た ．ま た Pr・ gester・ne 添加 に

よ り妊娠黄体 で は Progesteroneへ の 変換 は 促進 さ れ

た が，黄体期前期 で は や や 増加傾向 を 認 め ，黄体期 中，

後期 で は逆 に 抑制された．

　 独創点 ：月経黄体 中の 3β一HSD 活性 は，黄体期 後期

　で は 低下する が ， 蜂娠成立 に よ り高値 を継続する事 ，

月経黄体後 期 の 3β一HSD 活性 は Progesteroneま た は

1613

Estradiolに抑制さ れ る が妊娠 黄体で は Progesterone

に よ り3β一HSD 活性が増加す る事を示 し ， 月経黄体 と

妊娠黄体 の 機能 の 差異を確認 し た e

　質問　　　　　　　　　　（昭和大）矢 内原　巧

　妊娠黄体 の 3β・HSD 活性が late　luteal　phase と同 じ

で あ る の は in　vivo の progesterone 値 を説 明す る に

は 低 す ぎ る 感 が し ま す ．progesterone 以 外 の

metabolite は 考え られ ませ ん か， コ メ ン ト と し て 3β・

HSD 活 性測定 に は 気相 として CO を用 い た 方が よい

と思 い ます．

　回 答　　　　　　　　　　 （山 口 大）山下　裕幸

　解釈 の 難か し い 点で あ る が，妊娠黄体 の Seizeが月

経黄体 と比較 し，大 ぎい 事が 一
因 と考 え る．

　 本測定系で の Pregnenoloneか ら Progestereneへ

の 変換以外 の 代謝経路に つ い て ヒ ト に つ い て は 検討 し

て い な い が， ラ ッ トの 成績な どか ら推測する と量的に

は少な い の で は と考え る。

　 本実験 で は air 中 に て incubateして い る．

　質問　　　　　　　　　　（京都 大）森　　崇英

　 妊娠黄体 と月経黄体 との 機能的相違の 調節機序 に つ

い て どうお考え か ？

　 回答　　　　　　　　　　（山 口 大） 山下　裕幸

　 ヒ トの 月経黄体 か ら姪娠黄体へ の 移行 に は 胎盤性 ホ

ル モ ソ が関係 し て い る と 思 わ れ る、の で ， HCG な ど今

後 の 検討が 必要 と考 え る，プ ロ ラ ク チ ソ の 関与に つ い

て は ヒ トで は あまり重要 で な い と想像 し て い る が 今後

検討 し て み た い 。

　 質問　　　　　　　　 （和歌 LU医大）矢本　希夫

　 1）我 々 は， ヒ ト黄体 の 1ife　span の 調節に LH レ セ

プ タ
ー

の 変動が 重要な因子 で あ り ， そ の 調節に エ ス ト

戸 ゲ ン が 関与す る こ とを報告 しま した ．先生 の御発表

で は
，

エ ス トジ fa　一ル
，

プ ロ ゲ ス チ P ン が 3β一HSD 活

性を抑制す る との こ と ですが ， どち らが よ り重要な因

子 と考 え て お られ 窪 す か 。

　 2）妊娠黄体 へ の エ ス トラ ジ オ ニ ル の 効果ですが
， さ

　らに 妊娠を経過 した 中期 の 黄体で は どうで し よ うか ，

　　回答　　　　　　　　　　（山 口 大） 山 下 　裕幸
’

　　1）月経黄体 の Life　span に Estradio1カミ関係す る 可

　能性 は あ る と思 わ れ る。

　　2）妊娠黄 体 に 対する Estradiolの 効果 は妊娠中期 ，

　及び後期 で は検討 して い ない が， 8週よ り13週 で は抑

　制 され た 。

　 283，ヒ ト培養黄体細胞 の steroidogenesis に 及 ぼ す

　LH ．RH の 影響に関す る 研究
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