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な つ て い る が， こ の 時期 の 変化に つ い て 質問 した い ．

　1。初経 初来 者が 10名中の 4 名 に 認 め ら れ る Bsで

estradio1 値が低 い の を ， どの 様に説明す る の か ．

　 2．estradio ］は 乳房発育に関係な い との 結論で ある

が ，発育 の 前段 階に お い て は （若年齢の うち）， や や高

値を示 し て い る は ずである の で，乳房発育 の 準備状態

に お い て は 意義がある と 思 うが ．

　3．初経発来の 前に prolactinが 上昇す る こ と の 意

義 は，解明され た で し よ うか ．

　回答 　　　　　　　　　 （昭和大）村上 　　基

　1．E2が B3で低値を示 し て い る がそ の 意義 は ？

　回 答 ：B2で の E2の 低下は有意 で は な く， か つ Bsで

の 対象年齢 で は 40％に Mens が発来し て お り，性周期

に お け る変動が考 え られ る が 1回 の 採 血 の み で あり，
か つ 症例数の 関係で こ の よ うな結果 を示 し た と 思わ れ

る．

　
エ ス ト Pt ジ ェ ソ は 本数室の 実験 デ ー

タ に よ れ ぽ本実

験対象年齢以前の 9歳 〜10歳 に お い て 有意 の 増加 を 示

日産婦誌36巻 9号

して お り，乳房発育の triger に な る 可 能 性 があ る （中

山）．

　 2．PRL 動態に 関する質問

　回 答 ； 今 回 の 実験 で は 例数の 関係及 び 1回 の み の 採

血 で あるた め ，こ の よ うな結果 に なつ た と考えられ る。

　初経 発来を 中 心 と し た 過去 の 我 々 の 報告 で も初経発

来周 辺期 に PRL の 低下傾向を示 して お り B，
〜B ，は

そ の 時期 に あた ります．

　3，Tannerの分類に 関し て B 、
〜B，の 見分け方

　回 答 ：御指摘 の 通 り B ，
〜B 、 の 変化 は 微妙 で あ り，

熟練 し た 同
一

人 に よ り判断す る の とが 望ま し い 。

　質問　　　　　　　　　 （自治 医大）松本　清一

　乳房の 発 育 に は 皮下脂肪組織の 発達 が 闥連す る こ と

は 明 らか で ， 皮下脂肪組織の 厚 さを計 つ て ， それ と諸

種 ホ ル モ ン 値と の 関連を認 め て い る報告もあ る．

　皮下脂肪 の 発達 との 関係は ど うか。

　回答　　　　　　　　　　　〔昭和大）村上 　　基

　昨年 よ り計測 し て お り，今後検討 した い と思 い ます．

第 9群　不妊 ・ 避妊 （48〜53）

　48．子 宮腔癒着症 患者 に 対 す る子 宮腔 内バ ル
ー

ン 留

置術 の 応用 とそ の 成績 に っ い て

　　　 （熊本大）

田

田

山

畑

福

前

泰行，宗村　正英 ， 松浦　講平

　宰 ， 古木　義弘，松尾　　勇

昌男

　 （同 ・医療短大）水元　淳
一

　　　 〔日赤病院）河 野　哲郎

　 目的 ：子宮腔癒着症 は ，不 妊 ・月経 異常 ・習慣性流

産 の 原 因 として 重要な婦人科疾患 で あ る。殊 に，本症

の 患者が挙児希望 の 場合 に は ，本症に 対す る 治療 の 成

功 は
， 妊娠分娩の 成功に つ ながる可能性が高 い．我 々

は本疾患に 対 し，非観血 的 バ ル
ー

ソ 留置術を 施行 して ，

そ の 有効性 に つ い て 検討した 、

　方法 ：昭和49年か ら昭和 58年 に 至 る過去10年間に ，

当教室で 経験 し た 16例 の 子宮腔癒着症患者 を 対象 と し

て ， 子宮腔内バ ル ーン 留置術 を施行 し た．症例を原因

別に 分類す る と， 自然流産後掻爬 7例 ， 人 工 妊 娠中絶

及 び 自然流産後掻爬 5 例，人 工 妊娠中絶 2例，胞状奇

胎後掻爬 1 例，不明 1例 で あつ た ．こ れ ら の 症例 に 対

し，子宮卵 管造影 法 で 子宮腔内癒着部位 を確認 し ，

Hegar ・
ラ ミ ナ リ ア に よ る 子宮頚管拡張術後 ，

　Foley バ

ル ー
ソ カ テ ーテ ル を 3 日間子宮腔 内 に留置し，同時に

子宮内膜再生 の 目的 で estrogen と progesteroneの 周

期的投与 を 2 〜3 周期行 なつ た．又 ， 感 染防止 。再癒

着防止 の た め に 抗生物質 e ス テ ロ イ ド剤 も併用 し た ．

　成績 ：子 宮腔内バ ル ーン 留置術を施行 した 16例中，

3例 の 予後追跡 不能例を除く13例中10例 （77％） が 妊

娠 に 成功 し，そ の う ち， 8例 （8  ％）が 分娩に 至 り全

て 生児 を得 た．分娩例 で は ， 全例正 期産で ，分娩様式

をみ る と， 経腟分娩 5例，帝王 切開 3例 で あ り， 1例

の 双胎経腟分娩 を含 み ， 1例 は 引き続き 2 回 の 経腟 分

娩 に， 1 例 は 引 ぎ続き2 回 の 帝王 切開分娩 に 至 つ た。

そ し て ，癒着胎盤 な どの 子宮腔内癒着に 関連す る産科

的合併症 は，特 に 認め ら れ な か つ た。他 の 2例 の 妊娠

成功例 で は， 1例 は 自然流産 に 終 り，他の 1例 は 分娩

ま で 確認 で きなかつ た．

　結論 ：今回我 々 が行なつ た 子宮腔癒着症患者 に 対す

る 非観血 的子宮腔内 パ ル ーγ 留置術 は簡便 な手技 ・少

な い 侵襲 に 加 え て ，良好 な 妊娠分娩 成功率 を 示 し，本

疾患 に対す る 有効な治療法 で あ る こ と が確認さ れ た．

　追加，質問　　　　　　　 （東邦大）百瀬　和夫
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　1．子宮腔癒着剥離操作の な か に ， 子宮鏡に よ る観察

が含ま れ て い な い ．Synechiaは癒着 し た 部分だ けの 変

化で は な く， 周囲 は瘢痕形成 ， 内膜増殖不 全な どを伴

なつ て い る こ とが多 い ．

　2．バ ル
ーソ 固定用 に は 何 m1 注入 して い る か．10ml

で は多すぎる．HSG で 固定 に 用い る ときは 1〜2m1 で

あ る．Synechiaで も中心 性 の もの の 剥離は ，こ の 方法

で もで きる が ， 辺縁性 の synechia は 剥離 の 維持 が難 し

い の で は な か ろ うか。

　3．カ テ ーテ ル を長 く腟外 に 出 し て い れば感染の 恐

れ もで て くる。1UD 法との 比較 し て欲 し い ．

　回答　　　　　　　　　　　（熊本大）畑 田　泰行

　子宮鏡 の 使用の有無 に 関す る質問 に 対し て

　全 16症例 中，実際 に は，子宮鏡を使用 し た例が あり

ますが，今回発表で き る ほ どの 成績は得て お りませ ん

の で ， 今回 は 割愛致し ま した ．

　 バ ル ーソ に 入れ る量 に つ い て

　子宮腔 内・ ミル
ーソ 部に 入れる量 は，約 2〜3m1 で す．

　 49．IUD の 避妊 機序 に お け る マ ク ロ フ ァ
ージ の 役

割

　　　　（大阪市大）

　　　　　　 梅咲　直彦 ， 川端　政実，大鹿　幸信

　　　　　　 迫 　　久 男，須川　　倍

　 目的 ：IUD （intrauterine　device）は避妊 の 目的 で 広

く使用され て い る に もか か わ らずそ の機序は 明 らか で

は ない ．しか し従来よ り IUD に は 多数の マ ク ロ フ ァ
ー

ジ （M φ）が付着 して い る こ と が報告され て い る こ とか

ら，
IUD の 避妊機序に は こ の M φが何 らか の 関与を果

し て い る 可能性 が推察 さ れ る．そ こ で IUD 付着 M φ

の 種 々 の 機能 を検討す る こ とか ら，IUD の 避妊機序 に

お け る M φの 役割 に つ き考察を 加 えて み た．

　 方法 ：1）M φ の 採取法 ：IUD を0．01％ ｝・リ プ シ ソ

撫 PBS 液で 培 養 し付着細胞を剥離 し用 い た ．な お

M φ の 圃定に は α
一naphtyl 　butyrate染色を用い た．2）

M φ機能の 検討 ：Spreading能，　Spe  貧食能 Inter・

1eukin　I （IL−1）産生能お よ び Prostaglandin（PG ）産

生能を検討 し た ，な お IL−1お よ び PG の 産生能の 検討

は
，
M φ の 培養時 lndomethacinを添加 し た 系と非添

加 の 系 を 作製 し，お の お の の 培養上清 の C
＄
H ／He マ ウ

ス の 胸腺細胞の PHA 反 応性 に お よ ぼ す影響を観 察

し ，
Ind 添加系 の 反応を IL・1産生能 と し

　Ind添加系の 反応性
一lnd非添加 系 の 反応性

× 100を
　　　　　 Ind非添加系 の 反応 性

PG 産生能 と し た ．ま た 一部 RIA 法で PGE 量を測定
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した ．3）子宮内膜 の 組織学的検討 ：IUD の 抜去時，子

宮内膜を採取 し組織学 的検討を行 つ た ．4）M φ培 養

上 清 の Rat の子宮 内膜 に 対す る影響の 検討 ：Rat の

peritoneal　M φを採取し，　LPS 刺激後洗浄し更に 2 日

闇培養し培養上 清を採取 し，そ の 中で rat 　uteras を 1

日培養 し組織学的検討を行つ た，

　成 績 ：IUD 付着 細 胞 の 40％は M φで あ つ た ．2）

Sperm貧食能は 4 時間後 に 認 め られた こ と か ら避妊

機序 との 関連性は うす い もの と考 え られ た ．1レ 王お よ

び PG の 産生が認め られ，また PGE 量 は 約 1．8ng で あ

つ た．3）IUD 挿入 子宮内膜 の 組織学的特徴 は 間質 の

浮 腫で あつ た ．4）M φ培養上清 は子宮内膜を浮腫状

に変化 させ る．

　結論 ：IUD に は 多数の M φが 付着し て お り， そ れ ら

は 活 性化 され，た えず強力な炎症作用 を持 つ IL・1や

PG 等 の chemical 　mediator を分泌 し
，

そ の 結果子宮

内膜を浮腫状変化 させ ，、着床障害を引 き起 し避妊に つ

なが るもの と推察さ れ た ．

　質閾　　　　　　　　　（兵庫医大）香 山　浩二

　   IUD に よ る 不 妊 （避妊）機序を IUD の 装着に ょ

つ て もた らされ た 子宮内膜の異物反応が原因 で ある と

考 えて い い の で す か ．

　   もしそ うで す と炎症反応を誘起 しや す い 材料 で

作つ た IUD の 方 が避妊効果 が良 い と い う こ とに な り

ますか ．

　 回答　　　　　　　　　（大 阪市大）梅咲　直彦

　 IUD の 形 態 お よ び 性 状の 違 い で 異物反応 の 発生が

違 うと思い ますが，そ の 相違め詳細 に つ い て は現在の

と こ ろ 不明で す．

　 質問　　　　　　　　　 （自治医大）小川　雅利

　 M φ， 培養上清の 子宮内膜に与え る 影響 に つ い て の

実験系に つ い て は ， どの 様 IC　control を と られ て い ま

す か ．

　 回答　　　　　　　　　（大 阪市大）梅咲　直彦

　 動物実験 で の コ ン ト P 一ル は M φ培養上清作製時，

別 の dishセこ 10％FCS 十 RPMr1640 を 入 れ ，培養上清採

取時 ， 同時 に 採取し用 い て い ます。

　 質問　　　　　 （弘前 大 ・第一病理 ）白取　秀世

　   M φ培養上清中 で Rat　uterus の小片を培養 した

写真で Uter三ne 　stromal 　cel1 の 細肌質が腫大 し て い る

が
，

ズ ダ ソ 獗 染色を し て い る か どう か ．ど うも細胞間

の edema で は な い よ うに み え る の で すが．

　   IUD 子 宮 内 膜 問 質 で ei　capillary の 拡 張 ，

Stromal　cell 間の 拡大が お こつ て い る．    の 所見を
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