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な か つ た．

　 2，先生 は ， jump運動の くりか えしを異常 とされた

よ うだ が，私 の 観察し た 例 か らみ る と そ の よ うに 思 え

な い ，た ま た ま お きた こ と で は あ るまい か．

　 回答　　　　　　　　　 （長崎大）増崎　英明

　 進行流産例で み られ た jump運動 は
， 子宮収縮に よ

る 子宮腔 の 狭小化 の た め に ， 他の 運動が抑制 され て で

て きた もの で，流産例 に 特有 の パ タ
ー

ン とは考え て い

な い ．なぜ な ら， 切迫流産群 で ，子宮収縮 の み られ た

例 に も 1  p 翻 は 出肌 て い た ．

　 質問　　　　 （日本医大 ・第一病院）永井 　　進

　 妊娠初期 の 胎児像で 膀胱 と胃内容積の 周期性変化は

どうだ つ た か．

　 回答　　　　　　　　　　（長崎大）増崎　英明

　観察時間が20分以内 と短 い の で ，今回 は 周期性に関

す る検討は行つ て い な い が
， 妊娠 20週を過ぎる と全例

に 膀胱像 が 描 出で きた こ とか ら，胎児の 排尿後で も ，

膀胱が完全 に 空 と な る こ と は 少ない の で は な い か と考

え て い る．

100．超音波電子ス キ ャ ン に よ る 胎 児呼吸様運動 の 定

量的分析

　　　　　　 （香 川医大）原　　量宏，神保　利春

　 目的 ：胎児呼吸様運動 （以下呼吸運動） の 存在は 以

前か ら知られ て い るが
， 定性的な報告が多 く，そ の 実

態 は なお 不 明 で あ る．本研究 の 目的 は
， 電子 ス キ ャ ン

装置 に よ り呼吸運動を直接的に検出し，呼吸 の 頻度 ，

速 さ，日内変動 ， 食事及び妊娠週数 との 関係に つ い て

定量的 な分析を加 え，臨床的意義を明 らか に す る こ と

に ある．

　方法 ： 2 台の電子 ス キ ャ ソ 装置 （周波数 2．8MHz と

3．5MHz ）を用 い た．一方 の 超音波振動子 は胎児躯幹 と

両下肢を ， 他方は 上肢を描写す るよ う固定 した．CRT

画面上 に 観察 され た 呼吸運動及び胎動を一
回 ご と に

デ
ー

タ レ ゴ ーダに パ ル ス 波 と して 定量的 に 記録し ， 後

に 分析 した ． 3 秒以上持続 して検出 され た 胸郭運動を

呼吸運動 と し，6秒以上 の 休止 を休止時間 と規定し た．
一

回 の 検査時聞 は 20分を 目標 とし た，

　成績 ：対象と し た 正 常妊婦 109例 （27〜42週）の うち，

88例 （81％）に 呼吸運動が検出された が，21例 （19％）

に は 検 出 さ れな か つ た ．88例 の 検査時間計 1，698分 の 間

に 766回 の 呼吸運動が検出 され，平均 呼吸持続時間は

2L1秒 ， 平均休止時間 78．3秒 ，平均呼吸数 は 43回／分で

あつ た．呼吸時間，休 止時間 と妊娠週数 の 間 に 関係 は

認 め な い が
， 35週以前の 呼吸数は 平均 44回／分，36週以

降で は 41回 ／分で あり，週数とともに 呼吸数の 減少が認

め られた． 日内変動に つ い て は，午前の 群 に 呼吸運動

が多 く認め られた が
， 食事との関連は認め られ な か つ

た，

　独創点 ：従来困難 とされた胎児呼吸様運動 の 客観的

な検出を 可能 と し，そ の 速 さ，持続 時間 ， 休止時間，

日内変動，食事及 び妊娠週数 との 関係を定量 的 に 解明

した こ とは ， 新し い 胎児管理法 の 確 立 に 役立 つ もの で

ある ．

　質問　　　　　　　　　　 （九州 大）小柳　孝司

　先生 の デ
ー

タ か ら呼 吸様運動 の な か の Frequency

は age ・dependentな変化 があ る が ，
　durationお よ び運

動期 と休止期 との 関連などに は ，そ の よ うな傾向は な

い と考 えて よ い とい うこ とか ．

　回答　　　　　　　　 （香川医大）原　　量 宏

　 呼吸運動 は
， 胸郭 の 自律的 運動 か

，
の 質問に 対 し

て

　脳 か ら の 神経支配 に よ つ て
，

リ ズ ム は 調節 され て い

る と思 う．

　質問 　　　　　　　　 （秋 田 大）樋 口 　誠一

　   私 の 経験 で は 妊娠27W 前後で は FBM の dura・

tionは そ れ 以降 に くらべ 非常 に短 い と思 うが 同様 の

所見 は み られた で し よ うか．

　  妊娠26〜30W ま で の 13例 の 内26お よ び 27週 の 例

は 何例あ り ますか．

　回答　　　　　　　　　 （香川医大）原　　量宏

　26週以降の 症例 に つ い て検討を加 えた の で ，呼吸時

間 の 増加傾 向 は 認 め られな か つ た た め ，26W 以前 7 例

に つ い て の 検討 は 今後ぜ ひ行つ て み た い ．

101．胎児呼吸様運動，新生児呼吸 の 比較検討

　　　 （国立 循 環器病 セ ン タ ー・周産期治療科）

　　　　　　村上　雅義 ， 神崎　　徹 榊原　繁樹

　　　　　　宇津　正 二
， 千葉　喜英

　未熟児に よ く認め られ る無呼吸発作 を出生前に予知

する為 に は ，胎 児呼吸様運動が断続的 に 出現す る とい

う性格上 ， 呼吸中枢神経系の 成熟過程を呼吸様運動 の

パ タ
ー

ン の 中 に 見出せ ば よ い ．そ こ で 規 則 正 し い 呼

吸様運動の 出現頻度の 増加 が呼吸中枢神経系 の 成熟過

程を示す とい う仮説を た て ，胎児呼吸様運動 ， 新生児

呼吸 パ タ ーソ に検討を 加 え た ．

　方法 ：胎児呼 吸様運動 の 検討 は 胎児心拍数曲線同時

記録の 上，次の 二 つ の 方法 を 用 い 行 つ た．（1）胎児縦

断面 に て 超音波 B ・mode に よ る横隔膜 の 動 きの VTR

記録，（2）超音波 パ ル ス ・ドプ ラ 法に よ る 気管内流体
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