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的治療を施行 し， 正常妊娠経過を とつ た者 の 血中に は，

Warm −Bcell抗体，　Cold−B　cell 抗体が産生 され る か ら

で す．

第27群 　免疫　II（151〜 156）

151．妊娠時の 免疫抑制機序の解明 に 関 す る 研究

　　　 （九州大）

　　　　　　濱田　政雄 ， 渡部　良嗣 ， 横山　幹文

　　　　　　家近　　浩， 中野　仁雄

　　　　　　 （同 ・生医研 ・免疫部門）野本亀久雄

　妊娠は
一

種 の allograft で あ る こ とか ら，そ の 維持

機構 として 多 くの 提案がな され て い る．今回 ， 我 々 は

妊娠 マ ウ ス 脾細胞亜集団の 免疫誘導時及 び発現時に対

す る免疫抑制 活性 に つ い て
， 抗体産生能及 び細胞障害

活性能 を用い て 解析し た の で 報 告 します．動 物は C3

H ／He ，10〜12週齢 の マ ウ ス を 用 い ，妊娠10日〜12日 目

の 脾細胞を Regulator　cell と し た．また ， 抗原 として

は 抗体産生及び細胞障害活性 の 同時 に 観察で き る ＝ ワ

ト リ赤血球を用い た ．

　脾細胞 中 の glass　adherent 　cell は 液性 お よ び細胞性

免疫に 対 して ，全 く抑制を示 さな か つ た ．nylon −wool

adherent 　cell お よ び nylon ・wool 　non −adherent 　cell は

ともに 免疫誘導時 お よ び免疫発現時に お い て抑制を 示

した が，細胞障害活性機能 に 対 して は
， そ の 誘導時は

nylon −wool 　non −adherent 　cell が よ り強 く， そ の 発現

時VX　nylon −wool 　adherent 　cell が よ り強 く抑制を示 し

た，抗体産生機能 に 対 し て は，免疫誘導時お よ び免疫

発現時 ともに nylon ・wool 　adherent 　cel1 が よ り強い 抑

制活性 を示 し た．

　 また ， nylon ・wool 　adherent ，
　Thy　1．2positive　cell

は，免疫発現時に 対 し て の み 免疫抑制活性を 示 した ．

　妊娠中は こ れ らの nylon ・wool 　 adherent 　 cell 及び

nylon −wool 　non −adherent 　cel1 に よ る免疫応答調節が

何らか の形で妊娠維持に働い て い る と考えられ る．今

後は，前回 ま で の 本学術講演会で 報告した 妊娠血清に よ

つ て誘導さ れ る免疫抑制細胞 と今回解析し た 2種 の 抑

制細胞 の 関係を明 らか に し，妊娠局所に お ける有効な免

疫抑制 の 誘導機序 の 解明 の 手掛 か りと し て い きた い ．

152．正 常妊娠に お け る suppressor 　cell 活性 と 血清

効果 に つ い て

　　　 （名古屋市大）

　　　　　　山本　恭史 ， 田 中　博之 ， 八神　喜昭

　　　 （愛知 ・城西病院）石丸　忠敬，高木　　孝

　目的 ：妊娠成立維持 に お け る，細胞性免疫 の 関与に

つ い て は ， 多 くの 報告が み られ ， 我 々 も以前 よ り研究

を行 つ て ぎて い る．今回 は，特に 細胞性免疫の sup −

pressor　cel1 活性に 注目し ， その 妊娠 に 果た す役割を検

索す る為 健康非妊娠 ， 及 び 正 常妊婦 の末梢単核球

（MNC ）の suppressor 　ce11 活性 と そ の 活性 に あ た え る

そ れぞれ の 血清効果 に つ い て 検討を加えた ．

　方法 ：妊婦 45名，非妊婦 13名を対象 と し ， suppressor

cell 活性は ， 24時間 MNC を前培養す る事 に よ り出現

す る PHA 芽球化反 応 の 上 昇率 に よ り測定 され る

short 　lived　suppressor 　cell　activity （SLSA ），
freshの

MNC を mitomycin （MMC ）処理後，特定 の 健康人 の

MNC の PHA 芽球化反応に加 えその 抑制率 よ りみ た

spontaneous 　suppressor 　activity （SSA ），及 び MMC

処理特定健康人 の MNC と混合培養を行 い
， 誘導 され

て くる suppressor 　cell を先 の PHA 芽球化反応系に

加 え測定 した MLC 　induced　suppressor 　cell　activity

（MLC ・SA）に つ い て検討 を行 つ た．また
，
血清効果は，

一
定 の MNC を 対 象非 働 血 清 と24時間 前培養 し ，

SLSA ，　SSA の系に て 測定．

　成績 ：非妊婦 に 比較 し妊婦で は ，前，中，後期 とも ，

SLSA 及び SSA に お い て そ の 活性 の 有意 の 上昇 を認

め た．血 清効果 の 検索と し て ，非妊婦血 清に 比 し妊婦

血 清で は，健康人 の MNC を 使用 し た SLSA に お い

て ， そ の 活性 の 上昇傾向を認め，SSA で は，有意 の 抑

制活性を認め た ．

　独創点 ：妊娠維持に は ，suppressor 　cell が大 きく関

与 し て い る こ と及 び ， suppressor 　cel1 の 活性を上昇さ

せ る一
因子 と し て妊婦血清が大きな役割を演じ て い る

こ とを明らか に し た ．

　質問　　　　　　　　　 （大分医大）楢原　久司

　  suppressor 　 ceU の 作用発現 に は ，　 cell　 to　 cell

contact が 必要 で あ る の か ， 培養上清で お きか えられ

る もの か ．

　  hCG で induceを み て い る が，用 い た hCG は ，ど

の 程度 の 比活性 の もの か ．commercia1 の もの か．
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　 回答　　　　　　　　 （名古屋市大）山本　恭史

　   現在，培養上清に つ い て は ，検索中 で 結論 は 得 ら

れ て い な い が短時間の培養上清を検索 した 所で は，軽

度なが ら抑制活性 が存在して い る．しか し， 今回，得

られ た ほ どの 活性 の 上昇は えられな い ．そ うい う点か

ら見た 場合 cel1 ＋cell　reaction がある程度必要で は な

い か と思わ れ る．

　  commercial 　hCG を用い た ．

　 質問　　　　　　　　　（兵庫医大）香 山　浩二

　 suppressor 　ce11 が妊娠の成立 ・維持に重要な役割を

演じて い る と の 事 で ある が，先 に 発裹され ま し た 習慣

性流 産患者 の suppessor 　cell　activity は ど うだ つ た

か ，それ か ら，active に リ ン パ 球免疫を行 つ た 場合 の

supperessor 　ce11 の動態に つ い て検討 し て い れば教 え

て 頂 きた い ．

153．妊孕現象に伴 う Suppressor　T ・cell 機能 の 変化

一
と くに 自己免疫疾 患合併妊婦に お け る検討一

　　　 （大阪市大）

　　　　　　朝田 　拓治，梅咲　直彦，大鹿　幸信

　　　　　　川端　政實， 迫　　久男， 須川　　佶

　 目的 ；自己免疫疾患合併妊婦は一般に 妊婦中に は そ

の 病態 は 改善し 産褥期 に悪化す る と され，胎児に対す

る影響 も，IUGR を始め配慮 されねばな らな い 問題 が

多い ．し か し 未だそ の 管理 の あ り方 は 確立 され て い る

と は 言えない ．今回我 々 は抗体の 産生を支配 し自己免

疫疾患 の 病 態 と密接 に関係 す る Suppressor　 T・cell

（Ts ）機能 に つ ぎ，そ の 病態 との 関連性 を検討 し妊婦管

理 の
一

助 とす ぺ く実験的検討を加 えて み た ．

　方法 ；Ts 機能は末梢単核球 分画を Con　A に よ り誘

導 し，それを One　way 　mixed 　lymphocyte　culture 及

び リ ン パ 球 の mitogen 刺激系 に 添加 し そ の 反応 性 と

Con　A 非添加群の 反応性の比 に よ り抑制率を求め 検

討し た ．ま た 自己免疫疾患合併例 に お い て は 治療薬剤

の使用に伴 う他の
一

般の パ ラ メ ーター （補体系や抗核

抗体）の 変動 と共 に Ts 機能を検討 した ．

　成績 ：正常妊婦で は 非妊婦に 比 し，妊娠初期 で 有意

に 上 昇 し IIIrd　trimesterで さ ら に 上昇傾向を 示 し分

娩後速 や か に 非妊 の 範囲 に 復 した ．そ こ で 次 に 妊娠中

Ts機能 が 上昇す る機序を検討す べ く， 妊婦血 清と マ ク

ロ フ ァ
ージ の 影響を測定し た結果妊婦血 清及 び マ ク P

フ ァ
ージ は Ts 機能を上 昇 させ る事が判明 し，妊娠中

の Ts 機能の 上昇 に は，妊婦 血 清 と マ ク P フ ァ
・一ジ が

影響 を及 ぼ し て い る 事 が 明 らか と な つ た．又 自己 免疫

疾患合併妊婦の Ts 機能を検討し た所 ，
　 SLE で は補体

系の 変動 と Ts 機能は相関を示 し，抗 DNA 抗体 と Ts

機能は逆相関を示 した．又分娩後非妊正常域 を逸脱 し

た 例 で は 病状が増悪 し副腎皮質ホ ル モ ン （CS ）の 投与

を必要 と した．一方 CS を妊娠初期 よ り内服して い た

関節 リ ウ マ チ 合併例で は Ts 機能は 正 常妊娠 と ほ ぼ同

様 の 変動を示 した．

　考察 ：妊娠経過 に 伴 い Ts 機能 の 上昇が認め られ，

こ の 結果 2 次的に 自己免疫疾患が寛解する もの と考え

られ，Ts 機能の 測定 は ，補体や抗核抗体 の 測定 と同様

に 自己免疫疾患合併妊婦の 管理 に重要で ある と考えら

れた．

　質問　　　　　　　　 （名古屋市大）田中　博之

　mononuclear 　 ce11 中の M φ除去分画で 認め られた

suppressor 　T −ce11 活性の 低下に つ い て

　  Con　 A で 誘導 す る
一

次培 養 系 に つ い て，

monQnuclear 　ce11 全体 に Con　A を加 えた の か
，
　 T 　cell

rich に し た分画に Con　A を加えた の か．

　  T 　cell　rich に した 場合，　 Con 　A で 充分芽球 させ

る に は ， 通常 5 ％程度の M φが必要で ある と言わ れ て

い る の で ，M φ除去分画 に お い て は ，

一
次培養系の 芽

球化反応 は低下 し，suppressor 　T ・cel1 活性 も充分誘導

され な い の で は ない か ．

　  非妊婦 と妊婦 の 比較は，い か が か．

　追加　　　　　　　　　 （大阪市大）梅咲　直彦

　  suppressor 　cell の 機能 ea　mononucler 　ce11 を 用

い て 検 討 し て い る．し か し effector 　cell は，　 T ｛ ell と

考 え られ る こ と か ら本検討は suppressor 　T ・cell の 機

能を表現し て い る もの と考え られ suppressor 　T　cell

機能 と した ．

　  Monocyte の 除去に は sephadex 　G　10を用 い て

い る の で，Monocyte 　10が0．5％程度が残 つ て い る．

154．ヒ ト絨毛細胞培養上 清中の 免疫抑制因子

　　　 （大阪大）

　　　　　　古山　将康 ， 田 中　文男 ， 文田　裕治

　　　　　　根来　孝夫，南川　義夫，佐治　文隆

　　　　　　中室　嘉郎，谷澤　　修

　 目的 ：胎盤 は 胎児を保護する免疫学的 barrierで あ

り，種 々 の 液性因子 を分泌 し母 児間の 免疫反応を 自ら

調節 し て い る ．我 々 は 絨毛細胞 に よ る 母児間 の 免疫学

的調節 機構 を解明す る 目的 で in　vitro 絨毛細胞培養を

行い ，絨毛細胞 よ り分泌 さ れ る 因子 の 免疫反応 へ の 影

響を解析した．

　方法 ：  絨毛細胞培養上清 の 作製 ：正常初期妊娠絨

毛を細切し ， collagenase 処理 を 行い 遊離細胞を得た ，
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