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悪 性 卵巣腫 瘍に対す る 集学 的治療 の 検 370　　 　 卵 巣悪性 腫 瘍 患者治 療後 follow．up に

お け る 腹腟鏡検査 の 応用
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〔目的 ）現在 ， 悪 性卵 巣腫 瘍に 対 して は 集学 的治

療 が必須 と考 え られ て い る ・そ こ で今回，悪性 卵

巣 腫瘍症 例の 治療成績 の 分 析か ら集学 的治療に お

け る 問題 点 に つ き検討 し t：　。〔方法 〕当科 で 治療

を受け た 原発 性悪性卵 巣腫傷 104 例 に っ い て ， そ

の 手術術式 ， 化学 療法 と予 後と の 関係に っ い て 詳

細 な検討 を行 っ た ・〔成 績 〕  hi 期 10例に お い

て は術式の 如 何に よ らず再発死 亡 し ts例 は 認 め rs

か っ た が ， 1 期 29例 中 工b 期 1 例 ，
Ic 期 3例 の 計

4 例 は術後 8 ケ 月か ら 2 年 6 ケ 月の 間に 再発死亡

した ．  大 網 に転 移を 認 め rg い 1 ，∬ 期48 例に お

い て は欠網切除を行 っ た 12例と行 わなか っ た 36例

との 間に 予後 の 差 を認め な か っ た ・  大網 に転移

を認め た 皿 ， IV期 36 例に お い て も大網切除を行 っ

た 23例 と行わ な か っ た 13例 の 予 後 に差は 餮か っ た ．

  化学療 法 に っ い て み る と， Cisplatin 投与 を受

けた 65例 中評価 可能病変 を有 し ）
’
1　30例 に お け る奏

効 率は 43 ．3　9・で あ っ た ．  Cisplatin 投与を受け

た 65例の 5 年生 存率は 56．2 ％ で ，一方，他剤 に よ

る化学療法 を受 け た39例の 5 年生存率は 37．3 ％で

あ り，両群間 に は有意差 を認め た ．進行 期別 の 予

後 の 検討 よ り，Cisplatin 投与 例の 予後 の 改善 は

m ，rv期例に お け る予後の 改善に よ ると考 え られ

た ，  腫瘍 の 完全 摘除が 困難と 思 わ れ る 皿 ，W 期

症例 に 対す る手術術式に つ い て は agg ・eBive ・pe
−

ration を行 っ た 42例 と保存 的手術を行 っ た 12例 と

の 間に 予 後の 差 を認 め な か っ t［　“〔結論 〕  Iai

期 に お い て は 症例に よ っ て 保 存的手術 が 試み られ

て よ い ．  予後 の 改 善 とい う面か らは 大 網 切除 の 意

義は認め な か っ ナこ・  皿 ， W 期症例に おい て は agg −

resive ・petati ・ n に こ だわ らず，保 存的手術 ， 化学

療法 後の se 。ond 　look 　operation が合理 的と考えられた．

〔目 的 〕卵巣 悪性 腫瘍 患者 の 治療後 iiellow・・up に

お け る 2nd ・look，3rd−look　 operation の 有効性 は

証 明 さ れ た が 、 そ れ 以上 の 開腹 術 は 臨 床 上 困難 で

あ る 。 こ れ に 変 わ る 方 法 と し て 我 々 は ，患者 に 対

す る 手 術侵襲が 少 な く，頻 回 に 行 え る検査法 と し

て 軸 の 細 い 針状 腹腔 鏡 を用 い た 卵巣悪性腫瘍患 者

の £。 11・ w −up を行 い ， 治 療効 果 の 判 定 ， 再 発 の 有

無 ，維 持化学療法 中止時 期 の 決 定 な どに つ き検討

し た 。　　〔方法〕 CT や 超 音波 ， 腫 瘍 マ ーカ
ー

検

査 で は 異 常所 見 の ほ と ん ど 見 ら れ な い 卵巣悪 性腫

瘍 患者 40名 に 対 し，半年 か ら ユ年 の 定期 的 間隔 を

も っ て 合計 89回 の 腹腔鏡 検査 を 行 っ た 。そ の う ち

わ け は 2nd −look　 32 回，3rd−look　28 回 ，4th−look

19 回 ，5th−look　7 回 ， 6th・look　 3 回 で ， そ の 検

査 内容 は腹腔内 よ り肝，横 隔膜表 面ま で 含 め た 肉

眼的観察，腹水 や 腹 腔 内洗浄液 で の 細．胞診，異常 所

見部 位 か ら の 組織 診 で ，こ の 3 者 で 腹腔 鏡 検 査 の

診断 を 行 っ た 。　 〔成 繽〕 89 回 の 腹腔 鏡 検 査 で

67 回 が 陰性 ， 6 回 が疑 陽性 ， 16 回 が陽性 と 判 定

さ れ ， 67回 の 陰性 例 で は 判 定後 6 ケ 月以 内 に 再 発

の 確定 し た も の は 1 例 も な く， 6 回 の 疑 陽性 例 で

は 検査 2 ケ 月 と 5 ケ 月 後 に 再 発 の 確 定 し た 2 例 が

あ る 。 こ れ ら 再 発 の 確定 し た 18症 例 に つ き腹腔 鏡

下 肉眼診，細胞診 ，組 織診 の 正 診 率 を み る と ，そ

れ ぞ れ 14 ／ 18 （77．890 ）， 11／ 18 （61．1％ 〉，

12／ 18 （66．7 ％ ）とな っ た 。 　 〔結論〕腹腔 鏡下

肉眼診 ，細胞 診 ，組 織診 を併用 し た 卵 巣 悪性 腫瘍

患 者治 療 後 の 定期的 な follow−up は ，治 療 効果 の

判 定 ，再発 の 早期発 見 に は 有 力 な 手 段 で あ り，さ

ら に 治 療 を 目的 と し た 2nd −look　operation を 行 う

時期 決 定 の た め に も有 効 な 手 段 で あ る。
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