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141　　　　 子 宮 内膜症 に お け る CA125 及 び

CA19 −−9 の 血 清値 と免疫組 織学 的観 察の 比較検討

142　　　　 月経周期 に お け る血 中CA125 値 の 変動

一
正常 排卵 周 期 ，黄体 機 能 不全 及 び無排 卵 周期 の

婦人に つ い て の 検討 一
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［目的］ 子宮 内膜症 の
一
？・一カ

ーと し て CA125 お よ

び CA19−9 が報 告 され て い る 。 我 々 は 子宮 内膜 症

患者 の 血 清 CA125 お よ び CAI9 −9 を測 定 し，さ ら

に 摘 出標本 に つ い て も 両者を 免疫組織学的に 染色

し検討 し た 。 　［方法］当科に て 入 院 治療 し，病理

組織学的 に 子宮 内膜 症 と診 断 の 確定 した 31 例 を

対象 と した 。 そ の 内訳 は 子宮腺 筋症 ユ0 例 ，外性

子 宮 内膜症 17 例 ， 両者合併 4 例 で あ る 。 子宮内

膜 症 の 分類 に つ い て は R−AFS 分 類 を使用 し た 。 免

疫組織学的検索に は ，シ ス 社抗 CA125 ，抗 CA19 −9

を用 い ABC 法 に て染色 し た 。 　〔成績］血 清 CA125

高値例 は 子宮 腺筋症 ，外性子宮内膜症 で 共 に 約50

％ で あ り差 は な か っ た 。 血清 CA19 −9 高値 例 は 子

宮 腺 筋症 で ユ0 ％ で あ っ た の に 対 し，外性 子宮内

膜症 で は 30 ％ で あ っ た 。 R−AFS 分 類 に 関 し て は ，

1〜皿 期 ま で は CA125 高値例 は 11 ％ ， CA19−9 高

値例 は 0 で あ り，そ れ に 比 し W 期 で の CA125 高値

例 は 92 ％ ，CAユ9−9 高値例 は 67 ％ で ，進 行期 が 進

む程 有意 に 高値を 示 し た 。 免疫組織学 的 に は ，
CA

125 と CA19 −9 の 局 在 は 子宮 内膜上 皮 の 腺腔側 に

強 く染色 され る 例 と，細胞 質に び ま ん 性 に 染色 さ

れ る例 が ほ ぼ 同数あ っ た 。 子宮腺筋症 で は 90 ％

に CA125 が 陽性 で あ り，　 CA19 −9 は 染色 さ れ な か っ

た 。 外性 子宮 内膜症 で は CA125 が 2ユ ％ ，　 CA19 −9

が 36 ％ に 染色 さ れ た が 血 清値 と の 間 に 有意な 相

関 は な か っ た。　［結 論］ R−AFS 分類 で は 進行例程

血 清 CA】25 ，
　 CA19−9 の 値が有意 に 高値 で あ っ た 。

免疫 組織学 的観 察 と 血 清 値と の 間 に は 子 宮腺筋 症

で は
一

致す る 傾 向 が あ る もの の ，外性 子宮 内膜症

で は 有意な 関係 は な か っ た 。

【目的】腫 瘍 マ
ーカ ーCA125 は J 各種 婦人科 疾 患で

血中値が上昇す るこ とが明か とされ，また 最 近で は 月

経 時 に も上 昇 す る こ と が 示 唆 さ れ て い る 。 しか し，

月経時に ，すべ て の 女性 の 血 中 CA 　125値が 上昇す

る の か，ま た 月経時に は ど の よ うな機序 の もと で

血 中 に CA ユ25 が 移行する の か と い っ た点 は 明 か に

さ れ て い な い 。 そ こ で ，特に 婦 人科 疾患 を有 し て

い な い と考 え られ る 若年 ・未 婚女性 を対象 と し て

こ れ らの 点 を明か に すべ く以 下 の 検 討 を行 っ た 。

【方 法 】月経を有する volunteer 　29例（19〜21歳）に

つ い て ，BBT 測定 とともに ，月経 開始 時か ら次回 の 月

経終 了まで の 間，連続的に 血中 CAI25 値を測定 した 。

また BBT 上排卵後 7日目 （無排卵周期例で は月経前 7日

目）の 血中 estradiol とprogesterone（P）値 を測定 した。

【成績 】29例は そ の BBT と 血 中 P 値 よ り正 常排卵

周期 9例 ，黄体 機能 不 全 17例，無 排卵周期 3 例に 分

類さ れ た。血 中 CA ユ25値 は 月経 時 以外 は 29例 全 て で

35U 加 1未満で あ っ たが，月経 時 に は正常排卵周期 9例

は 、平均基礎値 17，37 ± 2，ユ6 （M 士 SE ）U／m1 か ら更 に

平均 50．23± 16．73U ／mI の 上 昇幅を もつ 血 中CA125 値

の 有意 な ピ ー
ク が み られ た が ， 黄 体 機能 不 全 17例

で は平均基礎値 14．03　± 1．43　U／ml か ら 4．54± O．74U ／

m1 の 上 昇 幅、さ らに 無排卵周 期 3 例 で は 平 均基 礎

値 8．36士 1．59U ／m1 か ら 2．60土 0．59　U／ml と ほ と ん ど

血 中 CA125 値 の 上 昇 は 認 め られ なか っ た 。

【結論 】今回 の 検討に よ り，月経 時に は血中 CA125

値 が そ の 女 性 の 持 つ 基 礎 値 か ら急 上 昇 す る もの と，

軽 度上 昇す る もの ，ま た ほ とん ど変 動 しな い も の

が存在 し，こ れ は 前周期 の 黄体機能 と密接に 関 連

して い る こ と が 明か と な っ た 。 こ れ は今 ま で の 免

疫組織学的検 討 か ら，内膜問 質 の 脱 落膜 細 胞化 の

程 度 の 差 に 最 も相関 が あ る と 考 え られ た 。
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