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　　　　　　　　　緒　　言

　我 々 は こ れ ま で に ヒ ト brain　 natriuretic 　 pe・

ptide （BNP ）は 32個 の ア ミ ノ 酸か らな り atriaI

natriuretic　peptide（ANP ） と類似した構造を有

する こ と
2），お よ び

，
BNP は 主 に 心室か ら，　 ANP

は 主 に 心房か ら分泌 される こ とを明 らか に し て き

た
3）
，BNP お よび ANP の 血中濃度は 本態性高血

圧患者や鬱血 性心 不 全患者な どに お い て 上 昇し，

BNP と ANP は協調 して体液量 お よ び血 圧 の 調

節を行つ て い る
4｝、一方 ， 妊娠中毒症で も ANP 濃

度の 上昇が報告され て い る が
， 妊娠 中の 母体血中

BNP 濃度につ い て は 報告が ない
1）．今回我 々 は，

正常非妊婦，正常妊婦，お よ び妊娠中毒症合併妊

婦 の 血 漿中 の BNP お よ び ANP 濃度を同時 に 測

定 し，妊娠中毒症 の 病態 と の 関連を検 討 した．

　　　　　　　 対象お よ び 方法

　正常非妊婦 7 例（20歳 〜30歳），妊 娠 28週 以降の

正 常妊婦13例 （27歳 〜37歳），お よ び妊娠 28週以降

の 重症妊娠中毒症合併妊婦 8例 （27歳 〜36歳）を

対象 と し た ．血 液は 採取後た だ ち に EDTA （1mg／

ml ），　 aprotinin （1，000KIU ／ml ）を 加 え 4 ℃，

1，soeXg ，
15分間遠心分離 し た後， 上 清を

一20℃

で 保存 し た．各試料は Sep−Pak　Cl8カ ラ ム に て 抽

出後 RIA に供 した．

　血漿 中 BNP 濃度は
，

ヒ ト BNP に 対す る特異

的な モ ノ ク ロ
ー

ナ ル 抗体を用 い た 既 報 の RIA 法

で 測定 した
3 〕4 ｝．こ の RIA に お け る sensitivity は

0．3fmol／tube，　 IC50は 3．Ofmo1／tubeで あつ た ．ま

た
，

t の 抗体 の ヒ ト ANP と の cross −reactivity

は O．005％以 下 で あ つ た ． ヒ ト ANP も既 報 の

RIA 法に て 測定した
5）．こ の RIA の sensitivity は

O．3fmol／tube ，
　 IC5

。
は 3．efmol／tube ， 抗体の ヒ ト

BNP と の cross −reactivity は 0．01％以 下 で あ つ

た ．有意差検定は Studentの t一検定に て 行つ た ．

　　　　　　　　　結　　果

　正常非妊婦人血 漿 中の BNP お よ び ANP 濃度
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正常非妊婦　妊娠後期正 常妊婦 　重症妊娠 中毒症
　 n＝7 　　　　　　　 n＝13 　　　　　　　　 n ＝S

図 1　 正 常 非 妊 婦，妊 娠 後期正 常妊 婦 お よ び 重症妊

娠 中 毒 症 合 併 妊 婦 血 中 の BNP ，　 ANP 濃 度．
＊ 　p〈 0．001

は それぞれ1．8± 0．81fmo1／m1 ，7．5± 4．4fmol／ml

（mean ±SD ，　 n ＝7）で あつ た （図 1）．また妊娠 28

週以降の 正常妊婦で は
， BNP ，

　 ANP は それぞれ

2．8± 2．Ofmo1／ml ，
11．0± 6．3fmo1／m1 （n ＝ 13）と

正常非妊婦 の 値に 比 べ て い ずれ も平均値 が 約 L5

倍に 上 昇傾 向を示 した が ， 統計学的に は 有意 の 差

は 認め られ な か つ た （図 1 ）． こ れ に対 し て 重症妊

娠 中毒症 合併 妊婦 で は ，血 漿中の BNP お よび

ANP の 濃度はそ れぞ れ 19．1± 15．8fmol／ml お よ

び 34．8± 15．Ofmolfml（n ＝ 8）と い ずれ も有意（p〈

0．001）の 高値を示 し た ． こ れ ら の 値は
， 正常妊婦

血 漿中値に 比 して BNP は 約 7倍 ，
　ANP は約 3倍

で あっ た （図 1），

　　　　　　　　　 考　 　察

　ANP お よ び BNP に は利尿作用 お よ び血 管拡

張作用がある
3＞
．重 症 の 本態性高血 圧患者や鬱血

性心不 全 患者な どで は
，
ANP と BNP は互 い に 協

調 し て 体液量 お よ び血圧 の 調節を行 つ て い る と考

えられて い る
3）
．
一方 ， 正 常妊婦血 漿中の ANP 濃

度は正 常非妊婦血漿 中の 値 に 比 し て 軽度 の 上 昇傾

向を認 め
， 妊娠中毒症に お い て は ANP 濃度は 著

し く上 昇す る と の 報告が あ る
1）．今回の 我 々 の 検

討で は ， ANP 濃度に 関し て は こ れ ま で の 報告 と

ほ ぼ 同 じ傾 向で あ つ た ．一方 ， 正 常妊婦血漿中の

BNP 濃 度 は 正 常 非 妊 婦 血 漿 中 の 値 に 比 し て

ANP 濃度 と同程度 の 上昇傾向を認め た ．し か し ，

重症妊娠中毒症合併妊婦の 血漿 中 BNP 濃度は 正

常妊婦血漿 中の 値 に 比 し て 約 7倍 の 高値を示 し ，

こ の 上昇率 は ANP 濃度 の 上昇率 （約 3倍）の 2 倍

で あつ た．以上 よ り，妊娠中の 母体，特に妊娠中

毒症合併妊婦に お い て ，
BNP は ANP と協調 して

循環動態 の 調節に 関与 し て い る可 能性が 示唆 され

た ．
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