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3）卵巣腫瘍 の 術前診断と術中迅速診断 に よ る手術様式

名古屋大学講 師 吉 川 史　 隆

　悪 性卵 巣腫 瘍 は1987年 に FIGO よ り術 後臨 床

進行期が採用 され ， 従来 の 子宮 ， 付属器，大網切

除 に加 えて腹腔細胞診 ， 骨盤 お よび傍大動脈 リ ン

パ 節廓清が必 要 とな っ た．更に残存腫瘍を で き る

だ け少な くす る こ とが予後 に大 きな影響 を及ぼ す

こ と が 多数報告 され ， 進行症例で は腸管切除 を含

め た 積極 的手術が なされ るよ うに な っ た．した

が っ て ， 現在の 悪性卵巣腫瘍 の手術 は時間的 ， 技

術的 ， 人 的 に大が か りとな っ て い る．
一

方 ，
シ ス

プ ラチ ン の 登場以 来 ， 化学療法が非常 に有効で あ

り， 近年で は完全摘出が不 可能 と考え られ る場合

に は不完全手術 の前に化学療法 を先行させ る べ き

で ある と の 報告 も多い ．neoadjuvant 化学療法 の

有効性に関 して は今後の検討 を待 つ と し て
， 個々

の症例 に応 じた適切 な治療 を行 うた め に は ， 術前

に で き る だ け正確 に 診断 をっ け る必要が あ る ．ま

た ， 確定診断は 組織診断 にゆだ ね るた め術 中の 迅

速病理診断は 必須で ある。 し か し な が ら類皮嚢胞

腫や 内膜症性嚢胞 な どの 良性腫瘍 と悪性腫瘍の鑑

別に 苦慮す る こ とが多 く， ま た 良性 と判断した症

例で も悪 性細胞が
一

部で 認 め られる こと も多 い ．

今回 ， 術前診断とし て 日常 の 外来で 簡便 に 調 べ ら

れ る超音波検査 と腫瘍 マ
ー

カ
ー

の 有用 性を， また

術中迅速病理診 断の 必要性に つ い て報告 し ， さ ら

に術式 に つ い て も言及 したい．

4）陣痛 の 調節

日本大学講師 坂 元 秀　 樹

　産科臨床 に お い て 最 も頻回に 行わ れ る医療行為

は陣痛の 調節で ある ．すなわち母体 と胎児管理 を

行 い なが ら適時の 陣痛誘発 ， 促進あ る い は逆 に児

成熟 まで の 陣痛抑制を行う こ とで 妊娠 ， 分娩管理

を行 っ て い る ．そ れ ぞれ の 要約，適応 ， 実際的手

技は ほほ確 立 されて い る が ， 個々 の 症例 に よ っ て

は必 ず し も所期の 効果 を得られ な い こ とも少な く

な い ．例え ば誘発 に は成功した が陣痛が微弱の た

め手術的介助 を要 した例や ， 遷延分娩 とな る症例

な どで ある．陣痛抑制に お い て も 早産 自身が症候

群で あ り， 原 因治療が 困難で あ る こ とか ら ， 治療

が成功せ ず早産 にお わ る場合が少 な くな い ．そ こ

で 陣痛誘発 ， 促進 ， 抑制 を施行 した症例 に つ い て

そ の 成否の 後方視 的評価 を行 い
， そ の 成否 を左右

す る因子 を解析 した．

　分娩誘発 ：分娩誘発 に は陣痛 を発来 さ せ る要素

とその後の 陣痛の維持 ， 促進の 二 つ の 要素が ある．

そ こ で 発来 に つ い て は ， 誘発開始後 6時間以 内に

開口 陣痛が発来 した もの を有効 と判定， また維持 ，

促進の 評価は開 口 陣痛発来後，急進期 に 至 る まで

の 時間 （経産 婦 6時問 ， 初産婦 10時間）で 評価 し ，

誘発方法，誘発適応 ， 経産 回数， 開始時の Bishop

ス コ ア
ー

， 母体体重 な どを因子 とし て 解析 した，

　陣痛抑制 ：早産症例 で治療 の 開始か ら48時問以

上妊娠が継続 した場合 を有効 と し ， 使用 薬剤 ， 経

産回数 ， 妊娠週数 ， 開始時の Bishop お よび早産ス

コ ア
ー

， 羊膜炎の 有無 で 評価 を行 っ た．以上 の検

討 と そ の 結果 よ り， よ り安全 で効 果の 良 い 陣痛の

調節 に つ い て考 え る．
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