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3）腹腔鏡下腟式子宮全摘術

順天堂大学講師 武 内 裕　 之

　子宮摘出術は婦人 科領域 で 最も頻度の 高 い 手術

法の
一

つ で あ り，こ れ ま で は腹 式単純 子宮摘出術

（TAII ）お よび腟式 単純子宮摘出術 （TVH ）が行

わ れ て きた．TVII は開腹 しな い た め ， 手術侵襲が

非常 に 小 さ い 術式で あるが
， 手術 の 適応が 患者の

分娩歴，手術 の既往 ， 子 宮の可動性 に よ り制限 さ

れ る た め ， そ の適応 とな るの は 子 宮摘 出術例の
一

部に 限 られ て い る．1989年 Reich に よ り報告 され

た腹腔鏡下子宮全出術 （以下 LAvH ）は腹腔鏡 を

併用す る こ と に よ り ， 従来 TAH が行 わ れ て い た

症例 に対 し， よ り侵襲 の小 さな TVH を施行す る

術式で あ る．

　本講演で は ， 当教室に お け る LAVH の 手術手

技 の 実際を ビ デオで供覧 し ， LAVII の 現況 と将来

に つ い て概説す る．

4）経腟超音波の 活用

日本医科大学助教授 石 原 楷　 輔

　現在 ， 産婦人科領域で は経腟超音波診断法を利

用 しな い 日常診療 は考え られ な い ． と くに ， 妊娠

初期 （多胎 ， 胎児発育， 外妊 ， 奇胎）， 前置胎盤

頚管無力症 ， 卵胞 モ ニ タ リ ン グ， 骨盤 内腫瘤 （筋

腫 ， 卵巣嚢腫）な どの 診断 に は欠か す こ と は で き

な い ．

　 しか し ，
こ れ らの診断 に あた っ て は基本的なプ

ロ ーブ の 操作や妊娠 に よ っ て 独特 に変化す る子 宮

の 超音波画像に習熟す る こ とが大切で あ る ．具体

例 と して ， 卵巣の 検出法や前置胎盤 ， 頚管無力症 ，

切迫流早産の診 断の基礎 にな る子 宮峡部 ・頚部の

基本画像の 読影 と そ の ピ ッ トフ ォ
ール に つ い て 解

説す る．妊娠中期 で しば しば前置胎盤 と診断され

や す い 理 由 ， 頚管無力症に お けるプ ロ ープ操作の

重要性 や そ の 診断 と縫縮術後の管理 に つ い て ， ま

た ， 切迫流早産の頚管所見で は頚管長や 内子宮口

の 形態ば か りで な くテ キ ス チ ャ
ーと し て新 し く頚

管腺像の 有無 との 関係に つ い て も述 べ る．さ ら に ，

若年者に しば しば発生す る急性腹症 とし て の 出血

性卵巣嚢胞 や PROM の 症例に 突発す る臍帯脱 出

に つ い て も言及す る．

　
一方 ， 経腟 エ コ

ー
の 新し い 活用 と して ， 子宮内

腔 に 生 理 食塩 水 を 注 入 し な が ら観察す る Sono−

hysterographyに っ い て 実例 （内膜 ポ リ
ープ

， 内膜

増殖症 ， 粘膜下筋腫 ， 体癌）を示 しなが ら解説 し，

また ， 前同帝王 切開の 症例に っ い て ， 経腟 エ コ ー

で そ の 瘢痕部の 形態や 厚さ の 検討 が今回の 経腔分

娩の 適否 （子宮破裂 と の 関連） に 利用で きる か ど

うか に つ い て も述べ て み た い ．
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