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【目的】新生児 ルーブス 〔NLE ）は、皮疹 、血 小板減

少症に 加 え、時 に 先 天性完 全 房室ブ ロ ッ ク を 認め

る疾患 で あ り、母体 血中抗 SS−A 抗体 の 関与が指摘

され て い る。しかし抗SS−A 抗体陽性例で の NLE 発

症 率は 必ず し も高く な い。現在我 々 の 施設 で は 抗

SS−A抗体陽性者に 対 し抗体除去 によるNLE 発症予

防 を 目的 とし て 血 漿交換療 法を試 み て い る が、同

法 は身体的 ・経済的負担が大 きく、対象 の 限定が

望 まれ る。そ こ で抗SS −A抗体 と抗SS −B抗体の 抗原

特 異 性 を 分析 し、NLE 発 症 リ ス ク の よ り正 確 な 判

定 を試 み た。　 【方法】二 重免疫拡散 法（DM ）に よ り

抗 SS　−A抗体陽性 とされた妊 婦43例（SLE41 例、シ ェ

ー
グ レ ン症候群2例）を対象と し、免疫プ ロ ッ ト法

aB）によ り抗SS −A抗体 は60kD と 52kD　SS−A抗原 に、

抗SS−B抗体は48kD　SSB 抗原 に対する そ れぞれ の

抗体を検出 し NLE 発症 と の 関連を 調 べ た。　 【成績】

（1）全対 象例にお け るNLE 発症 は 11．6％（5143）で あ っ

た 。〔2）IB法 に よ る60kD　SS −A、52kD　SS−A、48kD

SS −B抗原 に 対す る 抗体の 保有例 は、それ ぞれ37、

12、正2例 で あ り、NLE 発 症率は 13．5％（5〆37）、25．0

％（3／12｝、33．3％ （4f12）で あ っ た。（3｝60kDSS −A 、

52kD 　SS　−A ．48kD 　SS −B 全て 陽性で あ っ た者 の NLE

の 発 症率は60％（3！5）で あ っ た。　【結論】 抗SS −A、

SS −B抗体 の 抗原特異性を分析す る こ と に よ り、

NLE 発症 リス クを より正 確に判定す る こ とが可 能

で あ り、NLE 発症予防を 目的とし た血漿交換療法

は、抗SS−A抗体陽 性者の う ち 、48kD 　SS　−Bに 対 す

る抗体保有者 を対象 とする こ とが望ましい こ と が

明 ら か と な っ た 。

［目的］徐脈性不整脈 合併 妊婦 の 妊 娠 ・分娩 ・産褥 管

理方法 を考察 す る こ とを 目的 と し た、さ ら に分娩

時に お け る ペ ース メ ーカー 〔PM）の 使用適応 に っ い

て 検 討 した，［方法】19S2年 1月か ら96年 9月 ま で に

妊娠 ・分娩管理 を行な っ た 283例の 不整脈合併妊婦

よ り徐脈性不 整脈 を合併する 妊婦 34例を 抽 出 し 、

妊 娠 ・分娩経 過や検査所 見等 を比較 検討 した，［成

績］徐脈 性不 整脈 34例 の 内訳 は sick 　 sinus 　 syndro

me （SSS｝且 例、完全AVブ ロ ッ ク 〔CAVB）18例、　QT延 長

症 候群 5例で あ る．妊娠中に 動 悸や 胸部不 快感な ど

の 自覚症 状 を 訴 え た も の は 14例 あ り，い ず れ も 妊

娠 経過 とと も に 症 状 の増強を みた，うち 3例 に意識

消失発作が 出現 し た、妊娠 中に 心肥大を認め た も

の は 4例あ っ た 、分娩時に 植込み型 も し く は 体外 PM

を装着 して い た も の は E8例 （埋込 み型 11例 、一時的

PM7例）で あ っ た ，分娩は 産科適応の 帝王切 開 が 4例

、30例が経膣分娩 で あ っ た、経膣分娩申19例が 硬膜

外 麻酔 下 の 分 娩 で あ り，14例 が鉗子 分娩 で あ っ た，

分 娩時 の PMの 作動 例 は 15例 で あ り、い ず れ も安全

に 分娩 を終了 し た，ま た 胎児発育 は 1例 “UGR｝を除

き 正 常で あ っ た，［結論］徐脈 性不整 脈合併妊娠 に

お い て は 心 拍 数の 調節が 重 要 で あ る が ，PMの 使 用

の 即応 体制 と硬膜外麻酔分 娩に よ り徐脈型不 整脈

は 比較的安全 に分娩可 能で あ る，
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