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　 自然科学 と異 な り， 倫理学或 い は倫理 的考え

方に はす べ て に 共通す る理 論は存在 し な い ．個

人 それぞ れが 全 く異なる考 え方を して も思想や

言論の 自由が 保障 され て い る国で は通用す る．

した が っ て 本論文の 「倫理」に関して も特定の 国

に存在す る あ ら ゆ る考え方を紹介す る こ と は不

可能で あ り無意味で あろ う．卑近な例を挙 げれ

ば人工 妊娠中絶に関して 我が 国の 中で も， 絶対

反対か ら条件付 き容認， 全 く容認 と広範囲に わ

た っ て 考え方が分 か れて い る．最近の 世論調査

で は ， 絶対反対 （10．2％）よ りも容認 （23．4％）或

い は条件付 き容認 （61．2％）が 多数を占め て い る

こ とが 明 らか に さ れ て い る
1）．

国際厚生事業団

〒162　新宿区富久町 16 −5　新宿高砂 ビ ル 1UF
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　先端的生殖医療 とは補助的生殖技術 （Assist−

ed 　Reproductive　Technology ）を駆使 して 不妊

治療 を行 う こ と と解釈 され るが ，
こ の分野に お

ける最近の 技術の 進歩は著 し くヒ トの生 殖に 関

わ る こ とで ある為 に 将来の人間社会 に及ぼ す影

響 も極め て 大 きい ．本稿執筆 に あた っ て ， 丁度

英国に お ける ク ロ ーン 羊の 出産が 報道され た．

こ れ に 対 して 欧米で は既 に ク ロ ーン研究を ヒ ト

で 行うこ と を禁止す る法律 を制定 し て い る 国 も

あ る し， 速や か な政治的， 法的対応 を して い る

国 もあ る．我が 国で は漸 く科学技術庁が 委員会

を設置す る方針 を打ち 出 した に 過 ぎな い ．

　倫理 的考 え方その もの は ， どの よ うに 多様で

あ っ て も他人 に 被害 を与 えな い 限 り自由で あ

る． しか し医療に関 して は ， 医師が 自らの 希望

や患者の要求 に応 えて 際限な く先端 的生 殖医療

技術 を行使 す る こ とは許され な い で あ ろ う．自

ずか ら守 る べ き最低限の 法的規制 が 必要 な場合

が あ り得 る筈 で あ る． また， そ の よ うな規 制 ，

或 い は規制 を設 けるに 至る過程が その 社会の 倫

理 的な考 え方を反映す る場合が 少な くな い ． し

たが っ て こ こで は欧州諸国 と米国 に お ける先端
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的生殖医療 に対す る規制の 有無 ， 規制が設 け ら

れ た過 程 とその 内容 の
一

部 を紹介 し ， 間接的に

さ ま ざ まな倫理的考 え方 を示 す こ とに した い ．

但 し引用 可能 な文献が 少 な く， 国々 の 法律 ・規

則の 制定 経過 は流動的な の で ， 既 に 古い 情報に

な っ て い る場 合 もあ る こ と を予 め お 断 りして お

きた い ．

≡ 生命の 始ま りに 対す る考え方の 相違
2）

　胚 の取 り扱 い や人 工 妊娠 中絶手術 な どに関連

して ，
ヒ トの 生命が 何時始 ま るか と い う基本的

な考 え方 ， 或い は感 じ方 は重 要な問題 で あ る．

授精前 の 卵子 ， 精子 は ある期間 を過 ぎる と授精

能力 を消失す る か ら医学的に はそれ 自体 に 生命

が あ る と は認め られ て い ない ．特に 精子 の 場合

に は
一

回の 射精 で 多量 の 精子が い わ ば排泄 され

るか らそ の 取 り扱 い は問題 に され な い が ， 不妊

治 療の た め に体外 に取 り出 した卵子 を利用 しな

か っ た 場合 に ， 他 の組織 と同様 に 単 に 廃棄す べ

きで は な い との意 見 もあ る．キ リス ト教で は 昔

は 胎動 （正確 に は妊 婦が 初 め て 胎動 を自覚す る

こ と）を も っ て神か ら胎児 に 生命 が与 え られ る

とす る考 え方 が 存在 し た． した が っ て ヨ ー ロ ッ

パ の コ モ ン ・ロ ー （普通法）で は堕胎罪 は あ っ て

も胎動 自覚 （約20週）以前 に は適用 され なか っ た

とい われ る
2）3｝．その 後 ， カ トリ ッ ク の 教会法 （カ

ノ ン 法 ）が 制定 さ れ る と胎児 は 人 と見な さ れ堕

胎は殺人 と同 じ よ うに 罰せ られ る と い う原則が

で きた ． この 原則が人 工 妊娠 中絶合法化以前の

欧 州諸国 の 堕胎法 を支配 し て い た ．

　医学で は受精卵が 子 宮内膜 に 着床 し ， 発育を

開始 し た 事 実 を もっ て 妊娠 開始 と見 な して い

る．但 し妊娠 開始が た だ ち に 生命 の 開始 を意味

す るか どうか に は問題が ある． 自然 に受精 した

受精卵で も30％程度 しか着床せ ず ， 残 りは自然

流産す る と い わ れ て い る
4）．体外授 精 卵 を子 宮

内に移植 した 場合の 着床率が低 い こ とか らも理

解さ れ る．妊娠 が 開始 して 子 宮内で 発育 を始め

た受精卵 は生命を有 す る と考 え られ て い るが ，

子宮外生 育可能 な段階 に 達 した胎児或 い は既 に

出生 した ヒ トの 牛命 と同 じか ど うか に は 問題 が

あ る．胎 児が ヒ トと し て の 入格 （persOI止 Qod ）を

有す る よ うに な るの は妊娠 の 何週 頃 で あ る か に

つ い て も意見が分か れ て い る．生命現象を司 る

中枢神経系 ， 特 に脳幹の 発生が 始 まる妊娠 13週

頃 に生命が 始 ま る ， 或 い は胎児が 人 格を もつ と

い う説 もある．現在の ロ
ー

マ 教会の 立場 で は授

精 の 瞬間か ら ヒ トの 生命が 始 ま る と考え られ て

い る．上 述 の 如 く医学 的に は受精卵の 着床 を

もっ て妊娠が 開始す る と 考えら れて い る に もか

か わ らず ， 受精卵 に は胎 児 と同 じ生命が ある ，

或 い は胎児に 限 りな く近 い 存在で あ る と の 考 え

方 は現在で も欧州諸国の 社会に 深 く根 を下 ろ し

て い る．後述す る如 く欧州諸国で は 受精卵或 い

は胚 の取 り扱い や廃棄 ，
これ を対象 と した実験

に 関して 非常に 厳 し く考 え
， 法的 ・行政的規制

を設 けて い る国 が 多 い ．

　 こ の よ うな カ トリ ッ ク 的概念が ， 必 ず しもカ

トリ ッ ク信者で は な い 欧州 の人 々 の 考 え方 に 影

響 し て い る よ うに ， さ まざ まな宗教 的 ， 民族 学

的， 文化人類学的立場 か ら人 の 命の 始 ま りが考

え られ て きた．徳川 時代 に は ， 「七 日 まで は神 の

うち 」と い う考 えで 間引 き （堕 胎 ）が 行わ れ て い

た．当時 は出生 後
一

週 間以 内に 死亡 す る新生児

が 多 く，
こ の時期 を過 ぎる まで は ヒ トと して認

め られ なか っ た と もい え る． この ように 胎児の

生命の 始 ま りに つ い て は さ まざま な見方が な さ

れ て い る．
・ヒ7 劉 ，°　”t

　
’一’1　」鰹 翠tnyTft　
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　 Donation に対する考 え方の 相違

　我が 国で ドナ
ー

に よる人 工 授精 （AID ）は昭和

24年 8 月に初 め て 行わ れ たが ， 48年後の現在 に

な っ て よ うや く日本産 科婦人科学会 が会 告で ガ

イ ドラ イ ン を発表す る まで ， 長 い 間い わ ば 日陰

者扱 い を受 けて きた。 こ れ に 反 して
， 欧州諸国

及 び米国で は AID に 関 して は ほ とん ど異 論が
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な く， 不妊症 に対 す る 当然の 治療行為 として受

け 入れ られ て い る． こ の 背景に も， 宗教的 ， 或

い は 社 会 的相違 が 存在 す る と考 え られ る．

Donatlon の 訳語は 寄付 ， 寄贈で あ るが 我 が 国

で は AID を 非配偶 者間人 工 授精 と称 し精子 の

ドナーを提供者 と呼 び
， 精子寄贈者 と は い わ な

い ．臓器移植の 場合 に も ドナー
は臓器提供者で

あ っ て 寄贈者 と呼ばれ て い な い ． こ の よ うな言

葉 の使 い 方 に も人体の 一
部 ， 或 い は臓器 の 寄付 ，

寄贈 に 関す る 口本人の 感覚が 現れ て い る と思 わ

れ る．輸血 の 為 の 血 液の 寄贈 と死後 に 医学教

育 ・ 研究の 為 に遺体 を寄付す る 場合に は わ ざわ

ざ「献血」「献体」と い う言葉 を用 い る が ，
こ れ は

寄付 され る血液や遺体に 対す る敬語で あ っ て 寄

付行為 そ の もの に対す る特別 な表現 を意味す る

の で は な い と思 わ れ る．或 い は性行為 と関係の

ある生殖医療 を差別す る 考え 方が あるの か も知

れ な い ．キ リス ト教 文化の 背景を もつ 欧米諸国

で は精子，卵子 ， 胚 の Donation の 是非が 真剣に

議論 さ れ て い る が
，

こ の 点 に 関 して も我々 日本

人 と は 異 な っ た 感覚 を有 して い る 可能性 が あ

る．但 し ， イ ス ラ ム 教の 国 ，
カ トリ ッ ク の 影響

の強 い 南米諸国で は卵子 や胚の D 〔川 ation は 禁

止 され て い る とい わ れ る ． また ユ ダヤ教 で は ド

ナーが 独 身婦人 で あれ ば胚 の 提供が 許 され る と

い う． ヒ ン ズ ー
教 や仏教で は胚の 提供 が許可 さ

れ る とい わ れ る
5）が ， 我が 国の 仏教が そ こ まで

の 議論 を して い る か ど うか 寡聞 に して 知 らな

い ．

諸外国の 生殖医療技術 に 関す る規制
6）’）

　 1．英国
6，7｝19）

　 1）制定 まで の手続 き

　1978年 7 月 に世界で 初め て体外受精児が 出産

した 国で あ る為か ， 生殖技術 に関 して 最 も整備

され た規制 シ ス テ ム を作成 し運 用 して い る の は

英 国で あ る．英国で は ま ず専門委 員会が 問題 を

特定 し て 実態 を調査 し提言 を報告書 （Warnock

日産 婦誌49巻 8Fv

RePQrt）に 作成 して 世論 に問 い か けた． それ に

対す る社 会 の 反応 とそ の 後 の 推移 に 応 じて 検討

を重ね ， 最終的 に は委員会報告 に 沿 っ た 法律 を

制定 した ．す なわ ち 1982年 に 「ヒ トの 受 精 と胚 研

究 に関す る調査委 員 会 」を設置 し て 同委 員会 は

84年 に報告書 を提出 した．86年 に政府 は報告書

に含 まれ る勧告 （64箇条）の 論点 を社会的合意が

得 られ た と考え られ る もの と ， まだ合意が な く

検討を要す る もの と に分 けて整 理 した 文書 を発

表 した． これ を基 礎 に して 国民か ら広 く意見 を

求 め る期間 を半年設 け，
1987年に は 「立法化の 枠

組 み」とい う白書 を出 し， 最後 に 1990年 11月 に

「ヒ トの 受 精 と胚 研 究 に 関 す る 法 律 （Human

Fert｛lisation　 and 　 Embryology 　 Act／Author−

ity）（HFEA 法 と略 す）」が 公布 さ れ翌 年 4 月 に

施行 され た
B｝
．最終的 に法律 が 制定 され る まで

に ， ヒ記の Warnock 　Rep（，rt は多 くの反響 を呼

び ， 英 国医 師会 ， 英同王 立産婦人 科学会 ， 医学

研究評議会 （Medical　Research　Council），
ロ

ー

マ カ トリッ ク教会 な どが個別 の見 解や報告書 を

発表 し ， 政府 に 対 して立 法化 に 向けて の 意 見 を

主張 した ． また法律 制定前の 1985年 に は英 国産

婦入 科学会 と医学研究評 議会 が 自発的認可機関

（Volurltary　Licens｛ng 　Author ｛ty，
　 VLA ）を設

立 し 自主的に体外受精 の 認可 を開始 した ．英国

産婦人科学会は か な り閉鎖的な専門医団体 で そ

の 会員資格 を得 る為 に は厳 しい 試験 を通過 す る

こ とを要 し
， 口本の よ うに 医師が会費 を払 え ば

誰で も会員に なれ るわ け で は ない 。 また Medi−

cal 　Research　Council も国内の 医学研究の す べ

て を統括 し て お り， 我が国の学術会議な ど とは

比 較 に な らない 程， 権威 と権力 を もっ て い る こ

とに注 意す べ きで ある．こ の VLA は HFEA 法

の 成立 直前 に IIlterim　Licensing　Authority と

名称 を変更 し ， 更 に HFEA 法制定後 に は その

業務 を法 的 な権限 を も つ 「ヒ トの 受精 と胚研 究

に 関す る認 可機関 ：Human 　Fertilisation　and

Embryology 　 Act ／Authority 　 Authority
，

N 工工
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HFEA 」に 引 き継 い だ．

　2） HFEA の機能 は次 の 四 つ に大 別 され る．

　  認可 機能 ：不 妊 治療 ， 配偶子や胚 の 保存 ，

研究計画 の認 可 ， 各治療 ・
研究施設 か ら報 告書・

計 画 書 を提 出 させ 委 員会 が 年限 付 きで 認 可 す

る．年 に
一

回施設 を査 察 しその 結果 に よ っ て は

認 可 の 停 止 や剥奪が で き る．  広報機能 ：患者

や ドナー
希望 者 に対 して 国内の情報を提供 しカ

ウ ン セ リン グ も行 う．
一

方政府 に 対 して研究や

治療 の成果 ， 施 設 の 状況 な ど を報告す る義務 を

負 う．  指導機能 ： HFEA 法 に 基づ い た 実施要

綱 を配 付 して現場 施設の 指導 に 当た る．  情報

管理 機 能 ：治療 に よ っ て 生 まれ た 子 ど も と ド

ナー に 関す る機密情報を保持す る．限 られ た 範

囲で 子 ど もの遺伝 的起源の 情報が 法廷 で 必要 に

な っ た場 合 な ど に は情 報 を公 開す る こ と も あ

る．

　3） HFEA 法 に よ る禁止 条項

　以 下 の 行為 は厳 重 に 禁止 さ れ ， 刑事罰 則 を

伴 っ て い る．

　  ヒ ト胚以外の胚や ヒ ト以 外の 配偶子 を女性

に 移植 す る こ と ，   原始線条（the　 primitive

streak ）が 出現以 降 （ほ ぼ 受 精後14冂）の 胚 の 保

存又 は使用 ，   他の 動物へ の ヒ ト胚移植 ，   他

の種 の 生 きた配偶子 と ヒ トの 配偶子 の 混入 （ハ

イ ブ リッ ドの 研究）の 禁 止 （但 し精子 の ハ ム ス

タ
ー

テ ス トは こ の 例外 と して 議論 の 後に 認 め ら

れた），   法 に よ っ て 規制 され て い る 条件外で の

胚 の 保存又 は使用 ，   胚 の 細胞核入 れ 替 えや そ

の 後の 培養．

　 4）HFEA に よ る認可 事項

　  体外で の 胚の 創出す な わち体外受精 ，   胚

の 保存 又 は使 用 （胚 の保 存期 聞 は 5 年以 内 と定

め られ たが 1996年 7 月 に 10年 に 延 長 され た）
9｝

，

  配偶子の保存 ，   治療 冂的以外の 配偶 子使用 ，

  他の種 の 活 きた配 偶子 とヒ トの配偶子 と の 混

入．

　5） HFEA の特徴

　代 表者 が 医学専 門外 の 人 で あ る こ と， 専 門家

の 人 数 を 1／3以 下 に す る こ とが 規定され て お り，

医学界 と社会 との 接 点 に な る役 目 を果 た して い

る．保健大臣へ の 年次活動報告書は
一一
般 で も入

手 す る こ とが で きる．

　 6） そ の 他の 関連事項

　  AID の ドナーに 関す る問題

　同
一

ドナ ーか ら生 まれ る子 の 数 は 10人 まで に

制限 ， ドナ ーの 匿名性 は厳重 に 守 ら れ るが
，

一

方で 子 ど もが 自分 の遺伝的起源の 真実 に ア ク セ

ス で き る権利 を有 す る と の 見解が 優先 され ， 18

歳以上 の 子 に対 して 自分が 治療の 結果生 まれ た

の か ど うか を確認する権利が 付与 さ れ ， 18歳以

下で 結婚 を考 えて い る子 に対 して ， その 相手 と

の 血縁関係を調 べ る権利 も規定 され て い る．

　  生 殖技術 の 不妊治療を受 け られ る 条件

　 HFEA 法で は カ ッ プ ル が 法的 に 結婚 し て い

る こ とは 条件 に して い な い ．む しろ「不妊治療 は

親の 産む権利よ りも生 まれ て くる 子ど もと 既 に

家庭 に 存在す る子 ど もの 福祉を第
一

に 考慮 しな

けれ ばな ら ない 」と い う思想が優先 し て お り，
こ

の 点で は米 国の 「ヒ トの 子 ど もを産む 権利 が 何

よ りも優 先す る」考 え 方 と対照 的で あ る と い え

よ う． した が っ て 不妊治療 を求 め る 人々 に は カ

ウ ン セ リ ン グの 機会 を与 え る こ とを義務づ けて

い る．但 し法律 が で き る前 に 数施設が 未婚 の 女

性や 女性 の 同性 愛者に 治療 を行 っ た こ とが ある

為 に 今回の 法的規制 に は こ れ ら を対象か ら除外

で きなか っ た とい わ れ る．

　  代理 出産 に つ い て

　 1985年に 商業代理 出産斡旋法 が施 行 され商 業

べ 一ス に よる代理 出産 は全 く禁止 され て い る．

非商業ベ ース の 代理 出産 は
一・

応認め られ て い る

が ， 代理 母 が 子 の 遺伝 的 両親の 両方 の 配偶子 或

い は代理母 自身の 卵子 の 提供 に よ っ て片方の 親

の 為 に子 を 出産 した場合 ， 法廷 で そ の子 を依頼

した夫婦の 子 として 認め る こ とがで きる として

N 工工
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表 la　生殖医療 に 関する 各国の規制 ・法則

国　　名 英 　 　 国 オース トラ リア オ ース トラ リア オース トラ リ ア

（Vic亡oria 州）

Infertilitv
（へ｛edica1

（SouthAustralia
州）

（V〜厂es 亡ern
Austra旦ia 少卜D

Iluman 　Fertilisa−
tion　 and

Embryology
Act／Authority

Procedures）ActReproductive
Technology　ActHumanReproductive

Technology　Act

Human 　Ferti！isa−
tion　 and

Elτ1bryoiogy
Act／Author｛ty

Standing
Revie、v　and

Advisory　COmmit−
tee

SQuth　Australian　　 Western　Australia
CQUIIc量l　 on

Reproductive
Technology

Reproductive
Technology 　Coun −
cil

既婚 ・未婚の 区別な

し，カ ウ ン セ リン グ

義務 づ け

婚姻カ ッ プル の み ，

カ ウ ン セ リン グ義務
づ け

婚姻カ ッ プル
， 5年 婚姻カ ッ プ ル

， 5 年
以上 同棲　　　　　　 以上同棲

本人 同意，無償，匿名　本人同意，無償，匿名　本人同意，無償，匿名　本 人同意 ， 無償 ，匿名

限定条件下 で 認め る

妊娠 10回 まで

認 め る 認 め る 認 め る 認 め る

規制 な し 認 め る 認 め る 認 め る

商業的 な も の 禁 止 　　商業的 な も の 禁 止 　　商業的 な もの 禁止 　 　商 業的な もの 禁 de

最高 10年 最高 10年 着床を前提

受精後 14口間 条酎 傭 詔可 （14Eまで 〉 条件付 き許可 余剰胚 はす べ て 移植

受精後 14U まで の み　禁止

認可

禁止 禁止

規制 な し

規制 なし

禁止 禁止 禁止 禁 止

文献 7．構 島次郎 ， 米本呂平．先進諸国 に お ける生殖技術 へ の 対応一ヨ ー
ロ ッ パ とア メ リカ．「体 の 比 較研 究

ジ ュ リ ス ト， No．156，
　 P．130− 136， 1994よ り ， 著者が補充改変

空欄 は情報入手不可能 の もの

い る．

　  多胎減数手術 に つ い て

　英 国の 人工 妊 娠中絶 は 1967年 に制定 され た妊

娠中絶法に よ るが ，多胎妊娠の 減数手術 に この

法律適 用 を可能 とす る 為 に ， 1990年 に 上 記の

HFEA 法 と中絶法 と を改正 し， 双胎の
一

児が先

天 異常の 場合 に そ の児の 生 命の み を中断 して妊

娠 を継続 させ る こ と（選択 的胎 児殺 ）や 品胎 以上

の 多胎妊娠の 減数術 を
一

定 の要 件の 下で 実施 で

き る よ うに し た
10）11）．

　 2，オ
ー

ス トラ リア
12）19）

　 この 国で は各州が独 自に法律 を制定す る の で

州 ご とに規制 を定 め た 時期が異 な るが ， 規制の

手続 きに 関して は英国 との 類似性が み られ る．

1979年 に Victoria州 で 初 め て 体外 受精児 が 出

生 した為 に Victoria州 は調 査委 員会 を設 立 し
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表lb　生殖医療に 関す る各 国の 規制 ・法規

ド イ　ツ フ ラ ン ス ス イ　ス 米 国 　 ス ウ ユ ．一デ ン

胚保護法 生命倫理法 各州 が 法律制定，憲

法 の 規定 は まだ

一
部 の 州 ：AID に

つ い て は統
一

親 子 関

係法

人工 授精法体外受精

法

胚保護法 ・

州医師会委員会
National
CQmmission

Swiss　Academy 　of

Medical　 Sciences
各施設の倫理 委員会　特に な い

医学的 不 妊 婚姻 カ ッ

プ ル の み

医学的不妊，生殖年

齢 に あ る 生 きた 男女

の カ ッ プ ル

子 ど もの養育義務 を

負 う意思 の あ る 婚 姻

者又 は準婚姻者

規制 なし

本 人同意 ， 無償 ， 匿名　本人同意 ， 無償 ， 匿名　規制な し

婚姻夫婦 か 2 年以上

同棲 カ ッ プ ル

卵提供禁止 本人同意 ， 無償

医師会 は認め る方針 出 自を知 る 権利否 提供者を特定で き な

定 ・嫡出否認 は 禁止 　い 情報が 入 手可能
判例に よ る 認め る

で
、

ま回ら娠妊

は

一
か

用

「

ら

使

ち

を

．

ど

の

の

ル

子
プ

偶

ツ

配
力

妊娠 15回 まで

禁止 卵子 か 精子 の 何れ か 　規制 なし
の 提供認 め る

認 め な い

原則禁止 厳 格な条件下 で 余剰

肝 は認 め る

認 め ない 規制 な し 認 め な い

禁止 禁 止 禁止 10州で有償契約無効　認 め な い

最高 5年間 規制な し　　　　　　 1年間

受精 の 時点か ら禁止 原則禁止，例外認 め　禁止

る

規制 なし 条件下 で 認可

禁止 禁止 禁止 規制 なし 中絶 と の 関係で 未定

認 め る 認 め る 遺伝病の 回避は認め る　 規制な し 認め る

禁止 （討議中） 厳重な条件下で 認め る　 認め る 規制なし 規制 な し

禁止 禁止 禁止 規制な し

（大統領 委員会）

禁止

こ の 委 員 会 報 告 （Waller　Committee報 告）が

1984年 に 提 出され る とた だ ち に不妊症 （治療）法

が 制定 さ れ た ． これ は生 殖医療 技術 を規制す る

法律 と して は世界で 初め て の もの で あ る．War

Ier　Committee報告 とそれ に 基づ い て制 定 され

た 不妊症法 は既 に行 われ て い る体外受精 プ ロ グ

ラム を認 め っ つ
， その 将来の 方向づ け と研究の

規制 を しよ う とす る もの で あ っ た ．規定 の 内容

はかな り保 守 的で
， 治療 を受 け られ るの は結婚

して い る か 確実 に 同棲 して い る カ ッ プル に 限 ら

れ ， 治療前 に カ ウ ン セ リン グ を受 け る こ とが 義

務 づ け られ て い る． また一人 の 医師が体外受精

が適切 な治療法 で ある と認 めた後 も， 他の 方法

に よる妊 娠 の可 能性 を もた せ る為 ， 12カ月経過

しない と体 外受 精の 治療 を受 け られ ない ．治療

を実施 で きる施設 は厚生大 臣の 認 可 が必 要 で 第

三 次医療病院に 限 られ る． この 不妊 （治療）法は

制定 を急 ぐあま りに用語の 定義そ の 他が 不 十分

な為 に 混乱 を引 き起 こ し ， 1987年 に改訂 され た ．

　英国で は こ の 事情 に対 して 法律制定 は急 ぐべ

きで な い と批 判 し て い る．Victoria州 で は

Standing　 Review 　 and 　 Advisory　 Committee
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が 規制機関 と して 生殖医療や研究 をレ ビ ュ
ー

す

る ．IVF で ドナ ーの 精子 を用 い る こ と は よ い

が ， 父親の 異 な る胚 を同時 に 子 宮内 に移植す る

こ と は禁 じ られ て い る
13）．

　 そ の 後南 オ
ー

ス トラ リア 州 （1989）が Repro −

ductive　 Techll 〔，logy　 Ac 亡を 制 定 し，
　 South．

Australian　 Reproductive　Council が監 査機関

とな っ た ．治療対象は結婚 して い るか 5年間以

lt同棲 して い る カ ッ プル
， 胚 に 無害な研 究の み

許 さ れ ， 胚 の着床期 を超 え る体外で の 培養 は許

されな い ．胚 の 保存期問 は 10年以 内で ， 所有の

権利 を有す る ものが 12カ 月 ご とに保存 を決定で

き る． 1991年に は西オ
ース F ラ リア 州が法律 を

制定 した ．子宮内移植の 日的以 外の 体外受精 を

認め な い の で
， す べ て の 受 精卵は子 宮内に移植

す る必要が ある ．胚の 冷凍保存 も着床を前提に

認 め られ て い る ．

　 3，　ドイ ツ
6）7）19＞

　 1） ドイ ツ 医師会の 特徴

　 こ の 国 も連 邦制で あ る が ， 体外受精関連の 規

制 は連邦が 1990年に 「胚保護法」を定め た ． し か

し法 律制 定前に 医師会 が独 自の ガ イ ドラ イ ン を

制定 した こ とが 非常に特徴的で あ る． ドイ ツ の

医師 は す べ て 各州の 医師会 に加入 す る こ とが義

務で あ り， 各州の 医師会を連邦医 師会が統合 し

て い る．医師会 は独 自の 身分法 を有し違反 した

医師 に対 し て は
， 叱責 ， 警告 ， 戒告 ， 罰金 ， 医

師会内の選挙権剥奪 な どの 罰則 が あ り最 も重 大

な違反 に は医師資格 の 否認 と い う制 裁 が加 え ら

れ る．除名 さ れ れ ば医療が で きな くな るの で 医

師会 は医師 の 医療行為を停止 させ る権限 を有す

る， こ の よ うに法律掴定以前 に連邦医師会が 自

主規制 を行 っ て い た こ と ， 医師会が会員医師 に

対 して大 きな権限 を も っ て い る こ とが特徴的で

あ る．

　2）医師会 の ガ イ ドラ イン （旧西 ドイツ）

　旧西 ドイ ツ 医師会 は 1959年 に AID を禁 止 し

た が ， 1970年 に は消極的解禁を行 っ た ． しか し

連邦裁判所が 1983年 に 夫が事 前に AID を「司意

し て い て も夫 に は AID で 生 まれ た子 ど もの 嫡

出否認権が 認め られ る と い う判決 を下 し ， さ ら

に ユ989年 に は 連邦憲法 裁判所 が AID の 子 ど も

自身に も嫡出否認権 と ドナーに 対 す る扶養及び

相続 の請求権が認 め られ な けれ ばな らず ， 医 師

が ドナーを明 らか に し な い 場合 は
， その 子 は医

師 に対 して 賠償請求 を行 え る と い う判 決 を下 し

た． こ の 問題の 為 に 旧西 ドイツ の 大病院 ， 大学

病院で は AID が ほ とん ど行 われ な くな っ た と

い われ る．

　体外受精 に対 して は ， 旧西 ドイ ツ連邦医 師会

が 1985年の ドイ ツ 医師会 議 にお い て 体外受精 を

不 妊 治療 と して認 め る が ， 生命 の創造 に関わ る

手技で あ るか ら医師の 重 大 な責任 を伴 う との 自

覚が 表明 され た．その 内容 は ，   IVF −ET は不

妊 の治療 に の み行わ れ るべ きで あ る ，   実施 は

特定の 施設の み に 限定 され る ，   実施は 原則 と

して 婚姻 関係 に あ る カ ッ プ ル に の み 認 め られ

る ，   代理 母 は認 め られ な い
，   胚 の 実験利用

は特定の 場合に の み 認 め られ る．

　実施す る 医師は 州医師会に 届 け出た うえで連

邦医師会が 定め たガ イ ドラ イ ン を遵守 し州 医 師

会が こ れ を監視す る こ と に な っ て い る．

　 3）旧東 ドイ ツ の ガ イ ドラ イ ン

　旧東 ドイ ツ の 医学ア カ デ ミ ー も1985年 に 独 自

の 勧告 を行 っ て い る．内容 は次の 通 りで あ る．

  IVF を不妊治療 と し て 認め る ，   実施 は婚姻

者 もし くは これ に 準ず るカ ッ プ ル に対 して の み

認 め られ る ，   受精卵の 凍結保存は そ の 女 性が

出産 可能な期間 ま で 認め られ る ，   精子 ， 卵子 ，

胚の 提供 は一定 の 条件 （提供者 の 書面 で の 同意 ，

妊 娠す る女性 と生 まれ て くる子 ど も に 対す る提

供者の
一

切 の 権利 要 求 の放棄 ， 子 ど もに 対 す る

夫の 嫡出否認権の 放棄， 提供者 に対す る子 ど も

の
一

切の 権利要求 の 放棄 ， 提供 者の 匿名）の も と

で認 め られ る ，   い か な る形態 の 代理母 も認 め

られ ない
，   内視鏡 に よ る人工 授精 は成功 が 見
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込 まれ な い 場合 は禁止 す る． しか し胚や 卵細胞

を用 い た 研究に 関 して は触れ て い な い 点が 旧西

ドイツ 医師会 の もの と大 き く異 な る．

　4）代理 母の 禁止 の徹 底

　連邦政府 は胚 保護 法 制定 に 先立 っ て 「養子斡

旋及び代理 母斡旋 禁止 に 関す る法律」を「改正 養

子斡旋法」 の形 で 制定 して 代理 母 を禁止 した ．

胚保護法で も医師が 代理母 に 関与す る こ と を明

確 に禁止 した．

　 5）胚保護法の 制定
11｝la）

　 1990年 12月に胚保護法 が 可浹 され 翌 1 月か ら

施行 さ れ た が その 内容 は医師会の ガ イ ドラ イ ン

とほ とん ど変 わ りが な い ． しか し禁止 と罰則が

多 く刑 法 の よ うだ と の 批判が ある．例 えば以下

の 行為 が 禁止 され罪則が制定 され て い る．  妊

娠 を 目的 と しな い 受精処置 ，   卵子 の 由来す る

母親に 妊娠 させ る 目的以外 で の 受精処置 ，   一

月経周期内に必 要以 上 の 数の卵子 を移植目的で

受精 させ る処置 ，  
一

月経周期内に 3 個 を超 え

る胚 を移植 す る こ と ，   子宮内か ら胚 を摘出す

る行 為，   妊娠 を目的 とせ ず に 卵子 内に 精子 を

進 入 させ る行為 ，   キ メ ラ や ハ イ ブ リ ッ ド， ク

ロ ー ン等 は厳 し く禁 じ られ て い る．ガ イ ドラ イ

ン で は余剰胚 の 実験を
一

定の 条件下で 認め て い

た が 胚保護法で は余剰胚の 研究 も禁止 し ， 胚 へ

の 遺伝子 治療 も禁止 した．重 い 伴性遺伝 を回避

す る た め の性選 択 は容認 され て い る．AID は認

め て い る が ， 提供精子 ・卵子 に よ る IVF や ， 胚

の提供 は認 めて い ない ．但 し余剰胚 の 生命 を保

つ た め の 胚提供は 可能 と さ れ て い る．分割 した

卵の
一

細胞 を取 り出 して 行 う着床 前診 断 は肝保

護法で は禁止 さ れ て い る との 見解が有力で 現在

問題 とな っ て お り
15 ，

， 胚 の 方が 胎 児 よ りも保護

され て い る と い う意見 さ え出 て い る，

　 6） ドイ ツ 医学 に対 す る過 去 の影

　 ナ チ ス ドイ ツ 時代の 医 師が 行 っ た 人体実験 へ

の 各国の 厳 しい 批判 が ，生殖医学領域 へ の ドイ

ツ医学の 関与 に影 を投 げか け て い る こ とは否 定

で きな い ．米国の 生殖医学は 1960年代か らア ジ

ア の 発展途上 国の 人 口 増加対策 に 避妊 法の 研

究 ・普及 とい う形 で 深 く関与 し た が ， ドイ ツ医

学 は慎重 な態度を と り，
生殖医学の 社会 へ の 普

及に 関与 し始め た の は 1980年代 にな っ て か らで

あ る．胚保護法 に み られ る厳 し い 規制 に も こ の

よ うな影響が な い とは い え な い ．医師会の 内部

に は胚実験 をす べ て 禁止す べ き だ と い う意見す

ら出て い る． ドイ ツ が こ の よ うに 自らの 過去 に

こ だわ っ て 慎重な 態度 を と っ て い る の に ， 同じ

ような過去 を もつ 我 が国で 胚の 実験等に鈍感な

態度を示 し て い る こ と に 対 して は批判の 声が あ

る こ と を 自覚す べ きで あろ う
6）．

　 4．フ ラ ン ス
7〕16ト 19）

　 フ ラ ン ス で は 1994年 7 月 に 「生 命倫 理法 」と総

称 さ れ る法律群が公布 され たが
，

これ は以 下の

三 つ の 法律か らな る．す なわ ち「人体 の尊重 に関

す る法律」「人体の 要素 と産物の 提供 と利用 ， 生

殖介助医療及 び出生前診断 に関す る法律 」「人体

の 要素 と産 物 に お ける記名データ の 扱 い に 関す

る法律」．こ の三 つ の 法律 は民法典 に 倫理 原則 を

定 めそれ に即 して 各技術 ・ 研究の 規制規則 を保

健医療 法典 や情 報 保護法 に 定め る構造 をな して

い る．

　 1）人体 の尊重 に 関す る 法律

　 不妊 症の 治療 に 限 らず輸血 ， 臓器移植 な ど最

近 の先端医療に 含 まれ る問題点を一
つ の 法律群

に ま とめ上 げた 点 に フ ラ ンス の特徴が ある．入

体 の 尊重が 人権 の
一

つ とさ れ ， 人 体へ の 介 入 は

その 人の 同意 な くして は行 えない が ，

一方 ， 人

体 とそ の
一

部 ， 産物 は 財産権 の対象 に はな らず

本人が 自由に 処分で きる もの で はな く特 に 売買

の対象に はで きない ．人体の
一

部 と産物の 利用

は本人 が 同意 した無償で 匿名の 提供 に よ っ て の

み 許 され る． さ らに子 孫 の 改 変 を目的に した遺

伝子 操作 と優性政策 の 禁 止，代 理 母 ， 代理 出産

契約 の 無効が 宣言 され て い る ．
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　2）刑法典の 立場

　上述の 規定に 違反 した 場合の 罰則 も新た に 刑

法典 に 設け られ た．フ ラ ン ス の 刑法で は「人 に対

す る罪」「財産 （物）に対す る罪」「国家 ・
社会 に対

す る罪」の 三 つ の範疇に 分け られ て い た が ， 「そ

の 他の 罪」が新設 され ， 「保健医療 に関す る違 反」

の 中に 「生物医学倫理 に 関す る違反」が 設 け られ

た．人体 の
一

部 ， 精子 ， 卵子 ， 胚 は物で はな い

が人 で もな い とい う扱い を受 けて い る．胚 は人

で は ない が限 りな く人 に近 い 特別 の 存在 と して

保護の 対象に な る とい うの が フ ラ ン ス の 生命倫

理 法 に お ける考 え方で あ る．

　3）親 子 関係の 規定

　民 法典 の 親子 関係 を定 めた 章で は ， 不 妊治療

で 生 まれた子 どもの 親 子関係の 規定が新設 され

た．第三渚 か ら配偶子 の 提供 を受 けた場合 に は

生 まれ た子 ど もと提供者 と の 間に は
一

切親子 関

係 は生 じな い ． こ の よ うな 生 殖医療 を受 け る

カ ッ プル は判事又 は公証人の 前で 同意 を表明 し

な けれ ば な らな い ． した が っ て後か ら父親 で あ

る こ と を否認 は で きな くな る．

　 4）1人体の 要素 と産物 の提供 と利用 ， 生 殖介

助医療及 び出生前診 断 に関す る法律」の 規定

　  こ こ で は臓器移植の際 に提供 され る臓器 や

輸血用」亀液 と並 ん で配偶子 の 扱 い も規定 されて

お り ， 同意 ， 無償 ， 匿名の 共通 原則 が 述 べ られ

て い る．配 偶子 の 提 供 者 は既 に 子 ど も を も つ

カ ッ プ ル の 片方 で な けれ ばな らず同意は 書面で

本人 だ けで な くカ ッ プ ル の 相手の 同意 も必要で

あ る．被提供者 も二 人 の 書面に よ る同意が 必要

で あ る．提供者は匿名 で治療上 の必 要が あ っ た

際 に は 医師の み が 提供者の 無記名の 情報を得る

こ とが で き る．子 どもの 出自を知 る権利は認め

られ て い な い ．近親相姦 の 可能性を抑える ため

に 同
一

提供者か ら生 まれ る子 の 数 は五人 に制限

され て い る．

　  生 殖技術 に よ る不妊 治療 を受 け られ る の は

生殖年齢に あ る生 きた 男女 に 限 られ る．独身 者 ，

離婚者 ， 同性愛 者 ， 閉経後の 女性 は利用 で きな

い ．死後 に 精子 を人 工授 精に 使用 で きな い ．法

的に結婚 して い ない カ ッ プ ル の 場 合に は 2 年以

ltの共 同生 活 の 証 明が 必 要 とされ る．治療 を受

け よう とす るカ ッ プル は不妊 が 医学的 に 確定 し

て い るか重 大 な疾患 を遺 伝 す る恐 れ が あ る場 合

に 限られ， 医療従事者 に よ るカ ウ ン セ リン グが

義 務 づ け られ て い る．体 外受 精の場 合 に は受精

させ る配偶 子の 片 方は カ ッ プ ル の どち らか の も

の で な けれ ばな らな い ．す なわ ち胚 の 提供 は原

則 と し て受 け られ な い ．胚の 冷凍保存期間 は 5

年間 と し 1 年 ご と に カ ッ プ ル の 意 思 を確 か め

る．本来の カ ッ プ ル が使用 しな い こ とが 確定 し

た 胚 は他の カ ッ プル が 引 き取 る こ とが で き る．

そ の場合 に は双方の 書面 に よ る 同意が必要で あ

る．

　  出生前診断

　保健医療法典 の母 子保護の 中に出生 前診断の

規定が入 れ られ た．子 宮内の 胚 又 は胎 児 を対象

に重 大な遺 伝疾患 を診断す る 目的で 行 うもの で

そ の 前 に 遺伝 カ ウ ン セ リン グを行 う必 要が あ

る．病院施設内に 出生前診断複合専門セ ン タ ー

を設け ， 遺伝学者 ， 産婦人科医 ， 超音波技師な

ど複数の 専門職 をお くこ と に な っ て い る．

　  着床前診断

　 同 セ ン ターの 医師が親 に なる カ ッ プル の
一

人

に 診断時点で 治療不能 の特別重大な遺伝病 の 可

能性を事前 に特定 して い る場合 に の み 実施 で き

る ．着床前診断 は優生 学に っ なが る と い う点で

法律制定前に激 し い 議論が あ り非常 に厳 し い 条

件下で 許可 す るこ とに さ れ た．

　 5．オ ース トリア
1”）

　 ドイ ツ と異 な りオース トリア で は医師会 は自

主 規制や ガ イ ド ラ イ ン 作成に 積極的な役割を演

じなか っ た ．1992年 7 月 に 施行 さ れた 生殖医療

法 の 制定 に は 1986年 4 月に 提供 さ れ た オ ース ト

リア 学長 会 議の 意見が 基 礎 を与 えた と い わ れ

る．生 殖医 療法 で は次 の点 が規 制 され て い る．
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　1）人 工 授 精，
IVF −ET ， 配偶子移植を医学的

介助 に よる生 殖 と総称 し ， 婚姻夫婦か 3 年以 上

の 共同生 活 を して い る カ ッ プ ル に限定す る．

　2） AID を認 め る が ， 提供者及 び精子 の ス ク

リー ニ ン グを事前 に行 うこ と， 精子提供者は 法

的 に父親 と見 な さ れ な い が 子 ど もは生物学的父

親 に つ い て 知 る権利 を有す る．

　3）卵子 ， 胚 の提供 ， 代理母 （二 種類あ る が 両

方 と も）はその 斡旋 も含 め て 禁止 ．

　4）妊 娠 を目的に 行 う以外の 胚操作，胚 の 実験

利 用 は禁 止．

　また ， 規制の 監督責任違反者に 対 する懲罰権

は州 知事 に 帰属す る点が ドイ ツ と異な る．

　 6． ス イ ス
6）19，

　 ドイ ツや オ
ース トリア は最初か ら連邦政府が

生殖技術 を規制す る連邦法 を作成 しよ う とした

の に 比 して ，
ス イス で は州政府 に 立 法 を任せ よ

う と した ． そ の場合に ス イス ア カ デ ミ
ー

の ガイ

ドラ イ ン が一
応 は各州の 規制の 基 準をな して い

た が 州 の 宗教的背景 な ど に よ っ て規制 内容 に は

か な りば らつ きが み られ る．

　 ガ イ ドラ イ ン の 規制 は次の 通 りで あ る．

　1）人 工 授精 ， 工VF −ET
， 配 偶子 移植 を医師の

介助に よ る生 殖 と称 し ， その 利用 を子 ど もの 養

育義務 を負 う意 思の あ る 婚姻 者 な い し準婚姻

カ ッ プ ル に 限定する．

　2）精子 提供 ，卵子提供の 何 れか が 認め られ る

が
， 提供者の ス ク リー ニ ン グ，提供者の 匿名が

前提 とな る．但 し両親 と子 ど もは提供者 に つ い

て 姓名特定可能 な情報以 外 の 情報 を入 手で き

る．

　 3）胚 提供 ， 代 理母 は禁止．

　 4）胚 を用 い た研究 は認 め られ な い ．

　 ス イ ス ア カデ ミー は各医療施設が生 殖医療実

施 に際 して こ の ガ イ ドラ イ ン に 従 う こ とを義務

づ け ， 実施状 況 を把握す るた め に 中央委 員会 を

組織 して い る． しか し各州で か な りば らっ きが

あ る為 に 1992年 5 月に 国民投 票が 行 われ ， そ こ

で採択 され た憲法 の補足条項 に 基づ い て連邦が

生 殖技術及 び遺 伝 子技術 に 関す る法的規制 を定

め る こ とを義務 づ けた． しか し連邦 は未だ結論

を出 して い な い ．

　 7．デ ン マ
ーク

19）

　1992年10月 に 法律 No ．503が施行 され ， 体外

受精 は不妊症治療 と して認 め られた 。受精 に用

い られ る酉己偶子 ， 受精卵 ， 胚 に 関す る 治療 と研

究プ ロ ジ ェ ク トは全国 で 七 つ あ る地域倫理 委員

会 に 報告せ ね ばな らない ．地域倫理委員会が法

律の 範囲内 で 監 査 し研究を許可す る．受精卵の

保存 期 間 は 凍結期 間 を除 い て ／4凵問 まで とす

る．研究 に 用 い た 受精卵 は遺伝性疾患 ， 先天異

常な どの 異常 を来す恐れ が ない 場合 を除い て子

宮 に 戻 し て は な らな い ．い い 換 えれ ば遺伝 性疾

患の 着床前診 断は許 され て い る． その 他 ク ロ ー

ン や ハ イブ リ ッ ドを 目的 とす る研究 も禁止．受

精卵の 提供 も禁 止．卵 の提供 は匿名 とす る．受

精卵の 凍結保存期間は 1年以 内 とす る． こ の 法

律制定に 先だ っ て ， 法律 に よ り国家倫 理評 議会

が 設立 さ れ 胚の 研究 ， 着床前診 断 ， 遺伝子 治療

等に 関す る勧告案 を作成 し，公聴会な ど を経て

最終的な法律案 を議会 に 提出 して い る．

　 8． ノ ル ウ ェ
ー 19・）

　 1987年に公 布され た 法律で は ， 男性不妊症 に

AID を認 め るが IVF で ドナ ー精 子を 使用す る

こ と は認 めず ，
IVF は婚姻夫婦に 限 る と して い

る．余剰胚 の 保存期 間 は 12カ 月 ， 37歳以 上 の 婦

人 は治療 を受 け られ な い ． しか し医師達 の 問で

は この 法律 に対 す る不満が 多い ．例 えば胚 の 保

存期 間 の 1年 は短 か す ぎ るの で 3 年 に延 長 す る

こ と ， IVF が 女性不妊 に の み 限 られ て い るの を

男性因子 に も適 用 し得 る よ うに す る な ど の 希望

が あ り， AID を認 め て い るの に IVF を夫婦閭

に 限定す る の は 矛盾 して い る との 批判が ある ．

　 9．ス ウ ェ
ーデ ン

　 1）人 工 授精 法
2ω

　 1984年 に 公布 さ れ た 法律で は AID の 対 象 は

N 工工
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婚姻夫婦か 長期間継続 して い るカ ッ プル に 限 ら

れ ， 父親 とな る男性 （法律的 に 父親 と見 なす ）の

書面 に よる 同意 を必 要 とす る．AID に 関す る記

録は 70年間の 保存が 義務 づ け られ て い る ．他の

国で は ドナ
ー

の 匿名性が強調 され て い る場合が

多い の に 反 し本法で は子 ど もが 自分の 父親 （ド

ナ ー）を知 る情報を得る権利 を保証 して い る．こ

の 結果 と し て
，

ドナ
ー

の 特徴が若 い 独身男性か

ら結婚 し て い る 年齢の 高 い 男性 に移行 し ， また

AID の 希望者が減少 した ．AID を希望 す る カ ッ

プ ル が ス ウ ェ
ーデ ン か ら匿名性 が保 たれ る他の

国に 行 くよ うに な っ た．

　 2）体外受精法
1ω 19）

　 1989年 1 月施 行の 法律に は次の規定が あ る．

  IVF を受 け られ る の は婚姻夫婦 か 2 年以 上

同棲 して い るカ ッ プル
，   IVF に 第三 者 の 配偶

子 （精子又 は卵 子）を使用 して はな らない ．余剰

胚 の 提供 も認 め な い ．その 理 由は AID 自体が 不

自然 な生殖過程 で あるか ら精子提供 と体外受精

を組 み合わ せ る こ とは更 に 自然 に反す る過程 と

見 なされ るか らと して い る ．IVF で 第三 者 の卵

子 を使用す る こ と も自然の 過程 に反 す る と見な

さ れ る ，サ ロ ゲ ー
トマ ザ ー も認め られ な い ． 

余剰胚の 凍結保存 は カ ッ プル の 同意 が あれ ば 1

年間は 認め られ る．カ ッ プ ル の 同意 に よ り受精

後 2週間以内の 胚 の研究は 許 され るが ， IVF 技

術 の進歩 を目的 とす る研究 に 限 られ倫理 委員会

の 許 冂∫を必 要 とす る．卵子 の遺 伝子 操作 は許 さ

れ な い ．

　 10． イタ リー 19，

　 こ の 国 に は胚 研 究や IVF に 対 す る公 的 な規

制 や法 律 はない ． しか し保健衛生研究所が厚生

省 の 為 に先端生殖医療 を実施 して い る グ ル
ープ

の 登録 を実施 した． 1984年 に婦人科医 ・研究者

が IVF の 実施 に 関 して 次の よ うな勧告 を作成

した．  IVF は他の 不妊治療が無効 と認 め られ

た 場 合 に の み 実施 さ れ る べ きで あ る こ と，  

カ ッ プル は正式 に 結婚 して お り治療 に 関 して 十

分 な説明を受け て い る こ と ，   胚 は で きる だ け

子 宮内に 移植す る こ と．  第三 者の 卵子 ， 精子

の 使用 は認 め る が胚 の 提供 は 認 め る べ きで な

い ．  商業 目的 の 研究 は許され な い ．  生殖細

胞 の遺伝子 操作 は許 され な い ．  IVF は厚生省

が認可 した施設 で 医師に よ り実施 され るべ きで

あ る．  ガ イ ドラ イ ン 作成 の為 に 国家倫理委 員

会 を設 ける べ きで あ る．

　イタ リー
で は その後 に 委員会 が設 立 され て 遺

伝 子操作やバ イオ テ クノ ロ ジ ーに 関して 議論さ

れ勧告や報告書 も提出 され たが ， 政治 的な問題

が 複雑 で 法律が 制定 され る に 至 っ て い な い よ う

で あ る．
一

方で ，か な り自由に 治療 が行 われ て

お り顕微授精 ， 遺伝性疾患の 着床前診断 も行 わ

れ て い る．閉経期 を過 ぎた 婦人の 体外受精 ， 胚

移植 に成功 した の もイタ リーで あ る
2D22 ）

．

　 11．オ ラ ン ダ 19）

　生 殖医療 は 1977年 に 開始 され 1983年 に体外受

精 に よ る最初の 子 ど もが誕生 した ．厚生大臣の

要請で 1983年 に体外受精や胚 研究を調査 す る委

員会が設 け られ 1986年に AID
， 卵子提供 ， 代理

母 ， 胚研究 な どに 関 して報告書 を発表 した． そ

の後 1989年に厚 生省 は別 な委員会 を設 けて検討

したが 法律 制定 に は至 っ て い な い ．
一

方 ， 病院

施設管理 評議会 は病院施 設 法 に よ っ て も生殖医

療 を規制で き る と提案 し， 実施 施設 に対 して 免

許制度 を導入す る こ とを試 み た．オ ラ ン ダで は

英 国 と同 じよ うに 少数 の 大 病院が 生 殖医療の 大

部分を実施 し て お り， 小 さ い ク リニ
ッ クで の 実

施数は 少な い ．

　 12． ベ ル ギ ー 19）

　 生殖医療 に関す る公的規制や 法律 は存在 し な

い ．カ トリ ッ ク大学病院で も夫 婦間の IVF は実

施 して い る．その 他の 大学 で は 配偶子の 提供や

減数手術 も実施 して い る．ベ ル ギー
医師会 は生

殖医療 に関す る研究計画 は各施 設 の 倫理 委員会

の 認 可 を受 け るよ うに 指示 し て い るが
， 研 究に

関 して は比較的に 自由な状態 に お か れ て い る．
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　 13．米 国
6）7）19｝

　米 国 に は生殖 医療や胚研究に 関す る連邦法 は

存在せ ず ， 各州が そ れ ぞ れ 法律 を制定す るか 問

題が起 きた 際に そ の都度 ， 裁判所が判決 を下す

こ とに よ っ て 結論 を出す制度に な っ て い る． い

くつ か の 州 （Kentucky，
　 IIIinois，

　 Louisiana，

New 　Mexico，
　 Pennsylvania）で は生殖医療 に

関す る州法が あるが ，
い ずれ も不妊症治療 を認

め る こ と ， 研究や 商業 目的で の胚 の創 出， 卵の

売買 な ど を禁ず る 内容 で あ る．例外 的 な の は

1973年 に統
一

親子 関係 法が制定 さ れ ， 夫 の 同意

を得 て 医師の 監督の 下 に第三 者か ら精子の 提供

を受 け AID に よ っ て 妻 が妊 娠 出産 した子 ど も

は夫婦間に生 まれた子 ども と同様 に取 り扱わ れ

る もの とし，
AID の記録 は同意書 と共 に州 の保

健局 に保管 され る こ とに な っ た．ほ とん どの 州

で こ の法 律が採択 されて 州法 に な っ て い る
ll ）

．

また ， 1992年制定 の 法 律 で は補 助生 殖 医 療 を

行 っ て い る施設 と妊娠成功率を疾 病管理 ・予 防

セ ン ター （Center　for　Disease　Control ＆ Pre−

vention ）を通 じ て保健大 臣に 報告す る こ とを要

求 して い る． American 　Society　for　Reproduc −

tive　Medicine （旧 American 　 Fertility　Soci−

ety ）の 倫理委員会が詳細 なガ イ ドラ イ ン を設 け

て 国内 ・外会員 に通知 して い る が ， 公的な規制

機関は存在 し な い ．米国 で は人が 子 ど もを もつ

権利 は すべ て に優先する と い う思想が強 い ．精

子 ， 卵子 の提供 ， 胚の提供 ， 代理 母 な ど に慎重

な態度 を と る欧州諸国 と明 らか な対照を示 して

お り， 州 に よ っ て は未婚女性 ， 男性， 同性愛の

カ ッ プ ル に対 して も希望 に 応 じて 生殖医療 の 応

用が 行われ て い る．AID の 精子 は通常， 医学生

か ら得る こ とが 多 く，

一
人の 提供者 に よ る妊娠

が 15例に 達 した ら リス トか ら外す． また 第二 子

に同 じ提供者を指名で き る
23）．代理 母 （卵子 と子

宮を提供す る代理 出産母 と子宮の み提供す る代

理母 とある 〉も商業ベ
ー

ス で 実施 され て い る．代

理母が 出産後 に子 どもを手放 す こ とを拒否 した

り， 凍結受精卵の 保存中に夫婦が 離婚して ， 卵

の 所 有権が 夫婦 の どち ら に属 す るか （妻 は妊娠

を希望 し ， 夫は 父親 に な る こ とを反対 ）な どの 問

題が起 き て そ の都度裁判所 で 争わ れ てい るの が

実情 で ある．

　胚 ・胎児 を対象 とす る研究 に関す る規制 も，

人工 妊娠 中絶 の是非 をめ ぐる政治的論議 と関連

す る為に ， 現在の 米 国で は議論が 中断 され た状

態 に陥 っ て い る．

　 おわ りに

　以上 ， 先端的生 殖医療 に関す る英国 ， 欧州 諸

国 ， 米国の倫理 的考 え方 とそ れ に基づ く法的規

制の 例 を紹介 した．我が 国の 学会の ガ イ ドラ イ

ン は学会 誌 に発表 さ れ て い る の で 省略する． こ

の領域に お ける先端的技術の 進歩 は著 し く， 関

連す る倫理的問題 も複雑に な る
一

方で ある．現

在の ように学会の 理事会内委員会 と い う曖昧 な

存在の倫 理委 員会 だ けで は対応で き な い 問題が

増加 しつ つ ある． こ の よ うな 日本 の 現状 に対 し

て は
， 生命倫理学 者 ， 法律家か ら多 くの批判が

寄 せ られ て お り
24 ）25 ｝

， 研究班 の勧 告
26〕も発表 さ

れて い る．会員特 に こ の 分 野 の 医療 を実施 して

い る医師は 自分 自身の 問題 と して ，
これ らの 批

判 を受 け止 め そ れ ぞ れの 立場 で の 議論 と
一

般 社

会 へ の 啓蒙 を深 め る べ きで あ ろ う．
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