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　近年、周 産期管 理 の 進歩 に 伴 い 、帝 圭 明開率 は

わが国 の み な らず世界的に も増加 の 傾向 ｝こ あ る、、

そ こ で 、帝王切開率減少 の た め，前回帝壬 切開症

例の 反復帝切が再検討さ れ、前回 帝切後経腟分娩

（Vag 工nal 　bir亡h　af亡er 　ccsarear ！delive〔ヲ ；VBAC ）

が見直される ように な っ た，そ こ で 今回我 々 は 当

科 に お ける 過去 12年閥 の 既往帝切症例を統副
齟
学的

に検討 したの で報 告す るtt

〔ヌ像 】

　 1986 年か ら、L997年 ま で の 12年閲 の
’li科 に お け

る 総分娩数 5455例を検罷 した

［成績 1
　総分娩数 5455例 叫一1、帝 不 切 開例 1276例 （25．4
P、ゆ　帝土切開既彳主妊娠例 659例　（12．1％ ）　こ の う

ち試験分娩 （Trial　of 　lalx，r ：T （
．
）L） を行 っ た も の

は 292 例 （44，3％） VBA 〔二成功例 226例 （VBAC 率

34，3％、VBAC 成功率 77．4％）選択的反復留王切

開 367例 （55．7％）で あ ：， た．醇回 帝切 の 適応別

の VBAC 成勃率で は、難巌 （児頭骨盤不均衡 また

は 分娩停止）で62，5％、儔盤位妊娠 で 89．6％、胎児

仮死で 7L4 ％、前置胎盤な どで86 ．9％で あ っ た．母

体死亡、周産期死亡はともに見られなか っ た，

TOL の うち子宮破裂 は 1 例 （0，4％） の み で 、諸家

の 報告と変わ りなか っ た。

〔結論】

　当科 で のva へCの 成功率 は 77．4％で 諸家の 報告 と

ぼ ぼ同様 の も の で あ っ た t／VBAC の 適応 を 充分 に

検剤 し、分娩時 の 迅速 な 対応 が 可能な らば、TOL

は妊婦 に と っ て 有益な 分娩様式 と思 わ れ た、

リ ン パ 球性下垂体炎 は 、妊娠中 あ る い は 産褥期 に

発症す る こ とがあ る 下 垂 体の 自己免疫疾患 で あ る

。そ の 頻度は 非常 に ま れ で 、 現在 ま で 匿界 で 44例

の 合併妊娠 が 報告 さ れ て い る だ け で あ る 。 今 回

我 々 は、妊娠25週 に 視野瞭害 で 発症 し、ス テ ロ イ

ド治療が署効 し、生児を得た リ ン パ 球
’
眺下垂体炎

合併 妊 娠 の 1例を 経験 し た の で 報告 す る e

症例は 2 図経妊、0 回経産婦。6年 間の 不妊 を 主

訴 に 当科 を受診 し、抗精子抗体 が 陽性 で あ っ た 。

3 回 日 の 体 外 受精 に て 妊娠 u 妊娠初期 の 経過 に は

特に 異常は なか っ た 。 妊 娠25週、日が 見 え に く い

との 訴 え が あ り、眼科に て球後視神経炎 と診断 さ

れ ス テ ロ イ ドが投 5iされ た 。 し か し 妊娠 31週、

両耳側半盲が 出現 し 、 頭部腿 1を施行 し た。下垂

体 b部 に A91．5cm の 山型 の 腫瘤が 認 め られ 、 視神

経 を圧迫 し て い た。鑑別疾患 の
一一

つ で あ る プ ロ ラ

ク チ ン 産生腫瘍 は 妊娠前 PRL値 ： 7．Ongfml、

34週 に て 4．4ng／．m］と、否 定 的 で あ っ た 。
　 free−

T3 、cortisol 、　 ADHの 基礎値 の 低
一
ドや CRH負荷

試験 に て ACTIIの 低下、　 cortisel の 低反応 また 、

T舶 負荷 試 験 で は TSH、　 PRLの 低反応 が み られ汎

下 垂 体機能低下 が あ る と 考 え られた 。 病 理 学的 な

根拠 は 得 られ て い な い が 、典型的な 画像と内分泌

的根拠か ら リ ン パ 球性下 亟体炎と 診断 し た 。 35週

PSL40mgf口、 チ ラ ジ ン の 投 与を開始 し た。38

週 に て 視野障警 は 消失 し 、 腫癖 の 署 明な縮小が観

察され た。38週 5 日 微弱陣痛 の た め オ キ シ トシ ン

を使用 したが 、 3016gの 女 児 を 正常分娩。乳汁

分泌 は 不 良 で あ っ た。 リ ン パ 球 性 ド垂 体炎 は 放 置

さ れ る と 副腎機能不 全 に て 死 亡 す る こ と もあ り、

稀 で は あ る が妊娠 中 の 視野障審 の 原 因と して 考慮

す べ き疾患 の
一

つ で あ る と 考 え られ た v
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