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24i 反復流産症例 にお ける臨床的背聚 とNK 細胞活性 に関す る検紂
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【目醐 不育 症 患 者 で は末 梢 血 NK 細 胞 活 性 が 高値 を示 す 症 例 が 多 い こ とが 知 られ て お り，活性 の 上 昇は 同種免疫 異常の 状態

を反映す るマ
ーカー

の つ と考 え られ る．今回末梢 血 NK 綱胞活性 が 高値を示す反復流魔症例 につ い て その 臨床的特徴 を検

討 し た．【方法】1997年 4 月か ら2000年 9 月まで に 当科不育症外来 を受診 した 反復流 産症例107例 を対 象 と し た．末梢 血 NK
細胞活性 は非妊時黄体期中期 の末梢lrg．か ら単核球を分離 し，

　 K562細胞を標的細胞と した
δ

℃ r 特異放出率を もっ て NK 細 胞活

性 と した．抗 リ ン 脂 質抗 体 は抗 カ ル ジ オ リ ピ ン 抗 体 lgG お よび igM を ELISA 法 に よ り測 定 した，【成 績】（1）末梢血 NK 細胞

活性 は反復流産群 で 39、6± ］7．3％ と，対照群 （少なくと も
一

人以 上 の 生 児を有する34例）の 29．0 ま 12．8％に 比 して 有意 に高値で

あ っ た （Pく 0．05）．（2）抗 カ ル ジオ リピ ン 抗体 IgG 陽性例 の M 細胞活性 は 陰性例 よ り有意に 低 か っ た （31．5 ± 18．0％ vs ．41．3
出 16，7％，P＜ 0．05＞．（3）流産様式を胎児 （胎芽）心拍が確認され て か らの 流産 とそ れ以前の 流産 に分ける と，　 NK 細 胞活性 は

心 拍確 認 以 前 の 流 滝 を繰 り返 す症例 で 高値を示 した （4Z5 ± 16．0％ vs．36．G± 17．8％ ，
　 Pく0．（15）．（4）黄 体期 プ ロ ゲ ス テ ロ ン 値 と

NK 細胞活性は負の 相関 を示した （R！＝＝O．］．47，　Pく 0．05）。【結論】末欟 血 NK 細胞活性力§
高値を示す反復流 産例で は抗 リ ン脂質抗

体 が 陽性 を示す こ とは希 で あ り，胎 児 心 拍 確 認 以 前 の 早期 流 産 や 黄体機能不全 を示 す こ とが 多 い な ど の 臨床的特徴が あ る こ

とが示された．

242　　 性交 が 分泌期中期子宮内膜組織中の 免疫細胞 に与える影響
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【目的】子宮内膜組織 中 の 免疫 細胞 とそ れ らに由来する サ イ トカ イ ン は，胚 の 着床 や 妊 娠 の 維持 に 密接 に 関わ っ て い る．こ れ

に 閧し，精漿中の 生 理活性物質の 関》を示唆す る報告 が なされ て い る．そこ で ，性交によ る 精液の 流入が子宮内膜組織中の 免

疫細 胞 サ ブ セ ッ トに 及 ぼ す影響に つ き検討 し た ．【方測 正常性周期 を有する 不 妊症 婦 人 lor）例 を対 象 と し，患 者の 同意 を得 た

うえで 日付診を 目的とし て分泌期中 期子 宮内膜を採取 し た．そ の
一一

部を flowcytometryに供 し，
　 NK 細 胞 サ ブ セ ッ トと Th

細胞バ ラ ン ス （Thl ／T112比 ）等を測定 した．同 時に，子 宮内膜採取周 期 にお け る性交の 有無 とそ の 時期 を調 査 し，こ れ ら免 疫

細胞サブ セ ッ トとの 関連 を検討 した．さらに，コ ン ドーム を装着 して 性交 が 行わ れた婦人に つ い て も同様 の 検討を行 っ た．な

お ，日付診で 分泌期中期で なか っ た検体 は 除外 した．賊 績】1）性交の 有無で は ，い ずれ の 免疫細胞サ ブ セ ッ トにお い て も差

は 認 め られ な か っ た，2）コ ン ドーム を装着せ ずに性交が 行わ れ た 婦入40例 につ い て ， 最終性交 日か ら子宮内膜採取 日 まで の

日数 と免疫細胞 サ ブ セ ッ トとを多項 式 回 帰分析 で 検討 した と こ ろ ， CD56
＋
NK 細 胞 の 比 率 な らび に CDI6 ℃ D56

’
細胞の 比 率 と

の 間に有意な負 の 相関 （い ずれ も R2＝O．2，　p＜0．05）を 認め た．　 Th 細胞バ ラ ン ス に は一
定 の 傾向は 認め られ なか っ た．3）コ ン

ド
ー

ム を装着 して 性交が 行わ れ た 婦入で は ，最終性交 日か ら 子宮内膜採取 日 まで の 日数と免疫細胞サ ブ セ ッ トと の 間 に 関 連

性 は 認 め られ なか っ た．【結論】性交 に よ る精液の 流入が 子宮内糢へ の NK 細胞等の リク ル ートメ ン トを促し ， 着床期子宮内膜
の 免疫寛容の 誘導に関 与して い る可 能牲が 示 唆 され た，

243 ヒ ト脱 落膜 リ ン パ 球 に お ける ケモ カ イ ン とそ の 調節
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【目的】我々 は HIV の 繕胎盤垂 直感染 に お い て 胎盤絨毛細胞の ケ モ カ イ ン レ セ プ タ
ー

が alternative 　receptor として 作用す る

の み な らず ， 絨毛細胞の 増殖や hCG 産生が ケ モ カ イ ン に よ っ て 調節 され る こ とを明 らか に した脱 落膜 局所にお け る ケ モ カイ

ン の 発 現 と調 節機構 を明 らか に す るた め に以 下 の 検討を行っ た．1方法1 母 体 の informed　 eonsent を得た 上 で ，人 Ll妊娠中絶

術 に よる 妊娠初期脱落膜 4 例か ら MACS で CD56 ＋ 細胞 と CD56 一
細胞 を分離 し，　 IL−2（】001U／ml ），　 Proiactin（PRL ＞10−−100

ag ／ml を添加，48時間培養した後，　 RANTES ，　IL−−8，　MCP …1，　MIP −la の mRNA 発現を RT −PCR に よ り検討 した．また培養上

清中 の 濃度 を ELISA に よ っ て測 定 し た，【成績】CD56 ＋ 細胞 は構成 的 に RANTES ，　IL−−8，　MCP −L　MIP−la　mRNA を 発現 し

IL−2あ る い は PRL に よ り増強 した．また 上 清中 の RANTESJL −
＆MCP −1，　MIP −la は産 生が 促進 さ れ た．一方 CD56 一

網胞 は

刺激の 有無に かか か わ らずほ とん ど発現，産¢ 一をみ なか っ た．【結論】脱落膜 LGL （CD56 ＋ CDI6 −
）は種 々 の サイトカ イン を

産生 する こ とが報告されて い る．我 々 の 知見 よ りLGL が 複数の ケモ カ イ ン を産生 し，　 IL−2ある い は PRL に よ りその mRNA

発 現 と 産 生 が 増 強 され る こ と が 明 ら か に な っ た ．絨毛細胞 と
，
LGL の 間 で 異 個体間の ケ モ カ イ ン を 介 した 調節系 が存在 し ， 流

産や 感染 な どの 病 的 妊娠に お け る 関与 が 示唆 され る．
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