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403　　妊娠 中毒症 患者血 中 に お け る抗 prothrombin 抗 体 測 定 の 意 義

埼玉 医大

小川博和，大沢洋之，梶原　健 ， 石 井康徳 ， 富岡康広 ， 高橋　通 ， 畑　俊夫

【目醐 近 年 ， 妊娠中毒症患音血 中 にお い て 各種 自己抗体の ｝二昇が報告 され，その 自己免疫異常 と して の 病態 生 理学的な面も
推 察 され て い る．我 々 は，そ の 中で も抗 リ ン脂 質抗体症候群 に 注 目し， Iupus　anticoagulant の 対 応 抗 原 の

一
つ と さ れ る

prothrombin （PT ）に 対す る 自己 抗体が 中毒症の 病態 に 関与 して い る か ど うか を検討す る た め に，正常 お よび純粋型中毒症妊

婦 におい て 抗 PT 抗体 をは じめ とした各種 自己抗体 を測定 し，臨床症 状 との 関連 を検討 した．1方灘 イ ン フ ォ
ー

ム ドコ ン セ ン

トの 得られ た 妊婦 （正 常32例 ， 軽症 中毒症34例 ， 重 症21例）計87例を対象 とした，抗 ds−DNA ，抗 ss
−−DNA ， 抗 beta2−giy −

coprotein 　l，抗 TSH −receptor ，抗核抗体，抗 annexin 　V，抗 PT 抗体の 各 lgG ク ラス を測定し，正常妊婦 の mean ÷ 3SD 以 上

を 陽牲 と した．【成 績】1）抗 ds−，抗 ss
−−DNA ，抗 beta2−GPL 抗 TSH −receptor で は陽

‘
性例は 認め られ なか っ た．2）抗核抗

体 は重症 1 例で の み 陽性で あ っ た．3）抗 annexi 且 V は軽症 1例 ， 重症 2 例 で 陽性 と判断 さ れ たが そ の 頻度 に 有意差 は 認 め ら

れ ず ， 抗体価 と臨床症状 ， 各種検査値 との 間 に も有 意 な相関は認 め られ なか ウ た．4）挑 PT は 軽症 4 例 ， 重症 4例 で 陽性 で

あ り，そ の頻度は重症群 で有意 に 高率で あっ た．また 陽性群 で は EUGR が有意に 高率 に 認め られた．しか し抗体価 と臨床症 状，
各種検査 値 との 問に 有意 な相関は認め られ なか っ た。【結論】純粋型中毒症 に お い て抗 PT 抗体 は有意に 高率に認 め られ，さら
に 陽性群 に おい て IUGR が高率 に認め られ た こ とよ り，

Iil毒症の 病態 に抗 PT 抗 体が 関与 し て い る 可能性が 示唆 され た．妊娠

中毒症 に お け る 抗 PT 抗体の ヒ昇 を述 べ た報告 は 認め られず，関与の 仕方 に つ い て は 今後の 問題で あろ う。

404　　 Thl／Th2バ ラ ン ス と妊娠中掾症 との 関連性 に つ い て の 検 討
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綿 的】正 常 妊 娠 で は胎児，胎 盤 を攻撃す る Thl 細胞が 減少 し
， 胎児を攻撃 しな い Th2細胞が 優位 に な る こ と に よ り妊娠が 維

持される と考えられて い る．今圓，こ の 妊娠維持機構 の 破綻 とも考え られ る 妊娠中毒症 （中毒鑓 ）で の 単球，T 細胞，　 NK
細胞の 活性化な らび にサ イ トカ イ ン 産 生 能 に つ き検 討 した．防 法 1対 象 は 中毒症 30例，お よび 正 常妊娠25例 （正 常群）で

， 患

者i司意の も と採血 し ， 末梢．血で の Thl／Th2比，　CD3，　CD4，　CD8 陽性 T 細胞，　CI）ユ61場性 NK 細胞 で の 活性化抗原 HLA −DR （DR ）

の 発現率，お よ び CDI4 賜性単球一ヒの DR 発現量 を 且ow 　cytometry に て 検討 した．単核球培養上 清中の IL−12は EIA 法 に て 求
め た．【成績｝1）重症中毒症 （重症群）（n ＝18）で の CD3，　CD4，　CD8陽性 T 細 胞，　 CD16陽性 NK 細胞一Lの DR 発現率 （％）は

そ れ ぞ れ25．8± IL3，16．5± 10．4，37．6± 14．3，30．3± 14．3と 正常 群 の 12．9．　± 4．1，8．9± 2．9，！l7、3± 6，1，15、6 ± 6．3に 比 し，い ずれ も有意に （p
〈 0，0001）高率で あ っ た．軽症 中毒症 （軽症群）（n ＝12）で の CD3，　CD8，　CD16陽性細胞 Lの DR 発環率 は正常群 に比 して 高率
で あ っ た が，重 癨群 に 比 して 低率で あ っ た 。2）CD14 陽性 単球上 の DR 発 現 量 （△MFI ＞は 重 症 群 で 315．4± 96．1，軽症群 で 296．3
± 88．4と，正常群の 160．3 ± 58，5に比 して それ ぞ れ 有意 に （p＜ O．OOI，　p＜ 0．OOOI）高値 で あ っ た．3＞Th 工／Th2 比 は 正 常群 で 6．7
± 3．0で あ っ たが，軽症 群 で9．3± 6．2， 霞 症 群 で 14．6± 10．8 と，Thlew 胞 が優位 とな っ て い た．4）Th1 細胞を誘導す る IL−・ユ2産 生

蛍 （pg ／ml ）を単核球培養上清で定量 す る と，重 症群 で 2．O ± 2．8と，正常群の 値 （O．04± O．1＞ に比 して 賓意 に （p〈 0．Ol）高値

を 示 した．【結論】中毒症 で は，軽症か ら重症 に なる に つ れ，
T 細胞 ，

　 NK 細胞 ， 単球が活性化され るの み な らず，　 Th1 細胞が

優位 となる こ とが示された．

405 　　細胞傷害性 リ ンパ 球 よ り産生 され る新規 ln【清 タ ン パ ク KSp37の 妊娠中の 変 動 につ い て
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【目的 】Ksp37 （1giller−
specific　Eecretery　？rotein 　of 　gtlcDa）は Thl 細 胞株 よ り新 た に ク ロ ー ニ ン グ され た 免疫 関連 タ ン パ ク で

あ る．Ksp37は Th1細胞の み な らず，パ ー
フ ォ リ ン 陽性細胞 で の 発覲，分泌が 確認 され て い る．妊娠中 は細 胞性免疫 は抑制 さ

れ て い る と考え られ て い る が，本研究で は Ksp37 に注廻 し，そ の 妊娠巾 の 変 動 を解 析 す る こ と に よ り，妊 娠時の 免疫環境 の 解

瞬を試み た．【方法】患者の 同意を得た上 で ， 妊娠各期 の 末梢 i舷を採取し証且清 Ksp37値 を ELISA 法に て 溯定した．また，分娩

時 の 胎 盤 脱落 膜 リ ン パ 球 を分 離 培 養 し， 培 養 上 清 中 の Ksp37値 を ELISA 法 に て 測定 した．さ らに
， 末梢］fitリ ンパ 球， 脱落膜

リ ン パ 球の 細胞内 Ksp37の 発現 を flow　cytometry にて 解析 した．｛成績】1）妊娠後期 で は，非妊娠時 ， 妊娠初期 に比 較 して 血

中 Ksp37 が有意 に 増加 して い た （p ＜ O．OOI）．2）脱落膜 リ ンパ 球培養上 清 で は培 養48時 間 後 に は24時 問後 に 比 較 して Ksp37
値が有意 に増加して お り，リ ンパ 球か らの Ksp37の 産生が確認 され た （p〈0．OOOI）．3）fiow　cytomctry で は，　 CD3 　CD16 ＋

お

よ び CD3 ℃ D56nlmの NK 細胞 で Ksp37 の 賜性率が 高 値 を示 した．：結 論】妊娠 後 期 に は 末梢前エ巾の Ksp37 が 増加す る こ とが 明

らか と な り， NK 細 胞か らの 産 生 が 推測 され た．　Ksp37 の 機能及 び妊娠時 の 役割 は不明で ある が，妊娠後期で は細胞性免疫は

必 ず し も抑制状 態 に な い こ とが 示 唆 され た．
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