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55 抗 SS−A （Ro）抗体お よ び抗 SSB （La）抗体 陽性妊婦 に 対 す る血 漿交換療法の 有効性 に 関す る検討

順 天 堂 大
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【目的】新 生 児 ル ープ ス （neonatal 　lupus　syndrome ：NLS），特 に，先天性心房塞 ブ ロ ッ ク （congenital 　heart　block ：CHB ）の

発症 予防目的 に 血 漿交換療法を行 な い
， そ の 効果 を検討 し た．

【方法11987年か ら2001年ま での 15年間にbl　SS−A 抗体陽性妊婦 に対 す る 血漿交換療法 に 関し，同意を得 られ た 16例 を対象 と し

た．16例の 内訳 は，シ ェ グ レン 症 候群 （SjS）7例，　 SLE2例 ，
　 SjS＋ SLE3 例，　 SjS＋ 慢性関 節 リ ウマ チ 2例 で，抗 SS−B 抗体 は 7

例 にお い て 陽 性 で あ っ た．各抗体の 陽／陰性 の 判 定は ，
二 重免疫拡散法 （DID ）に よ っ て行 ない

，
　western 　blot（WB ）法 で iso．

formを確認 し，抗体価 の 推移 の 測定 に は ELISA 法 を用 い た．抗 リ ン脂質抗体 陽性 例 は対 象 か ら除外 した，血 漿交換 は 二 重 膜
濾過法 を用い

，
1回 の エ血漿処 理 量 を 1500〜2000ml と し，5日から7 凵に一回 の 頻度で くり返し行なっ た．

【成績】1．16例すべ て で 生 児 を得た．2．CHB は16例中 1例の 児 に発 症 した．3．過去 に CHB 児出産歴 の あ る 2 例 の 3妊 娠 は い ず
れ も ， NLS 症 状 を 示 さな い 児を lli産した ．4．　CHB の 発 症 を 見 な か っ た症例 で は い ずれ も， 抗 SS・A 抗体価が 漸減傾向を示 し
た。5．CHB を発症 した例 に おけ る抗 SS−A 抗体価 は，治療後も」二昇 し た，
【結論】CHB の 予防に 対し， 血漿交換療法は有効 で ある こ とが示唆 され た が ， 無効例 に対す る新 た な対策 も検討 を要 す る と思
わ れた．

56 妊娠 にお け る Tetrahydrobiopterin代謝 の 検 討
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【目的】Tetrahydrobiopterin （BH4 ）は 芳香族 ア ミ ノ 酸水酸化酵素の 補酵素で あ る と と もに nitric 　oxide 　synthase の 補酵素で

もある．しか し， 妊娠中に お け る BH4 の 意義 につ い て は そ の 代謝動態 を含め ほ とん ど不 明 で あ る ．本研 究 で は 妊 娠 時に お け る

BH4 代 謝 動 態 を非妊 娠 時 と比 較検討 し
， そ の 臨床的意義につ い て 考察した．

【方法】対象 は合併症 の ない 単胎妊娠妊婦 と した。対照 は合併症 の ない 健常成人女性 と した．妊 娠 群 で は 分娩前 の 10週 毎 と産

褥1，5，30 日 に お い て 採 亅血，採 尿 した．BH4 代 謝 動 態 は中間産 物で あ る neopterin
， 最終産物で あ る biopte血 を HPLC に て 測定

し検討した．また ， BH4合成の 上 で 律速酵素で ある 6−pyruboyl　terahydropterin　synthase （PTPS ）の 言舌性 を赤 血 球 に お い て 測
定 し た．また，高 い PTPS 活性 を有す る 網状赤血球の 割合に つ い て も検討した．
【成 績1血 漿 に お い て は neopte 血 は 非妊娠群に 比較し，妊娠40週 と産褥 1 日 にお い て 有意 に高値で あ り，　 biopterinは 10週 か
ら産 褥 1 日 目まで 有意 に低 値 を示 した．尿 に お い て は 巌褥 5 日 目に neopterin が 有意に 高値を示したが，　biopterinで は妊 娠，
産褥経過を通 じて 有意 差 は認め なか っ た．また，PTPS 活性 は両群 問で 有意差 を認め なか っ た もの の

， 網 状 赤血 球 の 割合 は 妊
娠群 で 有意 に 高値 を認め た．
【結論1妊娠中に は biopterln産生の低下 が存在しこ れ は PTPS 活性 の 低 ドに よ る こ とが示唆 さ れ た．妊娠時の BH4 代 謝 動 態
は 非妊娠時 とは 区別 して 考 慮す る必 要が あ る．

57 正常妊娠の 胎 盤 及 び脂肪組織に お ける PPAR γ2発現 の 差
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【日的】Peroxisome　proliferator　activated 　receptors （PPARs ）は脂肪細胞 の 分化誘導を調節する核内受容体 として 報告 され ，

生 体内の 脂質代謝 に 深 く閲与す る こ とが 知 られ て い る，また，近年で は絨毛細胞，神経細胞な どの 分化 に も深 く関 与 す る こ と
が 報告 さ れ た．一方，脂肪 細 胞 は イ ン ス リ ン抵抗性 の 原 因 の

一
つ と考 え られ ， 特 に 内臓脂肪 の 増加 が イ ン ス リ ン 抵抗性増大の

原因の
・
つ と考え られ て い る．妊娠時は非妊時と比ベ イ ンス リ ン抵 抗 性が 増大 す るが，その 機序 に 関 して は不明 な点が 多 い ．

今 回我 々 は正 常妊 娠 にお ける 脂肪細胞の 分化が，脂 肪 繦 胞 の 部位 に よ る 差を明 らか にす る 目的 で PPAR γの 測定を行 っ た．
【方法】2001年 2 月〜7月の 間に 当院 で 帝王切開 にて 分娩 した妊婦の 中で，妊娠前の BMI 〈 24で あ っ た 8 症 例 を 対象 と した．
帝 王切開 は全 て 妊娠37〜38週 で 施 行 され，適 応 は骨 盤位 お よ び 前回 の 分 娩 が 帝王切開で あ っ た 者で あ っ た．患者か ら研究に 関
す る 同意を得 た後 ， 帝王 切 開時 に胎盤 組織，皮下脂肪，腹膜前脂肪 ， 腸 管周囲脂肪 を採取 し，直ちに

一80℃ で 凍結 し検体 と し
た．こ れ らの 検体内の PPAR γ2　mRNA 発現量を Real−time　PCR を用 い た TaqMan 　PCR 法で 測 定 した．結果 は全 て mean ± SE
で 表記 し， 統 計学的検定 に は Friedman 　testを用 い た．
【成績1 そ れ ぞ れ の PPAR γ2　mRNA 発 現 量 は胎 盤 ：0．9444韭 0．Oll3，皮下 脂肪 ：0．9716± O．0154，腸間周囲 ：0．9415　± 　O．0084，腹
膜前 ：O．9428 ± 0．Ol33で あり，同

．一
被験者間 の 各組織の PPAR γ2　mRNA 発現 量 に有 意 差 を認め なか っ た．

【結 論】脂肪細胞の 部位に よる PPAR γ2　mRNA 発 現 量 に は 差が な い こ とが 示 され た．
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