
Japan Society of Obstetrics and Gynecology

NII-Electronic Library Service

Japan 　Sooiety 　of 　Obstetrios 　and 　 Gyneoology

2002年 2 月 1」　 演 385（S−299）

427　　妊娠悪阻症状を契機 に診断，治療 を行 い 得 た H 覦 oo わα c‘θγ pμ o鹿 感染の
一

例

大分医大

弓 削彰利，西 田欣広，高見勇次，宮川勇生

【緒言】妊 娠 初期 に み られ る つ わ り，妊娠悪阻は 日常的に よ くみ られ る 妊婦の 消化器症 状で あ り，そ の 原 因 は種々 報告 され て

い る が い まだ解明 され て い な い ．今回我 々 は 妊娠悪阻 症状を契機に 診断 さ れ た ffeticobacte7’pylori（π p〃〜07の 感 染 の 一例 を

経験 し，除菌治療 に よ り著明な 悪阻 症 状 の 改善が 認め られ た症例を詳細 に検討 した．尚，診断，治療 につ い て は十分 に説明を

行 っ て 本人， 家族の 了解を得 た．【症例】症例 は32歳，未経妊．最終 月経 を平成 10年4 月26日 よ り 6 日間 と し て 妊娠 し
， 初期 よ

り当 科で follow−up した．妊娠 6週頃 よ りつ わ り症状が 出現 し，外来指導で 経過 観察 した．6月 中 句 よ りつ わ り症状が 悪化 し，

経IJire取も困難に な っ た た め 6月25日 （妊娠 8週）よ り入院，輸液管理 と した （Emesis　index　10点）．入 院後 の 輸 液 治 療 に も

抵抗 し，症状 が さ らに 悪 化 した た め，胃食道内視鏡検査を施行した．胃粘膜 の ウ レ ァ
ーゼ 試験陽性，また
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陽性 よ り且 p〃‘oγ‘感染 に よる胃炎 と 診断 した．同菌 に対 して Amoxicillinを 1 日1，5eOmg を 1 週 間 投与し除菌を行 っ た と こ

ろ，症状 が 著明 に改善 した （Emesis　index　l3点 か ら 4 点）．また，胃粘膜 よ り培 養 し た H ．　pytoni 菌 を 用 い て western 　blot
法で 治療前後の 血 清抗体価 を評 価 した と こ ろ

，
且 pμ碗 菌外膜の 30Kd の 蛋 白 に 対 す る 抗 体 価 の 減 少 を 認 め た （除 菌 マ ー

カ
ー

）．【結論】MEDLINE に よ る検索で も妊娠中の H ．　pyCo7i
’
菌除菌 に 関す る 報告は ほ とん どな く，本症例 を通 して 治療 に 抵抗

す るつ わ り，妊娠悪阻症状 に対 して は消化器由来の 原因 も念 頭 にお き ， H ．　pgylori菌 の 検出， 除菌の 必要性，有効性 を 示唆 し

た．
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