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6． 医療保 険と産婦人科診療

1）不妊治療 と医療保険

o

小 田 原市立病院部 長 白 須 和　 裕

　「不妊症」の 原 因は多岐 に わ た り， 複数の 因子が

関与 して い る こ と も少なくない ．病因の 検索は ス

ク リーニ ン グ的 に な りが ちで あ り，保険診療 にお

い て 「不妊症」の 病名 だけで全 て の 検査 が容認さ

れ る 訳で は ない ．内分泌因子 ， 卵管因子 ， 子宮因

子 ， 頸管因子 ， 男性 因子 な どに つ い て ， 問診， 診

察所見か ら得 られ た情報を もとに可 能性の 高 い 病

因 か ら順次系統立て て検査 を進め る こ とが 求め ら

れ る．例えば ， 基礎体温表か ら排卵障害が疑わ れ

た場合 ， 内分泌基礎値や内分泌負荷試験 を行 うが，

「不妊症」の 病名以 外に 「卵巣機能不全」や 「排卵

障害」ある い は 「続発性無 月経」 な ど内分泌因子

が病 因 と して 疑 われ るこ とを示 す病 名 を加 える こ

と で 無用 な レ セ プ トの 返戻 を避 け る こ と がで き

る ．治療 にお い て も同様で ， 対象 となる病 名を具

体 的に記 載す る こ とが必要 で ある．

　保険診療は契約診療で あ り， 合理的な診療が求

め られ る こ とか ら診療の 基本 ル ール や基準 が決め

られ て い る．不妊治療の 保険診療に お け る現行の

ル ール ，基準や留意事項 に つ い て ま とめて み た い ．

　 また， こ の 領域 にお ける 最近 の トピ ッ ク ス に 体

外受精 な ど生殖 補助 医 療 の 保 険 適用 の 問 題が あ

る．少子 化対策 と絡め て政策 医療 的側面 も浮上 し

て きて い る が ，
こ の 問題の 動向と論点に つ い て も

言 及す る．

2）婦人科腫瘍 と医療保険

東京都済生会中央病院医長　亀 井 青オ

　近年 ， 婦人科腫瘍に つ い て は ， 医学 ・医療の 日々

刻々 の 進歩 ・変遷 に伴 い
， 診 断 ・治療 や 医療 環境

の 変化 も著 し く， したが っ て保険診療の 内容も複

雑に な っ て きて い る，また，それ に 伴う保険診療

報酬 点数の 高騰が 問題 と され ， 特 に卵 巣描 は現 在

で は産婦人科疾患の なかで も最 も診療報 酬点数の

合計が 高い 疾患の 一つ に あげ られ て い る ．以上 よ

り，婦 人科 腫瘍の 診療 にお い て は ， 保険診療 上の

査 定を受け るケース も多 くみ られ ， 適正 な保険診

療上 の 知識 が 必 要とな っ て きて い る ．また ，そ れ

は技術料評価見直 しの 趨勢下 に お い て ， 我 々 産婦

人科に お け る過 小 請求 を防 ぐ意 味 で も重 要で あ

る．

　そこ で，本講で は
， 婦人科腫瘍 の 診療 にお ける

保険上 の 留意すべ き要点に 関 し， 各科共通 の 腫 瘍

関連項 目と ， 婦人科特有の 腫瘍 関連項 目に つ い て

述 べ る．表題の 範囲 は多岐 に わ た る の で
， 頻度上

や重要性 の 点で
， 日常 の 診療 に特 に関連 した もの

や ， 最近 の 新 規 ・改定項 目に つ い て述 べ た い ．具

体的に は ， 基本診療料 ， 特掲診療料の 各項 目ご と

に ， 必要 に よ り良性 ， 悪性に分け ， 個 別疾患で は

子宮 筋腫 ， 良性卵巣腫瘍 ， 子宮頸 ・体癌 ， 卵巣癌

を中心 に述べ る．また ， 当領域 に お ける 日産婦学

会社 保学 術委貝会， 日産婦 医会社 保委員会な ど で

の 見解 ， 取 り決め事項 ， よ く問題 とされ る協議事

項 ， さらに は現在の
， また今後 の 厚生労働 省の 医

療保険行政 も含め た懸案事項などに も触れ た い ．
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