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7．サ イ トカ イ ン と産婦人科疾患

1）サ イ トカ イ ン と子宮内膜症

1

鳥取大学講師　 原 田 省

　子宮 内膜症合併不妊症患者 の 腹腔 には炎症性 サ

イ トカイ ン で ある TNF α ， 1レ6 お よび 1レ8 が高濃

度に存在 し，
TNF α と IL−6 お よ び Ilr8　va度 は相 関

す るこ と， TNF α は子宮 内膜症細 胞 に おけ る 1レ 6

お よ び 1レ 8 産生 を促進す る こ と， IL−6 は マ ウ ス 初

期胚の発生 や ヒ ト精子運動能を抑制する こ と， 1レ

8 は 内膜症細胞 の 増 殖 を促 進す る こ とを明 らか に

して きた．そ こ で
， 内 膜 症 細 胞 に お け る TNF α

に よる 1レ 6 お よび 1レ 8 産生 機序 に つ い て 検討 し

た．患者の 同意の もと ， 手術 時 に採取 した卵巣チ ョ

コ レー ト嚢胞壁 か ら内膜症間質細胞を分離培養 し

た，TNF α の 存在下 に IL−6 と IL−8 の 遺伝子 お よび

蛋 自発現 を検討 した．TNF α は IL−6 と 1レ 8 の 遺伝

子 発 現 と蛋 白発 現 を濃 度 依 存性 に 誘 導 した．

TNF α の 細 胞 内 刺激 伝達 に 働 くリ ン 酸化 lkB（p−

IkB）発現 お よび NF −kB 活性 を検索 す る と，
　 TNF α

添加 に よ り p−IkB が誘導され ，
　 NF −kB が活性化 さ

れ た．NF −kB　inhibitorで ある TPCK は TNF α に よ

る IL6 と Ilr8遺伝子 お よ び蛋 白発 現 を抑制 した．

子宮 内膜 症細胞 を用 い た 以上 の 成績か ら
，

TNF α

は NF −kB を活 性 化 し て 1レ6 と IL8 産 生 を 誘 導
5

し， 内膜症細胞の 増殖 と子宮 内膜 症合 併不妊症 に

関与する こ とが 示唆 された．

2）サイ トカ イ ン と婦人科腫瘍

浜松医科大学講師　小 林
生
口

驢
ご

　
一時 期 イン ター

フ ヱ ロ ンがが ん治療 の 夢の 薬 と

マ ス コ ミが取 り上げ た時代が あ りま したが ，
こ の

イ ン タ
ー

フ ェ ロ ン が サ イ トカ イ ン の 代表で す．風

邪 や 怪我 な ど を 元 に 戻 そ うと い う力が 免疫力で

す．免疫力を担 っ て い る の が 白血 球（リ ン パ 球と樹

状細胞）で ，こ の 免疫力を使 っ て ，癌の 進行を くい

とめ る ，あ る い はが ん の 再発 を抑え る こ と を 目的

とした治療 ががん 免疫療法です．が ん を攻撃する

細 胞 として は，好 中球， リ ン パ 球 ，
マ ク ロ フ ァ

ー

ジがあ り，

一口 に リ ン パ 球 と い っ て もヘ ル パ ー一
　T

細 胞 ， キラ ー T 細胞 ， ナチ ュ ラ ル キ ラ
ー細胞，サ

プレ ッ サー T 細胞 ， B 細胞 な どがあ り， 相互 にサ

イ トカ イ ン と い う伝令書の もとで協調 して が ん を

攻撃 します．免疫細胞に もそ れ ぞ れ ， 抗 原提 示作

用 ， が ん 細胞を攻撃する作用 ， 抗体の 生成 な どの

違 っ た役割が あ り，
こ の 指令を受ける と きにサ イ

トカ イ ン が必要 で す．

　が ん免疫療法の 目指す もの は ， 手術後の 微小遺

残癌 を治療 して再発 ・転移 を予 防す る こ と， 癌が

再発 ・転移した場合や ， また は手術が 不可能な場

合に癌の 進行 を くい とめ る こ と ， 症状 の 出現 を抑

え て QOL を維持する こ と ， な どを 目標 として い ま

す． こ の 治療に は 自己 リ ン パ 球移入療法 と樹状細

胞療 法が あ ります．自己 リ ン パ 球移入療法 とは ，

患者 末梢 血 か ら 白血 球をと りだ して
， 体外で さ ま

ざまな方 法 （サイ トカ イン を使用 する ）で 刺激を し

て （活性化 して）増殖 させた 自己 リン パ 球 をもう一

度患者体中に戻す治療です． また ， 樹状細胞療 法

に つ い て もわか りや す く解説 します．
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