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P −889 　超音波 ヒ ス トグ ラ ム を 使用 した 胎 児 肺の 評 価
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【目的】）肺 サー
フ ァ ク タ ン ト（S・TA ）投与に よ る RDS （新生児呼吸急迫症候群）児 の 予後改善 は確 立 され て い る が，出生 直後 の

投与が呼吸状態の 早期改善に 繋 が る た め RDS の 出 生 前診断 は 有意 義で あ る．我 々 は 胎 児 臓 器 の 超音 波 ヒ ス トグ ラ ム を観察

し，GLHW （gray 　leveL　histogram　width ； ヒ ス トグ ラ ム の 基底幅を全体 の gray　levelで 割 っ たもの ）の norm 　gram を示 して き

た．その 紡果，胎児肺 と肝臓 の GLHW は在胎30週を境 に変 わ る こ とが 示 さ れ た．そ こ で 胎児肺の GLHW の 変化 は 肺成熟 と 関

係 が 有 る の で は と推 測 した．【方法】在胎26〜34週まで の 胎児 で GLHW の 計測後24時間以内 に 出生 した か 羊水穿刺 を行っ た 症

例30例 で 行 っ た．その うち mn −RDS 群 （羊水 MB10 以上 また は 出生 後 non −RDS の 診断 の つ い た 群）15例 ，
　 RDS 群 （羊水 MBO

ま た は 出 生 後 RDS の 診 断 で S−TA を 使 用 し た 群 ）8例 で あ っ た．　 MBI 〜9の 症 例や 他疾患 を もつ 症例 は 除外 し た （7例 ）．1成
績】GLHW は non ・RDS 群 で 肺（34．91土 3．13），肝臓 （36．16 ± 3．87）で 有意差 は認 め られ な か っ た が ，

　 RDS 群で は肺 （28．55± 2．95），

肝臓 （34．52 ± 2．59）で あ り有 意 差 （p＜ 0．OD1）を 認 め た．また GLHW が 32未満で あっ た の は RDS 群 で は 8 例全 て で あ っ た の に対

し nonRDS 群 で は15例中 2 例 だ けで あっ た．【結論】超音波 ヒス トグ ラ ム を使用 し ， 胎児肺成熟の 評価が 可能で あ る こ とが示

唆 さ れ た．現在，横隔 膜 ヘ ル ニ ア な どの 肺低形 成例 等 に つ い て も検討 して お り，併せ て 報告す る 予定で あ る．
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【目的】中枢神経系奇形を有す る 胎児 の 蓄尿
・
排泄 パ ターン を， 正常胎児や 出生後の 所 見と対比 して ，

こ れ らの 特徴を抽出 し

た．【方法】中枢神経系奇形 児15例 （水頭症 6例 ，
二 分脊椎 9 例）お よ び 妊娠30週〜40週 の 正 常胎児33例 を対象 と した．膀 胱 容 猛

は 5分 ご と に 90〜180分間計測 し，排尿直前 の 膀胱容址 （最 大 膀胱容 』D ，排 尿 直後の 膀胱容量（残尿量）お よ び 蓄尿
・
排尿周期

を求め た，【成 績】正 常胎児の 最大 膀胱容量 は ， 妊娠30週 ；9．6 ± 2．4ml か ら 妊娠40週 ；36．7　±　8．Om 且まで 増加 した が，残 尿 旦 お よ

び 蓄尿
・
排尿周期 は 妊娠週数 に 関係なく，それぞれ 2．9ml ± 2．4ml お よび 43．6mL ± 12．9分とほ ぼ

一
定で あ っ た．一

方，中枢神経

系奇形胎児 に つ い て は ， 水頭症 6 例 お よ び 二 分脊椎 2 例 は正常な蓄尿 ・排泄パ ターン を示 したが，二 分脊椎 7 例 は 異常 パ ター

ン で あ っ た．す なわ ち，最大膀胱容量 は 正常で ，残尿 jitが 多い もの 4 例 ，膀胱容量が 変化 しない もの 1例，最大膀胱容llk・残
尿 ：tltと もに増加 した 例 が 1例 ， 蓄 尿 ・排 尿 周 期 の み の 異常 が 1例あ っ た．出生後 は，出生前の 膀胱機能 に 異常 パ ターン を 認め

た 7 例 に 神経因性膀胱（臨床所見 ， 膀胱内圧測定，膀胱造影 な どで 診断）が 認 め られ た．【結 論】中 枢 神経 系奇形胎児 に お け る 蓄

尿
・
排尿 パ ターン の評価は，出生後の膀胱機能を推測す る た め の 手段 として 有用 で あ る．

P −891　高周波細径 プ ロ ーブ を用 い た 子 宮 腔 内 超 音 波 法 に よ る胎 芽頭 部 脳 室 問 孔 お よ び 中脳水道計測
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【目的】近年の 超音波断層法 の 発達 に よ り，超音波 に よ る胎芽の 観察 は飛躍的 に 進歩 し た．しか し なが ら ， 中枢神経系 に お け

る細部 の 形 態 観察は，従 来 の 超 音 波 法 で は 困 難 で あ る．今 回 ， 妊娠 6週 か ら妊娠 11週 の 胎芽 お よ び 胎児 に 対 し，高周波細1経 プ

ロ
ーブ をもちい て 中枢神経系 の 観察 を 行い ，妊娠初期 の 胎芽 お よ び 胎児 の 脳脊髄 液交 通 路 に つ い て め 検討を行 っ た，【方法】妊

娠6〜ll週 で 治療的な中絶手術を予定し た85名を対象とし て
， 充分 に イ ン フ ォ

ー
ム ド・1

コ ンセ ン トを 行 い 同意 を得 た 後 に，手

術 に 先立 っ て 子宮腔内超音波法を施行 した．妊娠週数 は，経膣 超 音波法 に よ る CRL 計測 に よ り確認 した．体腔内用 超音波診

断装置 に 装着 した 細径プ ロ ーブ（20Ml’lz，6Fr）を，無菌的操作に て経腟的に子宮腔内に 誘導し， 胎芽頭部 の 観察を行 っ た。観

察 され た 頭 部 に お い て 脳 室 間 孔 （Monro 孔 ）お よび 中脳 水道径 を計測 し，妊娠週数お よ び CRL との 閲係 を検討 した．なお 当該

手技 は，所属機関の 倫理委員会で 承認され た もの で あ る．【成績】観察期間に お い て ， 各部 分 の 計 測 値 と

’
妊娠週 数との 問に 有意

な相 関 が 認 め られ ，
こ の 期 閃 で の 適正 モ デ ル を 作成 した （p ＜ 0．002，R！＝O．291〜0．622）．なお 子宮腔内超 音波法の 施行に 際 し，

その 手技 11111・手技後 と もに，問題 とな る副作用は 認 め られ な か っ た．【紬論】子宮腔内超音波 法に よ り ， 妊娠初期 に お ける脳室

間孔 と 中脳水道の 発育に 関 す る 適正 モ デ ル が 得 ら れ ，将来 の 非交通性水頭症 の 発症 予測 に 役立 つ 可 能性 が 示 唆 され た．

N 工工
一Eleotronio 　Library 　


