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P2−535　B 群 溶 血性連鎖球菌 の 迅 速 検 出法
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【目的】周産期の B 群溶血性連鎖球菌 （GBS）感染 は新生児予後を著 しく悪化させ る こ と は よ く知 られ て い る．こ の た め，腟
内 に GBS が 検出さ れ る症 例 で は，予防的 に 抗生剤が 投 与さ れ る．しか しなが ら通常の 細菌培養で は結果が 得 られ る の に 少な

くと も数日を要す る ため，前期破水 した症 例 な どで は，細菌培養 の 結果が 出 る前に分娩と なる 症例が 少なくな い ．そ こ で ，我 々

は 数時間で GBS を検 出す る方法 の 開発を試み た 【方法】中央検査部か らGBS　l3株 と A 群溶血 性連 鎖球菌 （GAS ）1株 の 提
供 を受けた．細菌の コ ロ ニ ーを溶菌用 緩衝液に 懸濁 し，100℃ で IO分 間加熱 した．急冷後遠 心 し

，
上 清をそ の ままテ ン プ レー

トとして PCR に添加 した．　PCR 用 の プ ライマ ーは GBS の pfc遺伝子，ユ6S　RN 遺伝子領域 と，serotype 　la　lb，　 IIIに特異的な
領域 に 設定した．また，細菌培養 で GBS が 検出 され た 症例の 腟内分 泌 物 も同様 に処 理 した．　PCR 産物 は 1％ ア ガ ロ ース ゲ ル

で 電気泳動して解析 し た．【成績】細 菌株 で はすべ て の GBS 株の pfc遺伝子 と 16S　RNA が陽性 で あ っ た が，　GAS で は 16S
RNA で 薄 い バ ン ドが観察 され る の み で あ っ た．16例中 serotype 　laと診断で きる株は 3 株 ，

　Ib は 4 株，　IIIは 4 株検出 され た．
腟内容物 で も GBS の バ ン ドが 検出さ れた．【結論】PCR を使用す る こ とで，4 時間以 内に GBS の 有無 の み で な く，　 Serotype
の 検出も可能で あ り，　　　　　　　　　 臨床的応用 が 可能 で あ る．
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【目的】細 菌性 腟 症 （bacterial　vaginosis ：BV ）とは腟内の 乳酸桿菌が 減少 し，嫌気性菌 を 中心 と した病原細菌叢 に置き換わ っ

た 病的状態と考えられて い る．近年 ， 妊婦に お い て 早産 ・
前期破水 と深 く関係 して い る との 報告が あ り，細菌性腟 症 を ス ク

リーニ ン グ ・診 断 ・治 療す る こ とは，周産期医療 に お い て 非常に 重要で あ る と考え られる．今回妊婦 の 腟内細菌叢を評価す る

こ と に よ り，妊婦 における BV の 現状 ・特徴を検討 した．【方法】関連施設 を妊娠 に よ る 無月経 の た め受診 した 201名 を対象 と

した．初診の 内診時 に腟内pH を測定し，帯下を採取 した．グ ラム 染色標本に よ る Nugent　score （NS）の 評価 と，好気培養 ・

炭酸 ガス 培養
・
嫌気培養 に より細菌培養同定を行 っ た．【成績】年齢 は 15 − 42 才で ，全体 の NS は正常が 120例 （59．7％ ）， 中

間が 16例 （8％ ），BV が 65 例 （323％）で あ っ た．腟内 pH は 4．5以下が 122例 （60，7％ ），45 以 上 が 79例 （39．3％ ）で あ っ

た．中絶希望群 （106人）の NS で の BV は 40 人 （37．7％ ） と分娩希望群 （95人 ）の BV25 人 （26％ ） に比 べ ，有意 に 多 か っ

た．また 未婚 群 （91人 ）の BV は 41 例 （45．1％）で ，既婚群 （110人 ）の 24人 （21．8％ ）よ り有意 に 多か っ た．　 BV の 妊婦 は

ほ とん どが 膣内 pH4 ．5 以 上 とな っ て お り，高率に Gαrdneretta　vαginatis ，　 A ，evo 　teUa　sp。，Mobituncus とい っ た BV 関連細

菌が 検出 され て い た．【結論】妊娠 の た め 産婦 人 科を 受診 す る約 30％ が BV とな っ て おり，未婚や 中絶 を希望す る 妊 婦 に BV
が多 い こ とが 分か っ た，また 腟内 pH は 簡便 な BV の 指標 で あ り，臨床 上 有用 で あ る と考 え られ る．

P2−537　正常妊婦腟 内細 菌 叢 にお け る菌 種特 異 的 PCR 法 を用 い た乳酸桿菌菌種 の 同定 と他細菌の 検出につ い て の 検討
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【目的】16SrDNA 配 列 を用 い た乳酸桿菌菌種特異的 PCR 法 と細菌培養法に よ り，正常妊婦の 腟 内細菌叢を解析 し，妊 娠時の

腟内乳酸桿菌菌種構成を 明 らか に す る，また，乳酸桿菌菌種と他の 細 菌 の 検 出 との 関連 を 調 べ る．【方法】切迫流早産の ない 妊

婦 30例 を対象 とした．腟分泌物の
一

般細菌培養法に よ り細菌菌属の 同定を行 い ，腟分泌物湿重量あた りの 細菌数 （CFU ＞を

算 出 した．乳 酸 桿 菌 （LB ）に 関 して は，コ ロ ニ
ー
形態 と菌型の 異な る 菌株を単離し て

，
　LB 菌種特異的 プ ラ イマ ーを用 い た PCR

で 菌種の 同定を行 っ た．さらに ， LB 菌種 とグ ラ ム 陽性球菌（GPC），グ ラ ム 陰性桿菌（GNR ）の 検出の 有無との 関連を調べ た．
統計学的解析 に は，X2乗検定 を 用 い た．【成 績 】腟 内細菌 の 総 菌 数 は 10” 〜IO’℃ FU ／g で あ っ た ．最優 勢菌 群 は ，

　 LB18例
（60．0％ ），ガ ードネ レ ラ を含 む GNR 　U 例 （36．6％），その 他 1例 （3．3％）で ， 検出率は，　 LB 　86．6％ （26 例）， GNR 　36．6％ （11
例），GPC　30．0％ （9例）で あ っ た．　 LB 菌種特異的 PCR に て，　 L．　crisp αtus　ll例 ，

　 L ．　g αsseri7 例 ，
　 L．ゴ齠 覦 猶 例，　 L．　sali −

v αrius2例 ，　 L．　a・cidophilus 　1例，　 L．　cctsetl 例の 6 菌種が同定された．　 LB の 繭種 （10℃ FU ／g 以 上）と GPC ，　 GNR 検出につ

い て は，全 LB （n ＝ 19）と GNR 検 出，　 L．（＝
’ispatus （n ＝8）と GPC ，

　 GNR の い ずれ か の 検出に つ い て 関連 が あ っ た （p ＜0．05）．
【結謝 正常妊婦 の 腟内細菌叢 に おい て ， LB は 最 も検出率が 高 く，過半数の 例で 最優勢菌群 で あ る．そ の 菌種構成 は，　L．　cris −
patus が 最も多 く，　 L．　gα sseri

， Lヴ齠   麗 の ヒ位 3 菌種で 約 2／3 を占め る．　LB の 少 ない 腟内細菌叢 で は，　GNR が検出され

や す く，L．　Ct’ispatttSが 少 な い 細菌叢 で は，　 GPC，　 GNR の い ずれか が検出 され や す い ．
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