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9）卵管通気 ・ 通水法 ， 子宮卵管造影

　  卵管通気法（Rubintest）

　卵管通気法 は外子宮 ロよ り
一

定 の圧 力で炭酸 ガス を注入 し，子宮内圧の変化をキモ グラ

フで記録 し，その パタ
ー

ン か ら卵管の 疎通性を診断する もので あ る，本法では卵管の 左右

別 の疎 通性 を判定す ることはで きない が，反復施 行が可 能 な非観血的方法 であ り．外来で

容 易に実施 で きる．

　方法 ：

　実施 時期と して は月経終了後，数 日が望 ましい ．骨盤内炎症や月経時 な らびに性器 出血，

妊 娠症例 は禁忌で ある，排尿後，内診台上で砕石位 を取 らせ ，腟内を消毒 し子宮 ロよ り卵

管 通気用の バ ル
ー

ンカテ
ー

テ ルあ るい はカ ニ ュ
ー

レを挿入 し卵管通気装置 に連結する ．一

定 の流量 で炭酸ガ スを注入 し，卵管か ら腹 腔内へ の炭酸 ガス 流出音を聴診器で 聴取 しなが

ら．子 宮内圧の 変化を通気曲線 （キモ グラフ ）に記録 する．

　診断 ：

　 通気曲線 は正 常型，攣縮型，癒着型，狭窄型 ．閉鎖 型 に分類 され る（図 C−1−10），卵管

通過性 の ある場合 には腹腔内 に流入 した炭酸ガス によ り．肩 甲痛 ，腹部膨満感 ，心窩部痛

を生 じる ．こ れらの 症状 は炭酸ガス 流出音 とともに卵管疎通性の 診断の 参考となる．検査

終了後，しばらくの安静 にて これ らの 症状は消失する ．

　  卵 管通水法 （Hydrotubation）
　卵管 通水法 は卵管疎通性検 査 とい うよ りは．卵 管通過障害 ，卵管形成術後の 癒着防止の

ためな ど治療 を目的 と して行われ るこ とが多い．近年，超 音波造影剤 を用 いた超音波下通

水検査 や腹腔鏡下 に色素を通水す る腹腔鏡下色素通水法 と して施行 され ることが多 くな っ

た．

　 方法 ：

　実施時期や方法は通気法と同様であ る．子宮ロに挿入 したバ ルーンカテーテ ルに生理食

塩 水をゆ っ く りと注入 する．両側卵管閉鎖で は注入 に対 し抵抗 があ り，患者も疼痛を訴え

るのでその場合は中止す る．治療的通水には抗生物質 ，副 腎皮質 ス テ ロ イ ド，蛋白融解酵

素などを組み合わせて生理食塩水II920　ml に溶解 し使用する．

　【超音波下通水検 査】

　微小 気泡を形成 す る懸濁液であ る超音 波造影 剤（レボ ビス ト吟 を用 い て 通 水を行 い
1：
，

卵管の疎通性を超音波断層法で 観察す る方法である．卵管通過性 は造影剤 を通水 している

際に確 認できるが，静止画像 での診断は困難で ある，

　 【腹腔鏡下色素通水法】

　腹腔鏡下 に色素（イン ジゴカ ル ミ ン
R
）を通水 し卵管の 疎通性を確 認す る方法 で あ る．卵

管の疎 通性 を検査 すると同時 に卵管形成術な どの治療 としての腹腔鏡下手術を行 うことが

で き，卵管因子の 最終的な 診断方法で あ る．

　【子宮卵管造影 （Hysterosalpingography，　 HSG ）】

　子宮卵管造影 は造影剤 を子宮腔内に注入 し，子 宮，卵管 ，骨盤腔内 へ 拡散す る造影剤を

レン トゲン 撮影 して，卵管疎通性を評価す る検 査である，卵管通気法 と違 い，卵管閉塞部

位や卵管の性状 が診断 でき．粘膜下子宮筋腫．子 宮内膜 ポリープ，子宮内癒着 ，子宮奇形

な どの 診断にも有用 で ある ．

　方法 ：

　実施時期，禁忌 は卵管通 気法と同様で あ る．実施時期につ いては，も し，妊娠 して いれ

ば胚 ・胎児が多量 の放射線に被曝す ることにな るので排卵前 に行 うこ とに特 に留意す る．

　子宮卵管造影に は力 ニ ュ
ー

レまたはバル
ー

ン カテ
ー

テルを子宮頸管 内に入れ ，造影剤を
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（図 C −1−10） 通気曲線の 分類

注入 する．造影剤は油性造影剤 と水性造影剤

があ る が （表 C −1−4）．水性 造 影 剤 は吸 収，

排泄 が早く，造影剤 の 貯留から推測 する卵管

の癒着な どの診断には油性造影剤 の方 が適 し

て い る．レン トゲ ン 撮影 は透視下 に造影剤が

子宮腔を満た し卵管采から流出した時点で
一

枚撮影 し．次に拡散像 として油性造影剤を使

用 した場合 に は24時 間 後，水 性造影 剤 の場

合に は 15〜60分後に 後撮影 を行 う．後撮影

は卵管の 通過 性や骨盤腹膜の状態を知 るため

（表 C−1−4） 油性 ・水性造影剤の比較

油 性 水 性

造影能 良 やや不良

粘稠性 高 い 低い

刺激性 弱 い 高い

後撮影 24時間後 ？5〜60分後

拡散像 良 不 良

吸収性 不良 良

残留 長期 短 期

診断 容易 困難
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　　　　　　　 （飆 c一空一層 〉　茅窟卵鬱驚靈彡像

（a ，顔 ：圧鬻 議鷺 ， c．轂 ：醐盤轢 彎韆水腫，　 h，臨 麟 隠隧後錣影）

に必ず行わなければな らな い．本法は排尿後t 砕鷽位で レン トゲ ン撮影装釐ある い はテ レ

ビ透視撮影蠻置 の備わ
一

） た部膣で 行 うが，透視下 に撮影 が行えない 場龠に は，造影剤を4〜
瀕 、！注入 したところ で鷁影を行う 、巓常無麻酔 で施行亨 るが 筋痙鑾に よる卵營の 機 能的

閉寒 を予防するため鎮痙剤（ブ ス ：iパ ンつ を投   欝 る場合も ある

　診断 ：

　予常卵管造影法 による翼常所晃か ら，卵營果癒蠶 ，卵營 髷 水驥、卵簪周 幽癒轡，卵欝辭

寒，卵欝延長な どの 卵彎異常が診断で きる（図 o−V ！　
’

1）．また．璽複ぎ駕，双角子 欝．弓

状 y営，栄角 畢翼 ．発膏不 全な どの 了筥奇形や粘膜下 畢蠶筋 麋、多窟内鰥 癒糞獄 どの診断

にも覊雨 で ある．
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