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P2−106　産婦人科救急 における腹腔鏡手術の 役割に 関する検討
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【目的1産婦人 科救急 疾患は 子宮外妊娠，卵巣腫瘍茎捻転，卵巣腫瘍破裂，卵巣出血 に代表 され る．緊急手術の 際，手術時 間，
合併症を考慮 し て 開腹手術 を選択 しが ち で あ るが，緊急 手術 にお け る腹腔鏡手術 の 安全性を検討 した．【方法11995年1 月か

ら 2007 年 12月まで に当科で 行 っ た総手術件数 6183件 の うち，上記 4疾患 の 診断で緊急予術を行っ た 209例を対象 とした，

術前診断の 正診率，術式，合併症 ，山血 量 ，手術 時 問，術後在院囗数 に つ い て 検討 した．【成 績】1　緊急 手 術 の 腹 腔 鏡 手 術 は

年 々 増加 し，2007年で はその 91％ が 腹腔鏡 「に行わ れ て い た，2 緊急手術 におい て，開腹手術 と腹腔鏡手術 の 比 較で は，

手術時間に有意差 を認め なか っ た．術後在院 日数 は 腹腔鏡手術で 有意 に短 か っ た．3 術 前 卵 巣腫 瘍 茎 捻転 と診断 され た 症例

の 正診率 は 77％ で あり，残 りの 23％ は術 後診断で卵巣腫瘍破裂，卵巣出血Lで あっ た．4 卵巣腫瘍 に対す る腹 腔鏡 手術 にお

い て，予定手術 と緊急手術 で は，手術時間，術中出血 量，術後在院 口数 に有 意 差を認 め なか っ た．【結論】緊急手術 に お い て も

腹腔鏡手術 は安全か つ 有用 な手術で あ る と考えられた．卵巣腫瘍 を伴う急性腹症 で 緊急手術を行う場合，超音波診検査 に加え

て 可能で あれ ば CT ，　 MRI で の 術前診 断 を行 うこ とが 望 ま しい ，
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【目的】子宮内膜症 病変 を手術時 に焼灼，剥離 を行なうこ とで，術後，症 状 や 妊孕性 の 改善に 寄与す る と考えられる．子宮内

膜症 の 焼灼 に 我 々 は主 に ア ル ゴ ン プ ラ ズ マ 凝 固 法 （APC ）を使用 して い る．　 APC は ア ル ゴ ン ガ ス を組 織 に吹 き付 け，ガ ス 中

に モ ノ ポー
ラ の 高周波電流を放電し非接触的凝固させ る 電気手術装置 で ある．伝導性の 高い ア ル ゴ ン ガ ス 中へ の 放 電 は 電 流

密度が低 く均等で あり組織を浅く均一に凝固 で きる ．ゆ えに APC は腹腔鏡 下 手 術 にお い て 子 宮内膜症 の 焼灼 に 効力 を発揮 し

手術 時 間 の 短縮，術後癒着 の 頻度の 軽減，子宮内膜症 再発 も軽減す る と考えられる，【方法】子宮内膜症の 焼灼に APC を用 い

た腹腔鏡 下 手術 の手術時間，出血量等を後方視野的に解析 し た．ま た，モ ノ ポーラ，バ イポー
ラ と APC を ラ ッ トの 子宮，卵

巣，腹膜 肝臓 に 使用 して 組織学的な比較検討 を行っ た．電気手術 装 置 は VIO300D （ERBE 社製）の モ ノ ポ
ー

ラ，バ イポー

ラ，APC を利用 し，高周波出力 はすべ て 40W に 設 定 した，モ ノ ポーラ凝固は force　effect 　3，バ イ ポー
ラ は soft　effect　3，　APC

は forced凝 固 で 最 大 ガ ス 流 量は 3．51／min で 行い ，組織 か ら lmm の 距離を保ちながら0．5秒間焼灼 した．そ れ ぞ れ の 臓 器 を焼

灼後，一
度閉腹 して 数十 分 後に屠 殺 した群 と

一
週後 に屠殺した 群の 組織の 修復程度を検討 した．【成績】APC の 使用で 手術時

間の 短縮を認め た．組織 の 変性 はモ ノポー
ラ，バ イポ

ー
ラに 比 べ て APC で は，浅 く，広 範 囲 に生 じて い た，一

週後の 群で も

同様 な結 果 が 得 られ た．また，APC で は 組織の 再 生が 他 群 と比 較 し速 い 像が 確認 され た．【結論1　APC は腹 腔 鏡 下 手術 の 代表

的疾患 で あ る子 宮 内 膜 症 病変 へ の 焼灼，止血 に 対 して 優れ た能力を発揮す る と考えられた．
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【目的】産婦人科手術 に おい て腹腔鏡下手術 は確実 に増 え てい るが，手術 既往症例 に対 して は その 適応 をた め らう産婦 人科 医

も多 い ．癒 若 の た め腹 腔 鏡 下手 術 が 完遂 で き ない 可 能性 を考慮 す る た め と考えられ るが，それ に 関す る報告 は ほ とん どない ．

当院で は現在年間約 30  症 例 の 腹 腔鏡下 手術を施行 して お り，当院で の 現状 を報告す る．【方法】昨年
一

年聞に 腹腔鏡下付属器

手術 （嚢腫摘出も し くは 付属器摘 出 ）を 行 っ た 139例 お よ び 腹腔鏡下 単純子宮全 摘術 （TLH ）を施行 した 85例 を対象 とし，

手 術 既 往，開腹手術 へ の 移行率，合併症等 につ い て 検討 した．【成績】付属器手術症例 139例 の うち，手術既往 は 25例 （虫 垂

炎 11例，付属器手 術 8例，帝王切 開 5例，その 他 4 例，重 複あ り），開腹移行症例 は なか っ た．TLH 症例 の うち 手術 既 往 は

85例中 18例（虫垂炎 11例．帝王切開 5例，その 他 3例，重複あり）で あ っ た．既往の ない 67例 の うち 開腹移行 は 1 例（1．5％ ），

巨大筋腫 の た め 視野 不 良が 理 由で あ っ た．既 往 あ り 18例 の うち 移行 は 3例 （16．7％ ）で あ り，全 て 帝王切 開術後で あっ た．い

ずれ の 場 合 も合 併症 発 生率 に有意差 は なか っ た，【結論】TLH 症 例 に お い て は手術既往の あ る もの は 有意に 開腹手術 へ の 移 行

率が 高か っ た （p＜ O．05）が，付属器 手術 に関 して は既 往 に か か わ らず開腹移行は な く，手術既往が あ っ て も腹腔鏡下手術施

行は 十分可能で ある と考えられた．子宮動脈処理 な ど腹腔 内操作 が 多い TLH は癒着 の 有無が 完遂率に 影響 す る と考 え ら れ

る．帝王切開既往症例に対する TLH の 場合は
， 開腹 手術へ の 移 行 も念 頭 に十 分 な説明 をす る こ とが 重 要 で あ る とい え る．
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