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胚移植に よ る遅 延着床が 疑 わ れ た 子宮外妊 娠 の 3例
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【は じめ に】体 外 受 精 ・胚 移 植 に よ る子 宮 外 妊 娠 で 経過 が 非 典 型 的 で あ っ た た め に 診断，治療 に苦慮 した 3 症 例 を 経験 した の

で 報告す る，【症例 1】35歳、1 経妊 1経産．採卵 3 日目に 分割期胚 を 2 個移植．17 日 目の 血中 hCG 値が IL9mIU ／ml で あ っ

た．43 日 目 に下 腹 部 痛 出 現，血 中 hCG 値 は 1563．8mlU ／ml ，超 音 波 検 査 上，腹 腔 内 貯留像 を認 め た．腹 腔鏡 下 血 腫除去術 を

施行 （300g）す る も，着床部位 の 診断 に は 至 らなか っ た．術後，血 中 hCG 値 は速 や か に 下降 した，【症例 2】33 歳，1経妊 0
経産 ，採卵 5 日 目に 胚盤胞を 2個移 植．14 日 目の 血 中 hCG 値 は 10mlU／ml 未満で あ っ た．そ の 後，基 礎体温 は ド降して 月経

様出血 も 認め た．採卵 32 日 目，中等量 の 不 正 出 血 を認 め た た め 来院．血 中 hCG 値 は 16509．2mlU ／m1 で ，経腟超音波 に て 胎

芽心拍 を 伴う頸管妊 娠 と診断．患者が 子宮温存 を 強 く希 望 した た め ，経腟超音波 ガ イ ド FMethotrexate局注療法 を 2回 施行
した，【症例 3】36 歳，2経妊 0 経産，採卵 5 日 目に 桑実胚 1個．分割期胚 2個 を移植．14 日 目の 血 中 hCG 値は 2．51nIU／m 且

未満 で あっ た．その 後，基 礎体温 は 下降 し て 月経様出血 も認め た が，不 正 Hl血 が 持続 して い た．採卵 41 日目に 旅行先で 下 腹

部痛が出現．他院 に て 子宮外妊娠の 診断で 開腹左卵管切除術 を 施行 した．【結語】今回経験 した 体外受精
一
胚移植周期 に お ける

子 宮外妊娠例の 経過 は．そ の 発 生 と 遅 延着床 との 関 連性を示唆す る もの で あ っ た，

P2−302　慎重 に経過観察を して い た の に もか か わ らず，腹腔内大量出血後 に緊急手術 とな っ た 子宮外妊娠 の 2症 例 に つ い

て
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近 年，経 腟 超音波検査 の 進歩 に よ り子宮外妊娠 の 診断確定が 容易 に な り，腹腔内出血 が 起 こ る 前，また は ご く少量時 に手術 を

行い うる こ とが多く な っ た．しか し不全流 産との 鑑 別 困 難例 や，MTX 治療 中で 血 中 hCG が 低下 傾向で あ る場合 は 外科的介入

の 必要性 お よ び その 時機 を 見極 め る の は 容易で は な い ．当科で は平成 14年 8 月 か ら 平成 21 年 8 月 まで 子宮外妊娠手術 22

例 を経験 した，そ の 中で 2例 が 上記の よ うな状況 で慎重 に 経過観察 して い たの に もか か わ らず，結果的 に腹腔内 に 大 量出血が

み られ て か ら緊急 手 術 とな っ た，症 例 1 は最 終 月 経 起 算 妊 娠 7週 で 初 診，子 宮 内 に胎 嚢 み とめ ず，右付属 器 に腫 瘤 を 認め，血

中 hCG が初診時 3120mIU／ml で あっ た の が 2 日後 4430mIU ／m1 まで ヒ昇 し た た め，　 MTX 療法 を開始．　 MTX 初回 投与後 35
日 目 に 血 中 hCG が 127mlU ／ml まで 低 下 し た が，そ の 6 日後 に 下 腹痛 で 受診．開 腹 時 の 腹腔内出血 1090ml で あ っ た．症 例 2

は 妊娠 6−7週 だ が 子 宮内に 胎嚢み と め ず，子宮外 に 腫瘤 な ども認 め な か っ た．そ の 後月経相 当量の 性 器 出血 あ り，子宮内の 内
膜 肥 厚像 も消失 した た め流 産 の 可能性 が 高 い と考 え 経過観察 し た．初診時血 中 hCGI2100mlU ／ml で あ っ た が 初診後 27 日で

522mlU／ml に な っ たとこ ろ で．一
時的な意識消失，胃痛，痙攣を主訴に 救急車要請．結局腹腔内出血，貧血 に よ る 失神発作

で あ っ た、出血 量 1800m1．両 症 例 と も，　 hCG の 低 ドが 芳 し くな か っ た の が 順 調 に 低 下 し始 め た と思 わ れ た 矢 先 に，腹 腔 内 出

血 を お こ し た．子宮外 妊 娠 を想定 しつ つ 経過観察 を して い る場合，hCG が 順調 に低下 し は じめ た と きに こ そ，慎重な対応が必

要 で あ る と考 え ら れ る ．
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近年，ク ラ ミ ジ ア 感染な ど に よる卵管炎 の 増加あ る い は 生 殖医療 の 進歩な どに よ り異所性妊娠 は 増加傾向にあ る，しか し，超

音波断層装置 の 精度向上，高感度妊娠診断薬の 開 発 に よ り異所性妊娠の 早期発見 は 可 能 に な っ て きて い る，今 回，急 性 腹 症 で

来院 し，腹腔内出血 を認 め た が，妊娠反応 が 陰性 で あ る こ と よ り術前 に 異所性妊娠 の 診断 を確定で きなか っ た 症例 を経験 した

の で 報告す る．症例 は 36歳，0 経妊 0経産，3 ヶ 月 ほ ど前 よ り不正性器出血をくり返 して い た が，受診当日 よ り下腹部痛が 出

現 し た た め 当院 を受診 した．経腟超音波検査 に て 腹腔内出 血 を認 め た が ，妊 娠反応 （尿中 hCG 定性感度 251U／L）は 陰性 で あ っ

た．MRI 検査を施行 し，右卵巣 の 前上 方 に 3．8　x 　4．2　x 　4．2cm 大 の 腫瘤性病変 を認 め た．保存的 に 経過観察した症 状 が 改善し な

い ため，卵巣腫瘍あ る い は 虫垂腫瘍か ら の 出血 な どを疑い ，人院 4 日 目腹腔鏡下 手術を施行 し た．手術当日の 妊娠 反 応 も陰性
で あ っ た．術中所見 で は，右卵管膨大部 が 腫大し，一

部破綻 を認 め た．右卵管膨大部妊娠の 破裂の 可能性が強 く疑われ，右卵

管切除術 を施行 した．手術直後の 血中 hCG 定量 は 98mIU／mL 及び尿中 hCG 定量 は 6．9mIU／mL で あ っ た．　 hCG 値は順調 に

低 下 し，術 後 5 日 目 に 退 院 と な っ た．腹 腔 内 出 血 と子宮 附属器 に腫瘤性病変 を 認 め る 場合に は妊娠反応が 陰性 で あ っ て も，異

所性妊娠の 可能性 が あ る こ と を 念頭 に お く必 要 が あ る と考 え る ．
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