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P1−5−2　Tension−free　vaginal 　mesh （TVM ）手術 に お ける 術中超音波 シ ス テ ム の 試 み

亀 田 メ デ ィ カ ル セ ン ター

野村昌良，清水幸子

【目的】近年，骨盤臓器脱 に対 して ポ リ ブ ロ ピ レ ンメ ッ シ ュ を用 い た Transvaginal　mesh （TVM ）手術 が 普及 しつ つ あ る．　TVM
手術 は経腟的な限 られた 視野に おい て 施行 され る こ と，また 盲目的な 操作 が 必 要なこ とか ら，必ず し も容 易 な 手技 で ある とは

言い 難い ．超音波検査 は骨盤内の 臓器，組織お よ び メ ッ シ ュ を可視化 し で き る た め に 安全，確 実 な TVM 手術 に 貢献で きる こ

とが 推測 され る．そ こ で 今回我 々 は，TVM 手術 の 術中超音波検査を試 み た の で報 告す る．【方法】当院に お い て骨盤臓器 脱の

診断で TVM 手術 を行 っ た 34 例を 対象 と した．術中超音波 は ア ロ カ 社 の 超 音波 診 断装 置お よ び リ ニ ア プ ロ ーブ用 い て，以 下
の 5 つ の ス テ ッ プ で 行わ れた，ス テ ッ プ 1 と して 手術 直 前 の オ リエ ン テ

ー
シ ョ ン の 把握，ス テ ッ プ 2 は超音 波 ガ イ ド下液性剥

離，ス テ ッ プ 3 は術中オ リエ ン テ
ーシ ョ ン の 把 握，ス テ ッ プ 4 は 指 に 連動 し た リ ニ ア プ ロ ーブ に よ り穿 刺 部 位の u∫視下，ス

テ ッ プ 5 は メ ッ シ ュ の 可視 ドに よ る状態
・
部位 の 確認を行 っ た．【成績】平均術 中超音 波 検査 時間は 44分 で あり，合併症 な く

安全 に 施行 で きた．術中超音波に よ り臓器お よび 液性剥 離 した紐 織 を 可視化す る こ と で きた．また 穿刺 部位 の 血 管や 組織 を確
認 で きた．さ らに挿入 した メ ッ シ ュ の 状 態も可視化す る こ とがで きた．【結論】術中超音波は臓 器 ・

組織 を可視化す る こ と に よ

り確実 な剥離 や 安全 な穿刺 を 可能 に す る こ と が 示 唆 され た．し た が っ て 我 々 の 示 した 術中超 音波 シ ス テ ム は 安全，確実な

TVM 手術 に 貞献 で きる こ とが 推測 さ れ た．

P1−5−3　メ ッ シ ュ お よ び尿道 ス リン グ 可視化の た め の 各種超音波プ ロ
ー

ブの 有用性 の 検討

亀 田 メ デ ィ カ ル セ ン ター

江夏イーシ ェ ン，野村昌良，清水幸子

【目的】超音波検査 は骨盤 臓器脱手術で 用い られ る ポ リプ ロ ピ レ ン メ ッ シ ュ や 腹圧 性尿失禁 に坩 い られ る尿 道ス リ ン グ を可 視

化す る こ とが 叮能で あ る．今回 我々 は 種々 の プ ロ ーブ を用 い た 超音波 検査 を行い メ ッ シ ュ お よび 尿道ス リ ン グの 可視化を試

み，そ れ ぞ れ の 有用 性 に 関 して 検討 を 行っ た の で 報 告 す る．【方法】当院に お い て 骨 盤 臓器 脱の 診 断 で tension −free　vaginaI
mesh （TVM ）手 術 お よ び腹 圧性 尿 失 禁 に 対 して transobturator 　tape （TOT ）手術行 っ た患者を対象 と した．経腟 用 プ ロ ーブ，
2D コ ン ベ ッ ク ス プ ロ ーブ，リニ ア プ ロ

ーブ，3D コ ンベ ッ ク ス プ ロ
ーブ を用い た 経会陰，経腟，経直腸ア プ ロ ーチ に よ りメ ッ

シ ュ お よび 尿道 ス リ ン グ を可視化 した．【成績】経膣用 プ ロ ーブ で は メ ッ シ ュ は 全体的 に可 視 可 能で あ り．と くに 子宮固定部位

（メ ッ シ ュ 近位部）の 可視化に優 れ て い た．2D コ ン ベ ッ クス プ ロ ーブ を用 い た経 会 陰 ア プ ロ ー
チ で は 膀胱頸部，遠位部直腸付

近 の メ ッ シ ュ （メ ッ シュ 遠 位部）の 卩∫視化 に有用 で あっ た．また尿道 ス リ ン グ の 部位の 同定 に も有用 で あ っ た．リニ ア プ ロ ー

ブ の 経腟 的 お よび 経直腸的ア プ ロ
ーチ で は前壁 メ ッ シ ュ の 膀胱頸部付近，後壁 メ ッ シ ュ の 全面，さ らに尿 道ス リ ン グ の 可 視化

が 可能で あ っ た．3D プ ロ ーブ に よ る 経会陰 ア プ ロ ーチ で は 前後 壁 メ ッ シ ュ が 立 体 的 に み え メ ッ シ ュ の 状態の 把握 に 有用 で

あ っ た．ま た尿 道ス リ ン グ も 3D 画 像 と して と ら える こ とが 可能で あっ た．【結論】種々 の プ ロ
ー

ブ を 用 い た超 音波 検 査 で メ ッ

シ ュ お よび尿道 ス リ ン グの 可視化は 卩∫能で あり，プロ ーブ を使 い 分ける こ とで よ り正確に メ ッ シ ュ の 状 態 を判断可能で あっ

た．

P1−5−4　女性骨盤底領域 に お ける 経腟 お よ び経直腸 リ ニ ア プ ロ
ー

ブ の 有用 性

亀 田 メ デ ィ カ ル セ ン タ
ー

羽成恭于，野村 昌良，清水幸子

【目的】超 音波検査 は骨盤内臓器の 描出 に優れて い る こ と，骨盤臓器脱 や尿失禁治療 で用 い られ る メ ッ シ ュ や テ
ープ を可視化

で き る こ とか ら女性骨盤底領域 に お い て 有用 な診断 ツ ール で あ る．現 在，女性骨盤 底領域 に 使用され る プ ロ
ー

ブ はほ とん どが

経 腟 プ ロ ーブ ま た は コ ンベ ッ ク ス プ ロ ーブ で あ る，今回我 々 は表在性領域 におい て 高い 画像分解能をもつ リニ ア プ ロ ーブ を

用 い て 女性骨盤底領域 の 疾 患 に 対 して 超 音波検 査 を行な い そ の 有用 性 に つ い て 検討 した．【方法】正 常，神 経 因性 膀 胱．腟壁 腫

瘍，骨盤臓 器脱，腹圧 性尿失禁の 患者 を対象 と した．ア ロ カ 社 の 画像診 断装 置 を用 い て経腟お よ び経直腸的な走査 で 女性骨盤

底領域 の 病変を描山 した ．【成績】経 腟 リニ ア プ ロ ーブ に よ り膀 胱，尿 道，膀胱頸部，腟壁 が 詳細に 描出可能で あ っ た ．また経

直腸 リニ ア プロ ーブ に よ り子宮，ダ グ ラス 窩が 詳細に 描出 可能で あっ た．神経因性膀胱患者で は，膀胱壁の 肥厚，肉柱形 成，
膀胱頸部の 開 大 が 認 め られ た．腟 壁腫 瘍 に 関 して は部位，大 き さ の み な らず内部の 状お よ び 周 囲 との 関係 に つ い て 詳細 に描 出

叮能で あ り術前診断に 有用で あ っ た．骨盤臓器脱于術 に使用 され る メ ッ シ ュ や 腹 圧性 尿失 禁に用 い られ る 尿道 ス リ ン グ に 関
し て も詳細 に 描出可 能で あ り，挿入 され た位 概，状 態 に つ い て の 情 報 を得 る こ とが で きた．尿道お よ び 膀胱 頸部 の 超 音波画像
につ い て は コ ンベ ッ ク ス プ ロ ーブ の 経会 陰走査 や 経腟 プ ロ

ーブ と比 較 して 提示する．【結論】リニ ァ プ ロ ーブ は表在性領域 に

関 して は詳細 な 画像が 得 られ，経腟的お よ び経直腸的 に ア プ ロ ーチ 可 能 で あ る 女性 骨 盤底 領域 の 診断に お い て 有用 で あ る と

考えられた．
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