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生涯研修プロ グラム　周産期
共同企画一2　妊産婦死亡報告 か らみ た母体安全へ の 提言 3）分娩時大量出血

  前置胎盤 ・ 癒着胎盤

順 天 堂 大学 　竹　田 省

　女性の 社会進出，晩婚化，少産化な ど女性 を巡

る さ まざまな社会環境の 変化や価値観の 多様化に

伴い ，出産年齢の 高齢化が急速に進ん で い る．生

殖補助 医療技術の 進歩に伴い ，不妊 カッ プル に多

くの 恩恵をもた ら し
， 晩婚で あ っ て も妊娠分娩が

可能 とな っ て きて い る．Egg 　donation，未受精卵凍

結などで妊娠 し，40 歳後半や 50歳代 で の 分娩例

も珍し くな くなっ て い る．その 結果，妊娠高血圧

症候群や 筋腫 ・腺筋症合併妊娠 ， 前置胎盤や常位

胎盤早期剥離などの 頻度が上昇し，帝王切開率 の

増加が問題 とな り，今まであま りみ られ なか っ た

前置癒着胎盤や帝王切 開瘢痕部妊娠 なども増加 し

て い る．この ため帝王切開時の大量出血に つ なが

る前置胎盤や癒着胎盤に対する止血 手技や全身管

理 に習熟 し，安全 に対応で きる こ とは，産科医に

とっ て必須の こ と とな っ て い る．

　 帝王切 開時の 大量出血 の 原因 はさまざまで ある

が ，前置胎盤や前置癒着胎盤 （p且acenta 　previa
−ac・

creta ）の 剥離面か らの 出血や弛緩出血 （双胎，筋

腫合併，早剥な ど）など の 止血 は critical になるた

め特に重要で ある ．
・Compression　sutures

　B −Lynch 法をは じめ とする止血 方法で あるが
，

子宮 前壁 と後壁 の 内腔面 を Rapid　vicryl な どの

吸収糸で 合わせ て圧迫止血する方法であ る．種 々

の 変法が 報告 され て お り，我 k は vertical 　com −

pression　suture を好んで用 い て い る．
・動脈結紮術／uterine 　devascularization法

　動脈結紮術 は子宮動脈上 行枝の 結紮や，卵巣動

脈結紮 ・卵巣子宮 間膜結紮な どを追加 して段階的

に子宮周囲 の 血 管 を遮 断す る uterine 　devascu−

larization法な どが報告 されて い る．しか し，これ

らの方法は弛緩 出血な どの体部出血 に対 しては有

効で ある の に対 し，胎盤が 下節に付着して い る前

置胎盤や前置癒着胎盤で は外腸骨動脈由来の 側副

血行路が豊富で あるため 無効なこ とが多い ．

　前置胎盤 にお ける子宮血流 の特殊性 や帝王切開

時の 各種止血法の 利点，有効性 ，限界な どにつ き

考察す る．
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