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P1・21−6　肋骨骨塩量 （BMD ） に左 右差は あ る か ？に関す る検討
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【目的】上肢の 利き腕と非利き腕の BMD に左右差があるこ とは よ く知 られ て い るが，左右の 肋骨 （Thl −12）の BMD に左右

差が あ るか 否 か は明 確で は ない ，こ の 点を明 らか にする た め に以 下の よ うな検討を行っ た．【方法】右利きの 健康閉経女性 227
例（平均年齢 61．5± 7．4歳）を対象と した．IC を得 た後 に 全身型 デ キサ で 左右上 肢，左右 肋骨 ，左 右 下肢 の BMD を測定 した．
上 肢 と下 肢 はそ の 領域 の 筋肉量，脂肪量 もデ キサ で測定 した．検定 は paired 　t−testと Pearsonの 相関係数で 行 っ た．【成績】1）
右肋骨 BMD は O．58± 0．05 （g／cm2 ）で あり，左肋骨 BMD の 0．56 士 0．05 よ り有意

’
に 高か っ た．右 肋 骨 の BMD は右 上 肢 の 筋

肉量 と有意に 正の 相関を示 した （r ＝O．26s’

）が，左肋骨 BMD は左 上肢 の 筋肉量 と相関 しな か っ た （r ＝0．09），右肋骨 BMD ／
右上肢筋肉量と左肋骨 BMD ／左上肢筋肉量 で 比 較する と差 は 消 失 し た，2）右 上 肢 BMD は 0．66 ± 0．06 で あ り，左上 肢 BMD
の O．63土 O．06 よ り有意

＊ ＊

に高か っ た．右上 肢の 筋肉量 は 1，509± 283g は左上肢 〔1．246± 245）に比 べ 有意
”

に高か っ た．右上

肢 BMD は右上肢筋肉量 と有意に正 の 相関を認め （r ＝0．27＊つ，左上肢 BMD と左上 肢 筋肉 量 も正 の 相関を認め た （r≡O．142”

）．
右 上肢 BMD ／右 上肢筋肉量 は左肋骨 BMD ／左上 肢筋肉量 よ り依然 高か っ た

’ 1，3）下肢 で は BMD ，筋肉量とも全 く左右差を
認 め な か っ た．（

’
p＜ 0．01，

“＊
pく 0．001）．【結 論】右 利 き 閉経女性 に お い て，右肋骨 BMD 》左肋骨 BMD を初 め て 明らかにした．

こ の 差 は その 領域 の筋肉量 の 差 に起 因 して い る と考えられた．しか し，そ の 機序は上 肢 BMD に左右差があ る機序とは多少異
なる か もしれ な い ．す な わ ち肋骨 BMD に左右差が あ るの は後 天 的 な もの で あ ろ う，

P1−22−1　 ヒ ト顆粒膜細胞 における CX43 とコ レ ス テ ロ ール 合成酵素の 発現解析
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【目的】卵胞を構成する卵 ・
顆粒膜

・
莢膜細胞 の 闇に は、paracrine，　 autocrine ．　endocrine 制御因子を介 した双方向性 の シ グ

ナ ル 伝達 が存在し，卵胞の 正常な発育に 必要不可 欠で あ る．中で も卵胞発育 の 鍵を握 るの は卵細胞由来の 制御因子 growth
differentiation　factor−9 〔GDF −9）と考え られ て お り，　 GDF −9 な どの 制御因子が ヒ ト顆粒膜細胞 に及 ぼす影響 に つ い て 検討 し

た．【方法】不死化 ヒ ト顆粒膜細胞株 HGrC を用 い て ，　 GDF −9 （2 μg／ml ）や FSH （51U／m1 ）を添加 した 際の 遺伝子発現 を
microarray ，　qua 皿 titative　RT−PCR や Western　analysis に て 測定 した，【成績】GDF −9 添加 に よ り，顆粒膜細胞 間 gap　junction
を 主に構 成 す る CX43 （2．4 倍）と，コ レ ス テ ロ ール 合成 経路 にあ る酵素 HMGCS

，
　 HMGCR ，　 FDFTI ，　 SQLE ，　 LSS，　 CYP51

（1．6−2．6倍）な どの mRNA 発現量上 昇が 見 られ た．　 FSH 添加 に て さ らに 上 昇 し，　CX43，　HMGCS ，　CYP51 で は 3．0−3．7 倍 と

なりGDF −9 と FSH に よる相 乗 効 果 が認 め られ た．【結論】GDF −9 とFSH は，　 CX43 の 増加 と コ レ ス テ ロ
ー

ル 合成経路 の活牲
化 に相乗的効果をもた ら した．また コ レ ス テ ロ ール 合成経路 に あ る CYP51 は，　 FF −MAS を合成す る酵素 で あ り，　 FF −MAS
は卵細 胞 の 減数分裂を再開させ る こ とで知られ て い る，CYP51 発現に GDF −9 と FSH が 相乗効果を 示 した こ とは，卵胞と卵
細胞 の 発育 における両 者 の 協力関係 を示唆 して い る．

Pl−22・2　卵 胞 発 育 にお い て bone　morphogenetic 　protein （BMP ）
−7 は血 管新生を促進す る
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【目的】卵胞発育は bone　morphogenetic 　protein （BMP ）を含む卵巣内因子 の 他，　 FSH や LH 等の 卵巣外因子に よ り制御 を受
けて い る．卵巣外因子が卵胞に到達する に は莢膜細胞層における血管網発達の た めの 血管新生 が必須で あ るが，その メ カニ ズ
ム は不明で あ る．BMP7 は 卵胞に お い て は特 に 莢膜細胞層 か ら分 泌 され る重 要 な卵胞発育関連因 子で あ り，顆粒膜細胞層な ど

に作用 して機能す る．今回は BMP7 の 卵胞血管新生 にお ける役割 の 解明を目的 とした．【方法】（実験 1）倫理 委員会承諾 ・患者
文書同意の 下，IVF −ET の 採卵時に得られ た顆粒膜細胞を培養 した．同培 養系 に BMP7 （100　ng ／ml ）を 24 時間添加 し，血管
新生 因子で あ る vascular 　endotheliai 　growth 　factor（VEGF ）の mRNA の 発現を RT −PCR 法で，培養上清中の VEGF 蛋白濃
度を ELISA 法で 測定した．（実験 2）BMP7 の 血 管 内皮 細 胞 へ の 直接作用 をみ る ため に，ヒ ト臍帯静脈内皮細胞 （HUVEC ）培
養系に BMP7 （100　ng ／m1 ）を 48時間添加し，　 HUVEC 細胞数を cell　count 　assay に て 測定 し，　VEGF 受容体 mRNA 発 現 を
RT −PCR 法で測定した．【成績】（実験 1）BMP7 は 顆粒膜細 胞 に お け る VEGF の mRNA 発現 を 3．0 倍 （p ＜O．001） に，蛋白産
生を 13 倍 （＜pO ．001） に上 昇させた．（実験 2）BMP7 は HUVEC の 細胞数を 1．8倍 に増加 させ，同細 胞 に お ける VEGF 受容
体 mRNA 発現を 2．0倍 （p＜0．05）に増 加 させ た、【結論1　BMP7 は 直接作用 と して 血管内皮細胞数を増加させ る とともに，顆
粒膜細胞およ び血管内皮細胞 に作用 して VEGF お よ びその 受容体をそ れ ぞ れ 誘導 し，間接的にも血管新生 に寄与する こ とが

明らか に な っ た．BMP7 は卵胞 に お ける 血 管新生 を誘 導す る こ と に よ り，卵胞発育を促進する こ とが 示唆され た．
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