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生涯研修プロ グラム　婦人科が ん 取扱い 規約解説

1）子宮頸癌取扱い 規約 （第 3 版）

札 幌医科大 学 齋 藤 豪

　子宮頸癌の 進行期分類は他の 部位 と異 な り，臨

床進行期分類が採用されてい る．こ の こ とに関 し
て比較的早期の 病変で は手術が行われて い るこ と
と，欧米で は手術 を行わずに放射線同時化学療法
で治療を完遂 され て い る症例 も多 く，発展途上 国
で はそ もそ も進行状態で発見される 症例が大多数
で ある とい う事情もある．今回の 改定で今まで使
用しなか っ た画像診断装置の 進行期分類へ の 採用
につ い て も言及 された．
　子宮頸癌の 改正点を列挙す る，
　1．旧分類 「0 期 ： 上皮内癌」の 取 り扱 い

　旧分類で は上皮内癌に関して は進行期 0期 とし

て取 り扱われ て い たが ， 新分類で は これが 削除さ

れた．
　2．IIA期に細分類が加えられた

　旧分類で は IIA期 は 「腟壁 浸潤が 認 め られ る

が，子宮傍組織浸潤は認め られない もの」で あ っ

たが ， 新 分類 で は腫瘍 の サ イズ に よ っ て 「HA1
期 ： 病巣が 4cm 以 内の もの 」と 「IIA2 期 ：病巣が

4cm をこ えるもの 」に細分化された．

　3．引 き続 き検討課題 とされた事項

　  子宮頸癌 は依然臨床進行期の ままで あるが ，

手術進行期に関して も研究を続ける こ とが必要 で

ある．

　  脈管侵襲などの 病理組織学的所見に つ い て は

今回の 進行期分類 に は含まれなか っ た．
　  進行期決定に際 して 画像診断の 役割 ：旧分類
で は 「リ ン パ 管造影，動 ・静脈造影 ，

腹腔鏡，CT
，

MRI 等 に よ る検査結果は 治療計画決定 に使用す
る の は構わ ない が

， 進行期の 決定に 際 して は こ れ　　1

らの 結果に影響 され て は ならない 」と明確に述べ

られ て い たが ，本改訂で は リ ン パ 節転移の 評価や

腫瘍の 進展の 評価に画像診断を用 い るこ とは必須
で は ない と しなが らもこ れ を認め て い る．

　  子宮頸部の 原発巣が消失し，治療後 5年以 上

経過 して発症 した腟癌に 関して は原発性 の腟癌 と

判断す る．

2）子宮体癌取扱 い 規約 （第 3版）

名古屋大学 吉 川 史 隆

　 1971年に提唱 され た 分類 は臨床進行期分類 で

あっ たが，予後因子として腫瘍 の 分化度を取 り入

れた．1970−1980年代 に系 統的手術 ・病理 によ り

癌 の 進展様式の研 究が多数報告 され，特 に骨盤や

傍大動脈 リ ン パ 節につ い て 言及され た．こ れ らの

多 くの研究か ら 1988年に手術進行期が FIGO よ

り提 唱 され た． 日本産科婦人科学会で は FIGO
l988を取 り入れた 取扱 い 規約を 1996年 3月に改
定第 2 版として刊行して い る．FIGO の 23巻の 年
次報告以 降 42，000例 を超 え る手術進行期分類 さ

れた子宮体癌が報告されて い る．20年間の 蓄積 さ
れ た データ の 解析に よ り，今回新 し い FIGO2008
進行期 が発表される に至 っ た．それ を受け，本学

会も取扱い 規約の 改定に着手し，2012年 4 月に 日
本病理学会，日本医学放射線学会，日本放射線腫

瘍学会 と共同で 改定第 3版を刊行 した．

改訂の ポイ ン ト

  進行期分類 に FIGO2008 を採用 した，

　 （ア）0期が削除 された．

　 （イ） 1期の 内容が 変更され た．

　（ウ） H 期の 内容が変更 された．

　（エ ）皿期の 内容が変更 された．

　  画像診断の CT
，
　MRI 所見に つ い て 記載した．

　  腫瘍登録に以 下の 項 目を追加した．

　 （ア）腹腔洗浄 （腹水）細胞診結果を入力項目と

した．
　 （イ）画像診断に関す る項 目を追加 した．
　  子宮肉腫の 新た な FIGO 進行期分類を記載 し

た．
　  病理学的取扱 い は WHO2003 を基 に した．
　  初回治療 として手術 されなか っ た症例の 進行
期 は MRI ，　CT など の 画像診断で 日産婦 2011 進行
期分類 を推定する．

　今 回は 日産婦 2011の 進行期の 変更点 を中心 に
概 説する．
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