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P3−36−9　卵巣腫瘍の 質的診断に おけ る術前 FDG −PET ／CT の SUVmax 値 の 臨床的意義 に 関す る検討
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【目的】卵巣腫瘍 の 術前 にお ける良悪の 診断 は困難で あ る．FDG −PET ／CT は卵巣腫瘍 の 質的診断 の
一

助となる が，　standrized
uptake 　value （SUV ）max 値 の 評価 に対 して明確な コ ン セ ン サ ス は得られ て い な い ．本研究で は，卵巣腫瘍の 術前 FDG −PET ／

CT の SUVmax 値と CAI25 お よ び術後病理 診断の 関連性を検討す る こ と を目的と した．【方法】2010−2012年に卵巣腫瘍の 術

前診断 に FDG −PET ／CT を施行された 41例を対象と した．施設研究倫理委員会の 承認を得て 文書で 患者同意を得た，術後病
理 診断で は良性 9例，境界悪性 9例，悪性 22例 （獎液性腺癌 7例，類内膜腺癌 5例 ，明細胞癌 5例，そ の 他 5 例）で あっ た．
良悪の 質的診断と腫瘍内 SUVmax 値からReceiver　Operating　Characteristic　Curve（ROC ）曲線で 最適 Cut−off値を算定 し，
それに基づ い た質的診断の 感度 ・特異度を評価 した．また悪性腫瘍 の 組織別 に SUVmax 値 と CAI25 の 相関を検討した．【成
繧】術前化学療法 （NAC ＞例の FDG −PETICT は 5例中 4例が 陰性で あっ た．そ こで NAC 症例 は検討から除き，残 りの 良性

腫瘍 ＋ 境界悪性腫瘍 18例 と悪性腫蕩 18例 に つ い て 腫蕩内 SUVmax 値 ROC 曲線 の 検討 で は 最適 Cut−off値 ＝4．1 （AUC ＝

O．944）とな り，悪性腫瘍の質的診断 は感度 ・特異度ともに 89％ と高い 診断精度で あっ た．SUVmax 値は漿液性腺癌 〉類内膜

腺癌 〉 明細胞腺癌 の 順 に 高値 で あ っ た．更 に類内膜腺癌 で は CAI25 と SUVmax 値 の 相関関数が 0．83 で あ り相関性が示 され

た．漿液性腺癌 で は CAI25 に よ らず SUVmax 値 が 高値で あっ た．【結論】FDG −PET ／CT にお け る 腫瘍内 SUVmax 値が 4．1
以 上 の 症 例 は悪 性 卵巣 腫 瘍 を疑 う必 要 が あ る，SUVmax 値 と CA125 を組 み合 わ せ る こ と に よっ て 組 織 型 も含 め た 質的 診断

精度が 高くな る可能性 が 示唆 された．

P3−36−10　悪性 卵 巣腫瘍 に対 す る SUVmax 値 を指標 と した FDG −PET／CT の 術 前診 断 の 有 用 性 の 検討

和歌山県立医大

谷崎優子，八幡　環，山本 　円，小林 　彩，城　道 久，馬淵泰士，矢 田千枝，八 木重 孝，岩橋 正 明，南佐和子，井箟
一

彦

1目的】悪性 また は境界悪性 の 疑 わ れ る卵巣腫瘍 に対する FDG −PET ／CT 検査 の 有用性 を検討する，【方法】他の 画像検査お よ

び腫瘍 マ ーカーに より悪性 の 可能性があ り，術前 に FDG −PET ／CT を施行 した卵巣腫瘍 159例につ い て，その SUVmax 値と

術後病理組織診断 との 関連性に つ い て検討した，【成績】159例 の 術後病理診断の 内訳 は，悪性腫瘍が 66例，境界悪性腫瘍が

14例，良性腫瘍が 79例 で あっ た，SUVmax 値 3．0 を cut
−
off 値 とす る と，悪性腫瘍 を境界悪性腫瘍お よび 良性腫瘍 と鑑別す

る感度 は 77．3％，特異度　94．6％，PPV9Ll ％，NPV85 ．4％ で ，
　SUVmax 値 2D を cut

−
off値とす る と， 感度 89．4％，特異度 81．7％，

PPV77 ．6％，　 NPV91 ．6％ で あっ た．　 SUVmax ≧ 3．0 を PET 陽性 と した場合，漿液性 は 94％，類 内膜 は 92 ％ の 症例で 陽性 を示

したが，明細胞 粘液性，転移性で は 60％，67％，44％ と低 い 傾向で あっ た．SUVmax の 中央値 に お い て も，漿液性，類内

膜 で はそ れぞ れ 6．86，6．04で あ っ た の に対 し，明 細胞，粘液性，転移性 で は 3．61，3．48，2．95 と低 い 傾向に あ っ た．境界悪性

腫瘍で は SUVmax ≧ 3．0で あっ た 症例 は 14例中 2例の み で あっ た．成熟嚢胞性奇形種 22例全例で PET 陰性だ っ たが，悪性
転化を伴う症例で は 5 例中 5例で PET 陽性で あり，　 SUVmax の 中央値 は 8．43 と高値で あっ た．【結論】　SUVmax3 ．0 以 上 を指

標 とする術前 PET／CT 検査 は特異度，陽性適中率が 高く，悪性 の 鑑別に有用 で あ る．明細胞 粘液性，転移性 にお い て は PET
陰性例が 多 く，

FDG 集積が 組織型 に よ っ て 異 な る 可 能性 が 示唆 され た．境界悪 性 腫 瘍 は集積が 弱 く，PET ／CT 検 査 で の 良 性

腫瘍との 鑑別 は困難で あ っ た．また，成熟嚢胞性奇形種 の 悪性転化を検出す るため に PET ／CT 検査を行うこ とは有用 で ある ．

P3−36・11　 閉経後の 卵巣悪性腫瘍 の 鑑別 に は FDG −PET ／CT が 有用で ある
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【目的】従来，FDG −PET ／CT 検査 （以 下 PET ／CT ）に よ る卵巣腫瘍の 良悪性 鑑別 は，卵 胞発 育 に伴う生 理 的 な集積や 嚢胞壁

へ の 集積が乏 しい こ と などから必ず し も有効 で は ない との 報告がなされて い る，今回わ れわ れは，卵巣悪性腫瘍が 疑 われた症

例 に おい て，PET ／CT が良悪性鑑別 に 有用で あ るか を有経，閉経に 群別して 検討した，【方法】当院に おい て 2006年 4 月 よ り

2012年 8月 の 間に，卵巣悪性腫瘍を疑 い 術前 に PET ／CT 検査 を，術後 に病理 組織検査 を行っ た 57例 〔有経症 例 24例，閉経

後 33例）を対象 と した，PET ／CT で，腫瘍内に 集積あ りもし くは集積 を疑 うもの を 陽性，集積 な し を陰性 と して ，悪性 （も

しくは境界悪性）と，良性との 鑑別を有経，閉経 に 分けて 後方視的 に検討 した，【成績】57例中，悪性腫瘍は 25例 （転移性卵

巣腫揚 3例〉，境界悪性腫瘍 10例，良性腫瘍 は 22例 で あ っ た，PET／CT で集積ありとしたもの 33例，集積が疑われ る もの

1例，集積な し 23例で あ っ た．有経症例 で は，感度 64．3％，特異度 60．0％，陽 性適中率 69．2％．陰性 適 中率 54．5％，正 診率

62．5％ で あ っ た．一方，閉経後症例 で は，感度 95．2％，特異度 91．7％，陽性適中率952 ％，陰性適中率 91．7％，正 診率 939 ％

で あっ た，閉経後 に偽陰性 となっ た 1症例は胃癌からの 転移性卵巣癌 で あ っ た．また偽陽性 とな っ た 1症例は莢膜細胞腫 で

あ っ た．【結論】PET／CT は 有経婦人に おい て は卵巣 に生理的集積を認め る こ とよ り，偽陽性率が 上昇 し正診率 は低下 す る．
一

方，閉経後 にお い て は生 理 的集積が無い た め，卵巣の 悪 性腫瘍が 疑 わ れ た症例 に対 して は PET ／CT が そ の 良悪性の 鑑別 に

極 め て 有用 で ある こ とが考 え られ た．
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