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MW −11−4　早発卵巣不全患者の IVA （in　vitro　activation ）に よる卵胞活性化一卵巣自家移植 の 臨床成績
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【目的】早発卵巣不 全（POI）で は卵胞の 活性化 ・発 育 が 認 め られず，自 らの 卵子 で 妊 娠 す る こ とは 困難で あ る．我 々 は，　PTEN
抑制剤 お よび PI3K活性化剤に よる卵胞内 Akt シ グナ ル の 活性化 と，卵巣組織 の 断片化 に よ る卵胞内 Hippoシグ ナ ル の 抑制
が，マ ウ ス お よ び ヒ ト卵胞 の 活性化 ・初期卵胞の 発育を誘導する こ とを明 らか に して きた．本研究で は，本法 を POI 患者の

不妊治療に臨床応用 し，そ の 治療成績 を検討 した．【方法】IRB承認お よ び患者の 同意の 下，　POI 患者の 卵巣を腹腔鏡下に摘出

した，一部 の 組織 を用 い て 残 存卵 胞 の 有 無 を確認 しつ つ ，卵胞の 存在す る 皮質 を 1−2mm 大 に 小断片化して細胞の ア ク チ ン 重

合を促進 し，卵胞内Hippo シグ ナル を抑制 した，その 後，卵巣断片を組織培養 して PTEN 抑制剤 お よび PI3K 活性化剤 に よ

り卵胞内 Akt シ グ ナ ル を活性化 した ．培養組織 を洗浄後，腹腔鏡下 に卵管漿膜下 に 自家移植 し， 卵胞発育をモ ニ ターした，
卵胞発育が 認 め られ た場合 は，採卵して体外受精を行 い ，D2 胚 を凍結保存 して ホ ル モ ン 補充周期下 に解凍胚移植を行っ た．
【成 績】27名 （平均年齢 373 ± 58 歳，平均無月経期間 6．8± 2．1 年）に対 して卵巣摘 出 を行 い ，13 名で 残存卵胞を確認 した，
移植後 1 年間の 観察期間 に 6／13名 で卵胞が 発育し，4／6名で 成熟卵子 を採卵 で きた，残存卵胞を認め な か っ た 14名 は全 て卵

胞発育 を認 め なか っ た．3名 に胚移植 を行っ た とこ ろ，2名 に妊娠が成立した．1名 は流産とな っ たが，1名は順調に 経過 し，
骨盤位の た め 37w2d に帝王 切開に て 3，254gの 男児 （Apgar 　9／10）を出産した．現在，生後 9 か 月ま で の 経過中に 母児 と もに

特 に異常 を認め て い ない ．【結謝 POI 患者 が 自らの 卵子 で妊娠 可能 と な る新 た な不妊治療法を開発 した，

MW −11・5　早発卵巣不全 （POI）症例 の 融解胚移植 にお ける 妊娠率の 検討
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【目的】当院で は 早発卵巣不 全（POI）患者に 対 し独 自の 排 卵誘発 プ ロ トコ ー
ル に よ り約 50％ の 患者 で 卵胞発育が 認 め られ る．

胚移植 に よる 妊娠率は加齢とと もに低下す るが，POI症例か ら得 られた胚の 質が，同年齢 の非 POI症例と比較して劣る か ど

うか に 関する報告は な い．そ こ で ，POI 症例 に お け る 融解胚移植周 期 の 妊 娠 率 を解析 し，卵巣予備能低下が 妊娠率 に 与える 影
響 を検討 した．【方法】当院に て 2009 年か ら2012年 に採卵 し，分 割 期 胚 で 凍結 し，後に ホ ル モ ン補充周期 に て 融解胚移植 を

行っ た症例を対象 とした，POI 群 ：POI症例 （n ＝21周期），そ の 他群 ： POI 以 外 （n ＝266 周期）に 分類 し，臨床妊娠 率，胎
児心拍確認率につ い て後方視的に検討 した．背景 と して 各群問で 年齢に 有意差は 認め なか っ た．【成績1臨床妊 娠率／胎児心拍

確認率は，POI群 23．8％ ／19％ ，その 他群 18．4％／15％ で あっ た．臨床妊娠率，胎 児心拍 確認率に 関 して 2 群問で 有意差 は 認 め

なか っ た．年齢別に比較 して も同様 の 結果が え られ た．【結論】今 回の 検討で は，POI 症例に おい て ホル モ ン 補充周期 で 胚移植

を行 っ た 場合，他 の 要 因 に よ り胚 移 植 を行 っ た 同年代の 症 例 と同等の 妊娠率 が 得 ら れ た，従 っ て POI症例 で は卵巣予備能低
下 に よ り採卵 ・胚凍結は 困難で あるが，得 られ た 胚の 質は低下して お らず，ホ ル モ ン補充周 期 下 の 移 植 に よ り妊娠の 可能性 は

十 分 に ある と考 え られ る，

MW −116 　Metaphase　H 　spindle 　injection（MESI ）に よ る 1−day−old 卵の 発生能改善の 試み
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【目的】生 殖医療の 技術 は 日々 向上して い る が，加齢卵の 低下 した受精能や 受精後 の 発生能を改善 させ る方法 は い まだ模索段
階 に あ る．今 回我 々 は，採卵 か ら 1 日経 過 した マ ウ ス 未受精卵 を加齢卵 の モ デ ル とし，MESI （Metaphase∬ spindle 　injection）
を用 い て そ の 紡錘体と細胞質の 機能を検討 した．【方法】BDFI マ ウス に hCG を投与し 16時間後 に採卵した 卵を新鮮 （fresh）
卵 と し，採卵後 CO2 イ ン キ ュ ベ ーターで 24 時間保存 （hCG 投与か ら 40時間経過）した卵を 1−day−old 卵 とした．1）新鮮卵
と 1−day−old 卵 とに ICSIを施行 し，受精卵の胚盤 胞到達率 を検討 した．2）次に ，　 MESI を用 い て，新鮮卵紡錘体と新鮮卵細
胞質の FF （fresh，　 fresh）群，新鮮卵紡錘体 と 1−day−01d 卵細胞質 の FO 〔fresh，1−day−old ）群，1−day−old 卵訪錘体 と新

鮮卵細胞質の OF （1−day−old，　 fresh）群の 3群の 再構築胚を作成 し，そ れ ぞ れ に ICSI を施行 して 受精卵 の 胚盤胞 到達 率 を検
討 した．【成績】1）新鮮卵の 76．7％ （92／120），加齢卵 の 0％ （0／50）が胚盤胞に到達 し，有意差を認 め た （p ＜O．05）．加齢卵
の 56．3％ （81／144）は ICSI後に fragment化 し，発生 した卵 はすべ て 1細胞 また は 2細胞 で 停止 し た．2）FF 群 の 46％ （46／
100），FO 群 の 0％ （0／22），

　 OF 群の 25，6％ （20／78）が胚盤胞へ 到達 し，各群間に有意差を認めた （p ＜O．05）．　 FO 群の 56．7％
（68／120）は MESI 後に fragment化 して ICSI を施行で きなか っ た．そ れ に対 し，FF 群 や OF 群 に お い て MESI 後 に fragment
化す る卵 は 2．86％ （5／175），3．65％ （7／192）と少なか っ た．【結論】卵の 受精能や 発 生能は そ の 細胞質に大 きく依存する こ と，
MESI に よ り 1−day−old 卵 の 受精能や発生能を改善で きる こ とが わか っ た．
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