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P2・65−8　茎捻転を繰 り返 した 小児卵巣広汎性浮腫 の
一

例

近畿大

青木稚 人，鈴 木 彩子 ，高矢 寿光，浮 田真沙 世，小 谷 泰史，藤 島理 沙，宮川知保，貫戸明子，村上 幸祐，島岡昌生 ，
中井英勝，万代昌紀

【緒言】卵巣茎捻転 は卵巣の 腫瘍性病変 を契機 と して発 症 す る こ とが ほ とん どで ，非腫瘍性 の 茎捻転 は稀 で ある．今回我 々 は

非腫瘍性 の 茎 捻転 を繰 り返 した小児の 卵巣広汎性浮腫 （massive 　ovarian 　edema ： MOE ）を経験 した．【症 例】9歳女児，初 経

未発来．2 日間続 く下 腹部痛を主訴 に前医を受診 した が，経過観察と な っ た．しか し症 状が 増悪 した た め 同医を再診 経腹超

音 波 検査 で卵 巣 腫 瘍茎 捻 転 を疑 わ れ て 当科紹介 とな っ た，MRI 検査 で 左 卵巣が 腫大，　 T2 強調像 に て 淡い 高信号を呈 し，卵巣

の 辺縁部 に拡張 した既存の 卵胞が配列する像 を認 め た．MOE とそ の 茎捻転 の 可 能性が 高い と判 断 し，同 日緊急腹腔鏡 下手術

を施行 した ．左卵巣は卵巣固有靭帯を中心 に 1080°捻転 して お り，うっ 血 所見 を認め る もの の 捻転を解除す る と色調が改善 し

た た め，卵巣組織の 生検は施行せ ず終了 した，そ の 後 は卵巣 の 縮小を確認 し，術後 3か月で 終診 と なっ た．しかしその 9か月

後 に再度徐 々 に 増悪す る 下腹部痛が 出現 し，左卵巣の MOE と茎捻転が 疑 われ た た め，緊急腹腔鏡 下手術 を施行した．こ の 際

は骨盤漏斗靭帯を中心 とした 左卵巣の 1080
°

の 捻転と左側 の 鼠径ヘ ル ニ ア を確認 した．再度捻転解除術 の み を施行 して 終了t
以後経過観察 して い るが卵巣の 縮小を確認し，現在まで 茎捻転の 再発な く経過して い る．【考察】MOE は 問質の 浮腫を伴うが，
腫瘍性病変を伴 わ ない 卵巣の 充実性腫大で ある．若年発症が 多 い に もか か わ らず，付属器 切 除が 行 われ て い る報告が多い ．特
に初経前 の 女児で は正 常卵巣の 捻転に よ る こ とが 多 く．付属器温存が 重要 となる．小児急性腹症の 原因と して は急性虫垂炎が

多 い が，鑑別疾 患 と して MOE も念頭 に 置 くこ とが 必 要 と考えら れ た ．

P2−65−9　石 川 県 に お け る 母 乳 中 ダ イ オ キ シ ン 濃度の 変化
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旧 的】ダ イ オ キ シ ンは，ダ イ オ キ シ ン 類，フ ラ ン 類，ダイ オ キ シ ン 様 PCB の 総称 で あ り，母体 の 暴 露 に よ り死 産 ・流 産 ・
胎

児奇 形 の 発 症 率が 増加する と考え られ て い る．しか し，我 が 国の 母乳中ダ イオキシ ン類の 濃度は，以前 と比べ 1／5程度 に減少

して い る とい う報告もあ る こ と か ら，本学 所在地 の 石 川 県 に お け る母 乳 中 ダイ オ キ シ ン の 濃 度 が 10年 前 と現 在 で どの よ うに

変化 して い るか を検討 した．【方法】平 成 26年 9月 か ら 27年 3 月 まで に当院 産 婦人 科で 分娩 に至 り，母乳提供の 同意 を得 られ

た 16症 例 （初 産 7症 例，経産 9 症例）を対象 と した，1 か 月検診時 に 母乳を採取 し，ダ イ オ キ シ ン 濃度を GC −MS に よ り測 定

した．その 結果を 10年前 に採取され，同様な方法 で測定 され た 39症例 （初産 15症例，経産 24症 例）の ダ イ オキ シ ン 濃度 と

初経産 に 分け て 比 較 した，【成績】経産 婦 で は ダ イ オキ シ ン ・
フ ラ ン 類 の 母 乳 中の 濃 度 は減少 して お り，全 体 と して は 10年前

と比 較 し，母 乳 中の 濃度は 有意 に減少 してい た．初産婦 で は フ ラ ン類 に 関 して は有意に 減少して い た が，ダイオキ シ ン に 関し

て は有 意 な減 少 は 認め られず，全 体 と し て は 有意 な濃度の 減少は 認 め ら れ なか っ た．【結 論】母 乳 中 ダ イ オキ シ ン 濃 度 は 減少 し

て きて い る と考えられる が，乳児期だけで なく，胎児期 の 臍帯血 を経 由した 暴 露 指 標で もあ る こ とか ら，今後 もモ ニ タ リ ン グ

の 継続が 必要で あ る と考え られ た．
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