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P34 −4　 腎 移植後 に発 生 した子 宮頸部 上 皮内腫瘍 お よび 子 宮頸癌症例 の 検討
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【目的】腎移植 にお い て は免疫抑制剤 の 長 期服用 に よ りHPV の 感染が 高 まる こ とが 予 想 され る ．そ こ で 当院に お ける 腎移植後

に 発 生 した子宮頸部上 皮内腫瘍 お よび子宮頸癌症 例の 検討 を行っ た，【方法】当院で は生体腎移植前後 に 婦人科悪性腫瘍 の 検

索を行っ て い る．IRB の 承認を得た症例 につ い て ， 2003年 7月〜2015年 8月の 期間に，子宮頸部細胞診で 異常所見 を認 め，
組織診を行い ，子宮頸部上 皮内腫瘍お よび子宮頸癌 の 診断に至 っ た症例 につ い て検討 した．【成績】同期間に生体腎移植を施行

した女性は 144例，子宮頸部細胞診を ll6例に施行 し，異常所見を認 め た 12例中 4例 に対 し組織診 を施行した．子宮頸部細

胞 診 に お い て 異常所見を認 め た 12例の 内訳 は SCC が 1例 （O．8％） ク ラ ス 3aが 6 例 （5％ ），　 ASC −US が 4 例 （3％ ），　 LSIL

が 1例 （O．8％）で あっ た，子宮頸部組織診 を施行 した 4例の 内訳 は CINIが 1例 （0．8％），　 CIN2 が 1例 （O．8％），
　 CIN3 が 2

例 （1．6％ ）で あっ た，そ の 4 例 にお け る腎移植時年齢の 中央値は 36歳 （27−49歳）で あ り，腎移植後 よ り組織診 で異常を診

断す る まで の 期間の 中央値は 4．5年 （1．3−48 年）で あ っ た．【結論】2013年度 の 東京産婦人科医会の 統計に よ る と子宮頸癌検診

に お け る SCC の 割 合 は O．02％，ク ラス 3aは 1．77％，　 ASC −US は O．77％，　 LSIL は O．76％ で ある．また 追跡調査 に よ る 子宮頸

部組織診断に おける CIN1 が 0，4％，　 CIN2が O．20／． ，　CIN3が 0．15％ 程度と報告され て い る．今 回，当院で の 腎移植後患者 の子

宮頸部細胞診お よび組織診 で 異常所見 を呈 す る頻度 は，一般的な子宮頸癌検診の 施行例 と比較する と高い 結果 とな っ た．観察

期間が短い 症例が多い た め，今後の フ t ロ ーの重要性が 示唆 され た．

P3 −4−5　 メ タ ル プ ロ ーブ を用 い た半 導体 レ
ーザー

に よる子 宮 頸 部 円錐切 除術 の 経 験
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【目的】Nd ：YAG や KTP レ
ーザー装 置 は，止 血 能に優 れ治療成 績 も良好 で あ り，2000年代 まで は広 く用 い られ て きた が，装

置自体が高価 で 大 きくプ ロ
ーブ 先端 に装着す るサ フ ァ イ ア チ ッ プ も高価な上 に破損 しや す い な どの 欠点が あ り，最近 で は

LEEP など に取 っ て代 わ られ て きた，半導体レーザー装置は小型軽量，高効率か つ 安価 とい う特徴がある が
，

比較的低出力 の

た め 医療 に お ける 応 用 範囲は 限定 さ れて い た が，近 年 安 価 で 高 出 力 な 半 導体 レ ーザ 装 置 と高 耐 久 な フ ル メ タル 製 の プ ロ
ー

ブ

を用 い た 接触型 レ
ー

ザメ ス が開発 ・承認された．当院で はこ れを子宮頸部円錐切除術 に使用して 良好な治療成績 を得 た の で

報告す る．【方法】2014年 6 月〜2015年 8月まで の 14か 月間に，CIN2また は 3 の た め に診断的
・
治療的円錐切除術 の 適応 と

なっ た 平均年齢 39．8 （27−52）歳 の 19例 を対象 とし，文書に よ るイ ン フ ォ
ーム ドコ ン セ ン トを得て 手術 を 行っ た，半導体 レー

ザ
ー

の 平均出力は 8W，切開用 と凝固止血用 の 二 種類の 接触型 メ タ ル プ ロ
ーブ を使用 した．【成績】手術時間 は 32．4± 103 分で

術中出血は 30mlと50mlが それぞれ
一

例で他 は 吸引管内に とどまり計測不能で あっ た，術後出血の ため 臨時来院また は処置

が 必 要で あ っ た もの は
一

例 もな く子宮頸管狭窄例 も認 め ない ．頸管内の 断端陽性が
一
例あっ たがその 後の 細胞診 コ ル ポ診 で

は異常な く，慎重 に経過観察中で ある．なお現在まで に妊娠例は ない ，【結論】本法に よる子宮頸部円錐切除術は安全で あ り，
治 療成績も従来法と遜色を認 め ない ．本装置の 軽量小型 で ある と い う利点を 生か し，今後 は外来 に お け る 蒸散法に も応用 して

い く予定で あ る．

P346 　 CIN3 の 長 期経過観察は 可能 か ，
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【目的】CIN3で は 隠れ た進行癌が 発見 され る こ ともあり，円錐切除や LEEP にて 加療す る こ とが
一

般的 と されて い る．しかし

手術 を行 っ た 場合に は頸管狭窄や 妊娠時の 早 産 の リス クの 上 昇，摘 出標本 で 病変が 確認 で きない ，あ るい は 極め て 軽 微 な病 変

しか得られない こ ともある，その ため当院で は十分な IC を得たうえで 複数回の 生検下に慎重 に経過観察を行 っ て い る例 も多

い ．当科 に て 1年以 上 経過 観 察 さ れ た CIN3 の 予 後 につ い て 検討 す る．【方法】2009年 1月〜2e13年 12月 ま で 当科 で CIN3
と診断された 550例の うち，1 年以 内に 円錐切除

・LEEP など を施行 した 269例，1 年以 内に経過観察不能 に な っ た 20例 を 除

外 した 261 例 を対象と し，後方視的に 検討 し た ．1成績】対象症例の 年齢中央値は 34 （21−79 歳）， 経過観察 し た 日 数中央値 は

952 （368−2398） 日で あ っ た．49例は 病変が 増悪 した た め 円錐切除や LEEP を施行 した．最終病理診断で 47例 は CIN3，1

例 は CINI−2，1例 で は病 変 を確認 で きず，浸 潤 癌 症 例 は な か っ た．1年以 上 経 過 観 察 を行 な っ た 212例 の うち 61例 で病 変 は

持続 151例 で は病変が 消失 した．病変が消失す る まで に要 した 日数中央値は 390（42−2172）日で，HPV 陰性は 21例，　 HPV
ハ イ リ ス ク 陽性 は 85 例 ， 検査 未施行 は 45例 で あっ た，病変が 増悪 ・持続 した群 で は HPV 陰性 は 3例，　HPV ハ イ リス ク 陽性

は 77例，検査未施行 は 30例 で あり，病変 が消失 した群で は HPV 陰性例 が多 い 傾向にあ っ た．【結論1長期経過観察した症例

の うち半数以 上 が 正常化 して お り， 慎 重 な経過観察 を行 え ば侵襲的な 治療 を避 ける こ とが 可 能 で あ る．
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