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P3−54−1　 TESE −ICSI に おける凍結精子 と新鮮精子の 検討
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【目的】無精子症 に対し TESE −ICSI（精巣内精子採取による卵細胞質内精子注入法）を実施した症例につ い て．凍結精子を用

い た場合と新鮮精子の場合で有用性を比較検討した．【方法12005年 1月か ら 2014年 12月まで に当院で TESE を実施し精子

が回収 で きた 48 症例を検討 した．内，44症例 に お い て 81周期 の TESE −ICSI，20周期 の 凍結融解胚移植 を施行 した．新鮮精

子 を用 い た の は 18周期 ｛（OA （閉塞性無精子症）9周期，　 NOA （非閉塞性無精子症）9周期 で，凍結精 子 を用 い た の は 63
周期 （OA20 周期，　 NOA43 周期）で あ っ た．両 群の 間で 夫婦 の 年齢，　 FSH 値に差 は認 め な っ た．【成績】両 群 で 採卵数 ICSI

数 ， 胚移植数に差はなか っ た．受精率は新鮮群 で 59．2％ で あ り，凍結群 37．7％ と比較して 有意に 高か っ た．採卵あたりの 臨床

妊娠率は新鮮 群 50．0％，凍結群 27．0％，移 植あ た りの 妊娠率 は薪鮮群 60．0％，〜東結 群 41．5％ であ っ た．採 卵 あた りの 累 積 妊 娠

率 は新鮮群 72．2％ と凍結群 429％，採卵あた りの 累積 生 産率 は新鮮 9e　66．7％ と 凍結群 3L7％ とい ずれも新鮮群 で 有意 に 高

か っ た，流産率は新鮮群 22．2％，凍結ew　23．5％ と 同等で あ っ た ，さ らに各群を閉塞性，非閉塞性 に亜 分類 して比 較 した場合，
両群 に お い て妊 娠率に差 は認 め な っ た．1結 論】閉塞 性，非 閉 塞性 無 精 子症 の い ずれ に お い て も新鮮精子 を用 い た TESE −ICSI
は凍結精子 に 比 較 して 有意 に受 精率，累積 妊娠 率 ・生 産 率が 高 く，精子 が得 られ る 症 例の TESE − ICSI時 に は 新鮮精子が 有用

で ある と考えられた．
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お よび精巣精子を用い た ICSIの 臨床成績の 比較検討〜
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【目的】今 回我々 は，射出精子を用 い た通常 ICSI（cICSI ）の反復不成功症例 に対 し，精巣精子を用 い た ICSI（tlCSI）を行い

そ の 臨床成績を比 較検討し，ICSI症例 にお け る最適 な精子 回収法お よ び難i治性 ICSI症例 に対する治療戦略につ い て 考察し

た．【方法】2010年 1 月か ら 2014年 12月 まで の 間に，同
一
採卵周期 に clCSI お よび tICSI の 両方 を実施 した症例 に 対 し，受精

率 ・胚発生率 ・妊娠率につ い て 後方視的に比較検討 した．また ICSIに用 い る精子の 運動性 の 有無，既往 clCSI 周期で の 受精

障害の有無 に つ い て検討を加えた．本研究 は当院倫理委員会の承認を得て実施し た．【成績】同一採卵周期に clCSI お よび

tlCSI の 両方を実施した 8症例 （cICSI 後受精障害 ：6症例，反復不成功 ：2症例）10周期に つ い て 検討を行 っ た，全 周期で の

比較 で は ， 受精率 ・良好胚率 ・妊娠率に 有意差を認めなか っ た．既往治療周期 で cICSI 後受精障害 （受精率 2596未満）を認

め た 6症 例 の 検討 で は tICSI にお い て cICSI と比 較 し受精 率 ・良好 胚 率 ・妊 娠 率 と も有 意 に 高率 で あ っ た．た だ し tICSI にお

い て全 て 不動精子 で あっ た 2症例で は clCSI の 方 が tlCSI に比 較 し受精率 ・良好胚率 と も高い 傾向が示され た．【結論l　 cICSI

後受精障害症例 に お い て 射出精子 に 対する 精巣精子 の 優位性が 示唆 され た．本検討 で は cICSI 後受精障害の な い 症 例 に お け

る 精巣精子 の 優位性 は示 さ れず，受精障害症例 にの み，精巣精子 回収法を次 回治療周期の 選択肢 と して提示すべ き と考えられ

た．また tlCSIの 際，不動 精 子 の み の 場合 に は精 巣 精 子 の 優 位性 は 認 め られず，　 MD −TESE を 実 施 する等 に よ り運 動性の ある

精巣精子 を 回収す る こ とが重要で ある と考え られた．

P3・54・3　人 工卵 管を用 い る高効率媒 精 にお ける 少 数精子取扱 法 の 検討
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【目的】我 々 は，精子選別精度の 向上 （DNA 断片化陰性運動精子 の 調製）と人 工卵管を用 い る媒精下 限値の低減化 （シ ャ
ーレ

内 の 複 数 の well 間 を細 流 路 で 繋 ぎ，　 swim 　side に よ る運 動精子分離，受精 を微小環境 で 行う）を組 み合 わせ た高効率媒精 に よ

り，ICSI 反復不成功例 の 妊娠
・
出産例を報告 した．本研究は，重度精液所見不良例を対象 とする 人工 卵管 の 運用 に不 可欠な少

数精子取扱法を検討 した ．【方法】Optidenz2層法に よ り精液を 3分画 （表層，密度界面，沈澱）し，密度界面中の 精子 を sepa −

rable 　fine　neck 　tube（SFNT ）を用 い る Percoll沈降速度差遠 心 分離法 に よ り再分画 した，　 SFNT は 底部が細 く絞 られ て お り，
沈澱 を無菌的に約 10plに濃縮で きる．精子 DNA 切断は

，
　 SCPFG 法に よ り観察した．【成績】精液所見が 極め て 不 良な 10例

（精液量 2．6± O．87ml，精子濃度 1．6圭 2．5 × 106／ml ，運動率 10± 5．1％）に本法を応用 した．　 SFNT 沈澱 は容量が 少ない た め，精

子所見の 測定は行わ なか っ た．実体顕微鏡等で 白色沈澱 を確認後，全量 を人工 卵管の well に導入し，培養液を満たした細流

路 を swim 　side させ，対側 well に到達 した精子の 性状 を観察 した．約 30μ1の 培養液を回収 し，全検体におい て 運動精子を確

認 した，精子濃度　O．56± 0．36xlO6 ／ml
， 運動率 89 ±5．1％ で あり，得られ た総運動精子数 は，約 4，000−30，000匹 と推定され た．

DNA 断片化陰性率 は，92± 6．6％ で あっ た，【結論】本研究 にお い て，極小容量 に精子 を濃縮 し得る SFNT と共 に 細流 路に お け

る swim 　side に よ り，重度精液所見不良例か ら効率良くDNA 断片化陰性運動精子を取得し得る こ とが示唆された．
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