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1．本研究の着眼点

　衣服 に おける色彩調和の考え方は、図 1．に示すごとく、

身体色か ら、素材 、 衣服の 面積、着装方法な どの総合的

な判断にとっ て なされねばならない
。 特に衣服にっ い て

は、直接肌の 上に身に付けるもの だけに、肌色、顔色 、

髪の 毛、虹彩などの 色に大きく影響を受けるため、「パ ー

ソナ ル ・カラ
ー

」 の 立場か ら、色々 な考え方が発表 され

てきtCeだが、本研究で は、身体色に関わ る立場を離れ、

衣服 の 着用 の 仕方、すなはち、コ
ーディネートにお い て、

どの よ うな考え 方 に な され て い るの か とい う点に焦点を

当て、ス トリ
ー

トフ ァ ッ シ ョ ン で の コ ーディ ネー
トを対

象に調査、研究を行なっ た 。

圍⇔圜⇔躙凅凋溷
図 1，フ ァ ッ シ ョ ン ・カ ラ

ー
を構成する要因

2．標本の対象 ・調査方法

　当研究室で は、1994年 5月よ り、東京都内の主要な フ

ァ ッ シ ョ ン ・ス トリー トで ある原宿 ・渋谷 ・銀座 ・代官

山にお い て 、街頭で の 定点観測 を毎月実施 して い る （代

官山の調査は 2000年 1月か ら）。主に若い 女性 の フ ァ ッ シ ョ ン

を対象に、トレ ン ドの 変化や服装色の 定量的な実態把握

を目的として 、経年的な調査を行な っ て い るもの である。

　本研究で は、1999年 1月〜2001 年 12月まで の 3 年間

に わた る ス トリ
ー

トフ ァ ッ シ ョ ン で の 実際の コ
ーデ ィ ネ

ー
トをサ ン プル とし、イ メ

ー
ジ分類 、 配色、コ ーディネ

ー トの パ ターン につ い て調査・分析を行なうこ ととした。

　標本 の 収集方法 と して 、1999年 1月〜2001 年 12 月

の毎月 1回、土日、又は祝 日の 11：00〜 16：00の 時間 に、

原宿 （ラフ ォ
ー

レ原宿 ・表参道周辺 ）、渋谷 （渋谷 109・

セ ン ター街周辺）、銀座 （松屋 ・中央通 り周辺 ）、 代官山

（駅前）に て 定点観測を行ない 、服装及び服の 色の 選択

が比較的 自由意志によ っ て決定され 、また トレ ン ドが反

映 されやすい と考えられる若い女性の写真撮影を した。

標本数は、調査 日や地 点の違い で多少 のばらつ きはあ

る もの の 、毎月、各地点ごとに 約 70〜 200体、3年間で

の サ ン プル 数はおよそ 14，　OOO体で ある。

3．フ ァ ッ シ ョ ン の イ メージ分類

　フ ァ ッ シ ョ ン ・カ ラ
ーは身体色、肌色 との 関係、メイ

クの色、衣服の ア イテム 、形態、アクセ サ リ
ー

との 調和

など、非常に多岐にわたっ て い る 。 加 えて 、 フ ァ ッ シ ョ

ン の イ メージも大きな影響を与える こ とは周知の 事実で

あ り、フ ァ ッ シ ョ ン の イメ
ージが ロ マ ン テ ィ ッ ク で あれ

ば、柔らか 味の あるソ フ トで 甘い イメ
ージの 色調 に な る

し、ア ヴァ ン ギ ャ ル ドであれば、原色や白黒を用 い た激

しい 色彩が用 い られるこ とが
一
般的で あ り、着用者も服

の イ メージに合わせ て色を選択する こ とが想定される。

　フ ァ ッ シ ョ ン を構成す るイ メ
ージは無限にある。

ロ ラ

ン ・バ ル トが言 うように、フ ァ ッ シ ョ ン は 「意味の ない

文化の香り」 を塗すこ とによ っ て成立するもの で あるだ

けに 、フ ァ ッ シ ョ ン ・イ メージは レ トロ か らエ ス ニ ッ ク

まで、時空を越えて存在する。 ただ し、 本研究で は フ ァ

ッ シ ョ ン におけ 6．色彩調和の プ ロ トタイプを規定す るこ

とを主眼と して い るため、フ ァ ッ シ ョ ン
・
イ メージを出

来るだけ分類 ・整理する こ とが必要で あ ると考え、図 2。

に示すように、主要 5 つ の イ メ
ージに総括 した。なお図

にはそれに含まれる同類項のイメージを併せ て 網羅 した
。

麗括イ メ
ージ 同類イ メ

ージ

  カジュ アル スポーティ
ー、マリ ン．ワ→ 、アクテ ィブ、ナチュ ラル

  7 エ ミニ ン 囗マ ンティ ック、エ レガン ト．シ・ンク，セクシャル

  コ ンテンポラリー トラディショナル ．コ ンサバ ティブ．アイ ビー

  フ か
一ク囗ア エス ニ ッ ク．カン トリー．ペザ ン ト

  アヴァンギヤル ド ポツプ．モダン

図 2．フ ァ ッ シ ョン ・イ メ
ージの分類
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4．コ
ーディ ネ

ー
トのタイブ分類

　衣服の ア イテ ム 、形態、サイ ズ な どは、カラ
ー ・コ ー

デ ィ ネ
ー

シ ョ ン に極めて重要なフ ァ クタ
ー

で ある。
ロ ン

グ ・ドレ ス とミニ ・ドレ ス とで は 、同 じ ドレ ス で あ っ て

も、見る人に対する視覚的な効果や訴求力が異なっ て く

る。

一
般的に丈 の長い ドレ ス は、原色調の色では余 りに

印象が強くなり、反対に丈の 短い ドレス で は低彩度の 地

味な色 で は 、印象は希薄になる。 また単品を
一
枚着ただ

けの 場 合と 、 トッ プ もボ トム も重ね着をし、それぞれ異

なる色を選んだ場合とでは当然、印象も変化する。

　そ こ で本研究で は、ス トリー トフ ァ ッ シ ョ ン で み られ

る コ
ーデ ィ ネー

トに つ い て 、ア イ テ ム 別 、レ イ ヤー ド別、

ア クセ サ リーや小物で変化を出 した場合なども含めて 、

類別 して とりま とめ、衣服 とア イ テ ム と コ
ーデ ィ ネー

ト

の類型を図 3．の よ うに整理 した。

基本パ ターン 　　　　　　レイヤード・’1伽 クセ ン トを伺加 したパターン

1 上衣 または ワ ン ピースの み　　　上衣 ま掴 ま ワンピ
ー

スのみのレイ弋一ド

　　　　　　　　　　　　　　　　上衣 または ワン ピース の み十4物アクセン ト

2 」虫 十下寂 　　　　　　　　　　　　　　上衣十下衣の レイヤL一ド

　　　　　　　　　　　　　　　 上衣＋下衣＋’i物 アクセ ン ト

3 上衣十中衣十下衣　　　　　　　　上衣十中衣十下表の レイ← ド

　　　　　　　　　　　　　　　　上衣＋軸 ＋下衣＋4勅アクセン ト

4 上寂÷ワ ン ピース　　　　　　　上扠十ワン ピ
ー

ス のレイヤ
ー

ド

　　　　　　　　　　　　　　　　上衣＋ワ ン ピース ＋ ’1糊 アクセ ン ト

5 上衣十ワンピース十下衣 　 　 　 　 上衣十ワ ン ピース 十下表の レイヤード

　　　　　　　　　　　　　　　　上衣＋ワンピース ＋ ’1物 アクセン ト

6 中衣十ワンピース 十下孜　　　　　中衣十ワン ピース 十下衣

　　　　　　　　　　　　　　　　中衣十ワ ンピース 十下衣十 ’1鋤アクセント

図 3．衣服のアイテ厶 とコ ーディネートの類型

5．プ ロ トタイプ別 フ ァ ッ シ ョ ン ・カラ
ー

の 配色類型

　 こ こ で は、ス トリ
ー

トフ ァ ッ シ ョ ン の 写真をもとに 、

前出の 3．フ ァ ッ シ ョ ン の イ メージ分類、および 4．コ ーデ

ィネー
トの タイプ分類 に従い 、衣服 の アイテ ム、レ イヤ

ー ド、イメージを総括 し、コ
ーデ ィ ネー トの 類型別に、

汎用性 の高い プ ロ トタイプを抽出し た。なお 、本稿で は

基本パ タ
ー

ン の 配色類型 の みま とめてある。

5−1．上衣 または ワ ン ピース の み

　上衣 の もつ イメ
ー

ジと色により、コ
ーディネ

ー
トの方

法が異なる。
コ ン テ ン ポラリ

ー
な感覚の ドレ ス では、同

一色の 上衣に対照色相の ア クセ ン トを加えたもの、また

は無彩色の 上衣に対象 トーン ・有彩色の ア ク セ ン トをつ

けたもの が多い 。次にフ ェ ミゴ ン 、フ ォ
ーク ロ ア、カ ジ

ュ ア ル な感覚の ドレ ス で は、多色プリン ト、先染め等 の

素材が用い られ るこ とが多く、多色の リピー
ト効果を小

物に反映 させ るテ クニ ッ クが とられ る。ポ ッ プな感覚の

ドレ ス は、高彩度の テ トラ ッ ド配色な ど、4 色以上 の 多

色配色を用い るケース があ る が、類似色相 2色と対照関

係にある類似色相 2色の 配色や 、 類似色相 3色に対照色

相 1色 の配色など 、調和が得られ る色が用 い られてい る。

5−2．上衣＋ 下衣

　 い わゆる トッ プ とボ トム の コ
ーディネー トで あ り、

フ

ァ ッ シ ョ ン の着用法として は最もポ ピ ュ ラ
ー

で、数の多
い 組 み合わせ で あり、配色 パ タ

ー
ン も多岐にわたる。 代

表的な例として、  上衣 ・下衣を同
一色相にする、  上

衣 ・下衣を同
一

色相の ト
ー

ン ・オ ン ・トーン やグラデー

シ ョ ン でまとめ る、  上衣 ・
下衣 を別色に して、さらに

そ の
一

方の 対照色相または中差色相をア クセ ン トカラー

に使用するなどがある。

5−3．上衣＋中衣＋下衣

　 ジャ ケ ッ トまたはブル ゾン とブラ ウス や T シ ャ ツ を ト

ッ プ に
、

ス カ
ー

トやパ ン ツ をボ トム に合わ せ たコ ーディ

ネー トで 、ス トリ
ー

トフ ァ ッ シ ョ ン の着装の 大半が こ の

範疇に属す る。着用ア イテ ム数が 3 点以上 となるた め、

変化に 富ん だ配色が展開で きる。 基本的には、  上衣 ・

中衣 ・下衣をすべ て同
一
色相にする、  上衣 ・下衣を同

色に して 、 中衣だけを別にする 、   上衣 ・中衣 ・
下衣す

べ て を別色にする、に大別 で きる。コ
ーデ ィ ネー

トが比

較的容易なの は  、  であ るが、カジュ ア ル や コ ン テ ン

ポラ リー、ア ヴァ ン ギャ ル ドなイメ
ージ を出すには  が

ふ さわ しく、3 色を類似色相や中差色相で まとめた り、
トーン類似で統

一
感を出すなどの方法が とられ る。

5−5．上衣 十 ワ ン ピース ＋ 下衣

　 ワ ン ピー
ス の 上にジ ャ ケ ッ トやガ ウン を着用 したケー

ス で、ア イテ ム が少ない ため
一
般的に は  ワ ン ピース ・

上衣が 同色 、   ワ ン ピース ・上衣が別色、  ワ ン ピース

または上衣が 2色以上 の 配色の もの、などがある。全体

の 衣服 の 面積が大きい ため 、低彩度 ト
ー

ン を用い た り、
無彩色を使っ て 大人 しくま とめ るケー

ス が多い
。

5−6．中衣＋ワ ン ピース 十 下衣

　近年の レイヤ
ー

ドス タイル の流行で ワ ン ピー
ス にパ ン

ツ を合わせた若者が増えて い るが 、この 類型 に 該 当する。
基本的に は  中衣 ・ワ ン ピース ・下衣が同色 、   3つ の

ア イ テ ム の うち 2 つ を同色、残 りを無彩色や対照色相に

する、  中衣 ・ワ ン ピ
ー

ス ・
下衣 とも別 々 の 色にする、

などの パ ター
ン に分かれ るが、ア イ テ ム の 面積の 違い や

用 い る色の位置などで様々 なバ リエ
ー

シ ョ ン がある。

6．まとめ

　本研究で は、
一
般的な配色調和論ではなく、フ ァ ッ シ

ョ ン の 着装におけるカ ラ
ー ・コ

ーデ ィ ネー
トに 絞 り、ど

の よ うなケ
ー

ス があるの か、プ ロ トタイプの構築を視座

と した 。 具体的に は、フ ァ ッ シ ョ ン の イメ
ー

ジ分類なら

び に コ ーディネー
トの 類 型をまとめた上 で、該当する着

装が い か なる配色でま とめられ て い るか を調べ た。その

結果、多種多様なパ ター
ン が考えられ る フ ァ ッ シ ョ ン の

カ ラ
ー ・

コ
ーデ ィ ネー

トの 中で も、調和の とれる コ ーデ

ィ ネー
トの プ ロ トタイプ が存在する こ とがわか っ た。
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