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は じめに

　網膜残像はゲー
テ に代表 され るよ う，大変長い

研 究の 歴史を持 っ て い る ．網膜残像 の 生起 メカニ

ズ ム に 関して は大 きく分 けて 2 つ の 説 が挙 げられ

て い る．ひ とつ は網膜上 の 視物質の褪色に よると

す るもの で ，3 錐体の 視物質が感光 によっ て褪色

する こ とに よ り， 光 に関する感 度が変化す る と言

うもの で ある（Loomis， 1972）．もうひ とつ は視物

質 では な く，網膜上の 神経系による順応による と

する もの で ある．しか し McCollough　effects など

か らもわか る とお り， 網膜残像には よ り高次 と考

えられ るメカ ニ ズ ム との 交互作用 も存在する と考

え られ る ．

　本研究で は点滅刺激に よ っ て残像色を高 い 精度

で測定 し，刺激色 と残像色 との重心 点 を求める こ

とによ っ て こ の 現象 の 特性 を明 らか にす るこ とを

目的 とした。

寞験

　従来 ， 網膜残像 の 正 確な測定は困難と され て き

た、 こ れ は残像 が飼体内に生 じる現象で あるた め

テス ト刺激の 見え 自体が変化 し て しま うこ と ， 時

間経過 によ っ て 現象が推移（
一

般 に は減退）す る こ

とな どが挙 げ られ る．前者 を解消す る方法 と して ，

キ ャ ン セ ル 法（Cancellation　method ）カミ広 く用い

られ て い る．しか し こ の 方法で も後者 の 問題 点を

解決す る こ とはで きない ．

　そ こ で 本研究で は 多数の 順応刺激 を短時間で 点

滅 させ る こ とに よ り ， 網膜残像 を継続 的に観察で

きる よ うに した 、

刺激 ； 6 色相におい て 高彩度色 と中明度 ・中彩度

色 の 2 種類 を選び，計 12色 を順応刺激 とした．

［一 一 一 ＿ ．

順応刺激は コ ン ピ ュ
ータで コ ン トロ ール された

CRT 上（Nanao 　FlexScan561）に 円環状に配置 さ

れ ，

一定時間間隔 ごとに順次点滅 した ．試行に先

立ち順応刺激 の 中央に 注視点が提示 され た が ， 試

行が始ま る と注視点は 消失 し替わ りにテ ス ト刺激

が提示 された．

　手続き ： 被験者は注視点を見なが ら， 順応刺激

によ っ て連続的に生 じる網膜残像の 色を調整法に

よっ て 等色 した ．観察には顎載せ 台を使用 し，観

察距離は約 57   で あ っ た，す べ て の 刺激は視角

10
°

以内に提示 され，12 色 x5 繰り返 し＝ 60 試行

が ラ ン ダム に提示 され た．被験者は色覚正常の大

学院生 2 名 で あっ た ．

鑓県 と書察

実験 の 結果 を Fig．1お よび Fig．2 に示す ．　 Eg ．1

は被験者 MRT ，　 Fig．2 は被験者 SMK の 結果で あ

る．色度図中の 各直線の 両端は順応刺激な らびに

等色 された残像色を表 して お り， 飽湘度の 高い 方

が順応刺激，低 い 方が残像色で あ る．各点 は繰 り

返 し 5 回 の 平均値を表 し て い る．

　同
一

色相の 順応刺激は ほ ぼ同 じ直線上に プ ロ ッ

トされて お り，デー
タが安定 して い る こ とを表 し

て い る．また順応刺激と残像色 とを結ぶ直線 はほ

ぼ 1 点で 交差 して お り ， やは りデータの 精度が高

い こ とを表して い る と考 えられ る．こ の こ とは各

データ の SD が小 さい こ とか らも伺 うこ とがで き ，

それぞ れ 個体 内差が非常 に 小 さい こ とを表 して い

る．さらに 2 名の 被験者の 結果も非常に よく似て

お り ， 測定結果 に個体問差 も比較的小 さい と考 え

られ る．
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　各直線が ほ ぼ 1 点で 交わ っ て い るが
，

こ の 交点

はす べ て の 刺激 に対 して共通の 意味を持 ち ， 残像

を生 じさせ るメ カ ニ ズ ム の 中立点 と考え るこ とが

で きる、これ らが 1 点で交わ っ て い るこ とは網膜

残像 とい う現象が単
一

の メカ ニ ズムに よ っ て生 じ

て い るこ とを強 く示唆 してお り， 色相 ごとに異な

っ たメ カ ニ ズ ム に よ る結果 とは考えに くい ．すな

わ ち こ の こ と よ り網膜残 像 が 3 つ の 錐体 の

bleachng によっ て の み生 じるとす る考 えよ りは ，

網膜 の 神経系の 順応に よる と考えた方が理解 しや

す い ．

　また こ の 交点は 残像生起にお ける白色点で ある

と考え られ，メカ ニ ズ ム 的 には中立点で ある と考

えられ る．しか しそ の 位置は昼光の 自色点 よ りも

刺激提示に用い た CRT の 白色点に近か っ た ．こ

の こ とは網膜残像における順忘刺激 と残像色 との

中立 点が
，

ア ・プ リオ リな測光的 白色点 よ りも，

む しろ知覚的な 白色点に近 い こ とを表して い ると

考え られ る．CRT の 白色点に近か っ た と言 うこ と

は順応の 影響を強く示唆して い る と考え られ ， 網

膜残像色は順応状態に よっ て決定 され る こ とが強

く示唆 され るだろ う．もしそ うだ とするの なら，

網膜残像が生 じる メカ ニ ズ ム は ， やは り個 々 の 錐

体の bleachingだ けで は なく，ある程度の 受容野

を持つ 広 範囲な神経メカ ニ ズ ム の 順応 を考えた方

が都合が よい ．す なわち色順応 に より知覚的 な白

色点が決 定され ，これ に基づ き刺激光 に対す る網

膜残像色が決まる とい うメ カ ニ ズ ム が 決ま る と考

え られ る．

従来か ら bleaching説に対す る反論の ひ とつ に

正残像が挙げ られ る こ とがあるが ， この 点 も神経

系の 順応メカ ニ ズ ム を考える こ とに よ り順応の 進

行過程と考え られ る．神経系の 順応を考えるこ と

に より， 網膜残像の 多くの 側面がよ り説明 され る

よ うになる と考え られ る．
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Fig．1 顧応刺激と残像色（Ss；MRT ） Fig2 順応刺激 と残像色（Ss：SMK ）
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