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なか っ た の が不幸中の 幸い で あ っ た こ とを報告 さ

れま した。鳥取県 の 消防は，広域体制 を推 進 して

お り，今回 も西部以外の 東部 ・中部の 消防局は応

援出動の 準備 を して 待機 して お り，今後，さ らに

県 と一体化 した体制をすす め るとと もに災害拠点

病 院 の ヘ リポート整備が重要課題 で ある との 提 言

を さ れ ま した 。

　植田俊幸氏は，人的被害が少 な く， ラ イ フ ラ イ

ン が早急 に 復旧 した こ と，地域社会が し っ か り し

て い た こ と， 専門家や ボ ラ ン テ ィ ア の 積極的な働

きか けが あ っ た こ と等が心 の 健康を保 っ うえ で 大

きな 役割 を 果 た した との 見解をだされ ま した 。さ

らに ， 被害 に地域差や個人差が大 き い た め ， 少数

なが ら心 の 変調を きた して い る人 が 見 逃 さ れ や す

く，専門職の 人 々 の 疲労 が高まりやす い こ と に つ

い て は 配慮が必要で あ る との 指摘を されま した 。

　 こ れ ら の 報告後，会場や パ ネ リ ス トか ら質問が

だ され，受け答え する中で ， 時間が き て しま い ま

した 。
こ の セ ッ

シ ョ ン の 内容 は，時間内 で は 収 ま

りきれな い 濃 い 内容 で した 。

　通常の地震災害の シ ン ポ ジ ウ ム で は，地震 の 起

きた 原因 や そ の被災 の 状況を ， 専 門家 の 立場か ら

報告す る こ とが行われて い ますが ， 今回 ， NHK

解説委員の 藤吉洋
一

郎氏と，こ れ を主 催 した 京都

大学防災研究所の 松波孝治氏と鳥取大学の西田良

平氏 の 意向に よ り，む しろ現場か らの 報告 こ そ住

民 の 立場 に た っ た シ ン ポ ジ ウ ム として 意義 が あ る

との 認識が あ っ て ，「そ の時み ん な は…」が第
一セ

ッ

シ ョ ン に きました 。

　 こ の セ ッ シ ョ ン の 報告を聞い て み る と，阪神 ・

淡路大震災と同規模 の 地震 を受 けた 日野町 で ，被

災 が 最 小限 に と ど ま っ た こ と は偶然で は な い と考

えます 。 学校や病院が地域 の 中心 と して の 役割 ・

活動を行い ，保健婦 を は じ め行政 の 方 々 も自分達

が被災 して い な が ら も被災住民 の 支援活 動 に 従事

で きた の は，ひ とえ に，住民相互が お互 い を よ く

知 っ て い る た め，だ れ が ，い っ ，ど こ で ，どの よ

うな救援を必要 と して い るか の 情報を早 く入手 で

きた か らで あ る と考え ま す。 さ らに ， 町 の コ ミ ュ

ニ テ ィ 活動が失 われて い な い状況の 中で ， 行政 が

災害時の 広域的対応 と 狭域的対応 を 迅 速 に行 っ た

学会誌 。企画委 員会 ：2000年鳥 取県西部地震

事，住民相互 の 協力 と全国 の ボ ラ ン テ ィ ア の 支援

が あ っ た事等 も大 きな要 因 で あ っ た と思い ます 。

　今回 の，現場か らの 報告や災害対応 の 報告 が，

今後 の 災害時の 対策に役立 て られん こ とを願 っ て

い ます 。

2．2 震災発生時か らおよそ 1週間 を通 して

　　　　　　　　　　　　　　 矢田貝　勝
富

2．2．1 震災発生直後における自己行動

　  震災発生時で は

　　 ・家族 の 安否 とガ ス の 元栓等の火元を確認

　　　する こ とが精
一

杯で ， 被害状況 も確か め

　　　ずに 家族 3 人で 外 に 出る 。

　　 ・周囲 の 人か ら母屋を指摘 さ れ，「花が開

　　　い た花畑」の よ うな 状態 に な っ て い る の

　　 　を見 て ，ただ茫然 として い た 。

　　 ・隣家は留守 らしく，96 歳 の お ば あ さ ん が

　　　一
人 で オ ロ オ ロ して い るの を発見 し，家

　　　内 と二人 で 外へ っ れ出す。

　　 ・自己の 立場が 民生委員 で あ る と い う こ と

　　　に気付か され る。

　  自己 の 立場に 目覚め て

　　（民生児童委員と して）

　　 ・隣家の おばあ さ ん を老人福祉セ ン タ
ー

に

　　　っ れ て い っ て もらうよ うに 家内に依頼 し

　　　て ，担当区 の 主 に独居高齢者 の 安否確認

　　　へ と行動開始す る。

　　 ・特に 1．二三 区の 被害状況 はひ ど く，将棋倒

　　　しの よ うに な っ て い たが ， 独居 者全員無

　　　事 で あ る こ とを確認 し 4 時過 ぎ に 自宅 へ

　　 　帰 る。

　　 ・公民館長よ り電話 が あ り，自治会長を招

　　　集 して 避難場所等 に っ い て 相談する体制

　　 　 を整 え る。

　　（黒坂地区連合会長 と下三 区区長 として ）

　　 ・町部の 自治会長だ けの 出席だ っ た が ，今

　　　す べ き こ と の み に 絞 っ て 協議す る 。 （行

　　　動先決の 思 い か ら）

’
黒 坂 地区連 合区会会長
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（1）現時点で 福 祉 セ ン タ
ー

と公民 館 に 避難

　　して い る人達は移動さ せな い で ， 今後 は，

　　駅前通 り を境に して ，上 は 学校 の 体 育館

　　へ ，そ して下 は公民館 へ 避難 さ せ る 。 ま

　　た，高齢者は福祉 セ ン タ ー
に 避難す る よ

　　うに，各自治会 ご とに連絡指示 をす る事

　　を決定する 。 （来て い な い 自治会 に は 公

　　民館長よ り連絡 して もらうよう に した 。）

（2）各自治会 ご とに被害状況が異 な る の で ，

　　大 ま か な被害状況 を調査 し，夜間 の 警備

　　体制を自治会ごとの 状況 に あわ せ て 編成

　　する よ う に依頼す る 。

　 ・区内 の 防災委員は一応決め て は あっ た が，

　　何分初 め て の 体験 ゆえ，連 絡漏 れや不 徹

　　底に な っ て は と思 い
， 自 ら区内全 戸 に 連

　　絡 して まわ っ た 。 そ の足で ，学校に行 き

　　体育館を避難所に した こ とをお願 い する。

　　（学校長は快 く引き受け て くだ さ り，職

　　員で体育館掃除を され t そ の 夜か ら避難

　　所 の 解除ま で 男先生 が交替で宿泊され る 。）

2．2，2　自衛的な防災組織 の 必要性 につ い て

　  緊急 自衛夜警編成を 通 して

　　（地 区内組織機能 の 不徹 底さ）

　　 ・一応，防災委員 は 決 ま っ て は い て もそ の

　　　認識がな く，m コ ミで 5 人 （50 代）の 男

　　　性 に お願 い して ，学校前通 り と 駅前通 り

　　　の 2 班編成と し，21 時，24 時，3 時，6

　　　時に 見廻 りをお こ な っ た 。 （区民 の ほと

　　　ん ど が避難生活 して い た 3 日間の 編成）

　　（緊急時に お け る情報連絡網 の あ り方）

　　 ・ 地震発生の 夜，夜警を して い た 3 時頃，

　　　在部 の あ る方が北陸方面の 出張か ら急遽

　　　帰宅 して きた が，家に は誰 も い な い の で

　　　捜 しに で て き た と い う こ とで あ っ た 。 3

　　　 ケ 所 の 避難所に い っ て もら っ たが，ど こ

　　　に も見当た らな か っ た。 実際 に は ， 近 く

　　　の 小屋 に 避難 して お られた こ とが後 で わ

　　　か っ た
。 特 に 在部 に は避 難所等 の 情報連

　　　絡が行き届 い て い なか っ た こ とが，後 日

　　　に な っ て判明 した 。
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　 ・避難所に い るた め，殆ど の家が留守宅 と

　　な ・
っ て い た の で ，夜警 の 最 中 に 各家 の 電

　　話が ひ っ き りな しに 鳴 っ て い た 。 多分，

　　親戚 ・知人等か らの 安否を気遣 っ て の 電

　　話で あ っ ただ ろ う 。 （避難者 の 応急 的名

　　簿 の 作成と緊急時に お け る有機的な情報

　　連 絡網 の あ り方 の 必要性 を 感ず る）

　 ・地区として の 防災組織が し っ か り して い

　　れば，情報連絡等 も通信網だ け に頼 らな

　　くて も，人海戦術 で 徹底で きた の で は な

　　い か と も思 っ た 。 （自治会長　班長　防

　　災委員等 の 有機的な連携プ レ ー）

  避難所体制の 中で 感 じた こ と

　（コ ミュニ テ ィ 的発想に よ る炊 き出 し体制

　 づ くり）

　 ・夜警編成の 相談が終わ っ て 8 時頃，避難

　　所とな っ て い る体育館に 行 っ て み る と ，

　　公民館で 4・5 区の ご婦人を中心 に 日赤奉

　　佳団や他地区 の ご婦人達が炊き出 しして

　 　 くだ さ っ た 「お に ぎ り」が 残 して あ り，

　　あ りがた く頂 い た 。

　 ・小学校 の 体育館は 80 人余 りの避難者で

　　あ っ た が ，夜警を終え て 朝 6 時頃避難所

　　へ 行 くと，数人の ご婦人が 各家庭 の材料

　　を持ち寄 っ て 味噌汁 の 炊き出しを し て お

　　 られた 。 感謝の 言葉を述 べ た後 ， 駐車中

　　の 車 の 中で 仮眠する 。

　 （早期 に お け る食事給付 と給水体制 へ の 感

　 謝）

　 ・9 時前 に仮 眠 か ら目覚 め る と食事 の 給 付

　　があ り， 炊 き出 しの 味噌 汁と共に 有難 く

　　頂い た 。

　 ・給水に 関 して は，学校 の 浄化水槽 タ ン ク

　　が 満杯だ っ た お か げで 助か っ て い た が ，

　　東部の 国分町 か ら給水 の た め に 早朝 に も

　　拘わ らずや っ て こ られ た。 各家 庭 で は 断

　　水 に な っ て い た の で ， 地域民は 感謝 し な

　　が らそれぞれ の 容器に給 水して も らう。

  実働的 な防災組織 の 必要さを実感 して

　 ・「よ もや黒坂で …」と い う安易感 が反 っ

　　て 災い し， 各地区共名前だ け の 防災委員

N 工工
一Eleotronio 　Library 　



Japan Society for Natural Disaster Science

NII-Electronic Library Service

Japan 　Sooiety 　for 　Natural 　Disaster 　Soienoe

242

に な って い た 。 そ の た め
， 各自治会長 は

そ れ ぞ れ の とこ ろ で ，孤軍奮闘 しなが ら

奔走 した で あろう と思 う。

2．2．3 震災か らお よそ 1週 間を通 して の諸問

　 　　 題

　  後片付けや応急処理 に 没頭する中で

　　（地区民 の 精神的 な不安定さ の 中で 起 こ っ

　　 た現象）

　　 ・度重な る破損状況調査 に対 して，住 民 の

　　　間 で は混乱が生 じ，
一

時は パ ニ
ッ ク状態

　　　に な っ て い た 。 しか し，罹災証 明の 手続

　　　き等に よ り落ち着 きを取り戻 し，今で は

　　　調査 の 対象が何 な の か も理解 し て い る よ

　　　うだ 。

　　 ・ 当初は対策本部か ら の 情報等 （シ ー ト の

　　　入手方法や後片付けの ボ ラ ン テ ィ ア 依耡

　　　が ， 特に在部 を中心 に っ か め ず，防災無

　　　線 と共 に 自治会長宛に フ ァ ッ ク ス が 届 く

　　　よ うに な っ て，情報が徹底す る ように な っ

　 　　た 。

　　（純粋な ボ ラ ン テ ィ ア 活動と悪徳業者 まが

　　 い の 区別が つ か な い で ，困惑 して い た地

　　 域住民）

　　 ・主に高齢者か ら，壁等 の 修理 を契約 す る

　　　た め に シ ート張りをお こ な っ た り して 高

　　　額 の 修理契約を して しま っ た と耳に し，

　　　消費生活 セ ン タ
ー

に，問 い 合わ せ の 取 り

　　　消 し作業をお こ な う。こ の こ と か ら，担

　　　当地区の高齢者 に は，見極 め が で きな い

　　　時は相談 して もらうか，自 らが 断 る よ う

　　　 に 話 して お い たため，純粋 な ボ ラ ン テ ィ

　　　 ア の 方 に は反え っ て迷惑 をかけて しま っ

　　　 た よ うに 思 う。 そ の 後，ボ ラ ン テ ィ ア の

　　　方 は名札 を つ け る よ うに な り ， ま た臼治

　　　会長 を 仲介 に して 取 り組む よ う に な っ て

　　　 か らは，感謝する声が多 く聞 こ え るよ う

　　　 に な っ た 。

　　 （精神的 な ケ ア を含 め た診療へ の 感謝 （高

　　 齢者を中心 に））

　　 ・ 高齢者を中心 に，精神的な 不安定や疲労

学会誌 ・企画委 員会 ；2000年 鳥取 県西部地震

か ら，血 圧等が あ が っ た り して い た が ，

精神的な ケ ア を含め た診療が 日野病院 や

保健婦 を 中心 に （ボ ラ ン テ ィ ア の 方 も
一

緒に ）行 われ，住民 か ら感謝の声が上が っ

て い た 。

2．2．4　反省と課題

1 ）日常か ら各 自が防災認識 を し っ か り持 っ て

　お きたい
。

2 ）緊急時に お ける情報網を徹底化 させ る手段

　を考案 して お く。

3）地区全体の 自衛的な防災組織を再構築 して

　お く。

4 ）ボ ラ ン テ ィ ア 活動 に対す る認識を各自が しっ

　か りと持 っ て，自らもボ ラ ン テ ィ ア 活動 に 参

　加す る よ う に 心 が け る 。

2．3　日野町に お けるボ ラ ン テ ィ ア 活動 に つ い

　 　 て

　　　　　　　　　　　　　　 細田 耕治
＊

　最初 に 行われ た ボ ラ ン テ ィ ァ とい うの は ， 隣近

所の 助け合 い の 活動 で は な か っ た だ ろ う か と 感 じ

て い ます 。 普通，そ うい う もの は ボ ラ ン テ ィ ア の

くくりで は語ら れな い もの で あ ると思 い ます が ，

こ の セ ッ シ ョ ン は 「そ の 時み ん な は 」 と い う タ イ

トル で あります の で ，あ の時を振 り返 っ て み ます。

　例えば ， 道路 に 散乱 して い る屋根瓦 を取 り除 い

た り， 倒れた ブ ロ
ッ ク塀 を 取 り除 い た り と い っ た

こ とが最初 の ボ ラ ン テ ィ ア で あ りま した 。 さて ，
一

般的に い わ れ る ボ ラ ン テ ィ ア 活動 に つ い て 話を

進め た い と思 い ますが ， 震度 6 ク ラ ス の 地震が 起

こ っ た と い う ニ ュース が報道 されます と，阪神 ・

淡路大震災以降の 日本で は，これ は行か な くち ゃ

い け な い，と い う思い で 直 ぐ行動される ボ ラ ン テ ィ

ア の 方 々 が た くさ ん い ら っ しゃ い ます。

　鳥取県西部地震 で もそ うで した。 発生直俵か ら

日野町等 へ 全国 か ら志の 高い ボ ラ ン テ ィ ア の 方 々

が動 き始 め られ ました 。 日野町に も， そ の 日 の 夕

’
日野町 ボ ラ ン テ ィ ア ネ ッ トワ

ー
ク
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