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要望演題 4

「神経芽腫マ ス ・ ス ク リー
ニ ン グ休止後 を考 え る 」

林 富
1〕

， 池 田 均
∂

　神経芽腫 マ ス ・ス ク リーニ ン グ の 疫学的研究 に

関す る 演題が 2 題発表 され た，

　西 ら は 「神経芽腫 マ ス ・ス ク リ
ー

ニ ン グ 中止 後

の 死亡率の 変化予測」 と題 して，マ ス ・ス ク リー

ニ ン グ 中止 後の 1 歳か ら 4 歳に おけ る神経芽腫 に

よ る 死亡 率 の 変化 を こ れ ま で の 各種疫学資料の

データを も と に算出，推測 した，そ の 結果， 1歳

で は 2005 年に ，2 歳で は 2006 年 に，3 歳 で は

2007 年に．4 歳で は 2008 年にそれ ぞれ 死亡率 の

上昇が 始ま り，い ずれ も 1 年か ら 2 年後 に ，1980

年代の 死 亡率に 戻る と予測 した，ま た、 1986 年

か ら 1989 年に 出生し た群 と 1989 年か ら 1992 年

に 出生 した群の 神経芽腫 に よ る死亡 率を比較 し，

後者で は 死 亡率が 30 ％減 少 し て お り．治療 の 進

歩が著 し い リ ン パ 性 白血病で は 同様 の死亡 率低下

が 見 られ ない こ とか ら，神経芽腫 にお ける 死亡率

低下 は 治療 内容 の 進歩 に よ る も の で はな く，マ

ス ・ス ク リ
ー

ニ ングの 効果で あ っ た 可能性 を示 唆

し た．

　山本 らは 「神経芽腫 マ ス ス ク リー
ニ ン グの 疫学

評価 ： 受検 ・未受検 問の 死亡比較」 と題 し て ， マ

ス ・ス ク リ
ー

ニ ング受検者 と未受検者の 神経芽腫

に よ る死亡率を後方視 的に 比較 し た．そ の 結果，

生後 6 カ 月 以 降 の 神 経 芽腫 死 亡 率 は 受検 群 で

O．243 ／10 万 人年，未受検群で 0．831／10 万 人年で

あ る こ と，さ ら に 6歳 ま で の 累積死 亡 が 受検 群

100 万 人 あた り，15．4 人 ，未受検群 同 43．1 人 と

な る こ と か ら， マ ス
・ス ク リ

ー
ニ ン グに よ る 神経

1） 東北大学小 児外 科

2 ）獨 協 医 科大学越 谷病院小 児外 科

芽腫死亡率 の 減少効果を示 唆 した．これ ら二 つ の

演題 は い ずれ も マ ス ・ス ク リ
ー

ニ ン グに 効果あ り

とす る これ まで の 疫学研 究 を支持す る結果 として

発表さ れ たが ，マ ス ・ス ク リ
ー

ニ ン グ の 効果を 直

接的 に証明す る前方視的研 究で ない 点が従来 と同

様，難点 と して残 され た．

　続 い て マ ス ・ス ク リ
ー

ニ ング発 見例の 生物学 的

特性 の 解析や 臨床像に 関連 した演題 4 題が 発表 さ

れ た．

　出 尻 らは 「高感度 予後因子解析か ら得 られ た神

経芽腫マ ス ス ク リ
ー

ニ ングの 知見 」と題 して マ ス ・

ス ク リ
ー

ニ ン グで 発見 され た腫 瘍 の 83％は予後

良好 であ る も の の ，17 ％ の 腫瘍は予後不 良因子 を

有し て お り，後者が 進行例 に 進展す る 可能性の 高

い 腫瘍で あ る と結論 した，

　米 田 らは 「神経芽腫マ ス ス ク リ
ー

ニ ン グ 休止後

に予想 され る 臨床像の 変化」 と題 し て ，マ ス ・ス

ク リ
ーニ ン グ休止後に 神経芽腫の 頻度が 半数に 減

少す る と予 想 され る こ と，また休止後に 臨床的 に

発見 され る 腫瘍は こ れ まで マ ス
・ス ク リー

ニ ン グ

で 発見 され た症例 の 中の MYCN 増幅例，　 stage 皿 ，

IVな ど の 進行例が 大部分 を 占め る もの と考え られ

る と報告 し た ．

　浜崎 らは 「神経芽腫 の 予後，と くに DNA 倍数

体解 析 に よ る タイプ分 類お よび 組織型 と の 関連

性」 と題 し，マ ス ・ス ク リ
ー

ニ ング発 見例 の 大部

分 は DNA 倍数体が 3倍体な い しは 5倍体 で，組

織型は予 後良好型 の 腫瘍 （タ イプ 1）で あ り，
一

方，2 倍体 ない しは 4 倍体で ．MYCN 増幅を と も

な っ た腫瘍は組 織学的 に予後不良型 で ，マ ス ・ス

ク リ
ー

ニ ン グで は 発見が 困難 な腫瘍 （タイプ 3 ）

（9 ）

N 工工
一Eleotronlo 　Llbrary 　



Japanese Society of Pediatric Hematology/Oncology

NII-Electronic Library Service

Japanese 　Sooiety 　of 　Pediatrio 　Hematology ／Onoology

で あ る こ とを示 した ．さ らに両者の 中間に位 置す

る腫瘍 （タ イプ 2 ）の 早期発見 に よ り臨床的予後

の 改善が図 られ る と結論 した．

　越永 ら は 「神経芽腫 マ ス ・
ス ク リー

ニ ン グ休止

後 にお ける臨床的問題点」 と題 し て ， マ ス 発見症

例 78 例 の 臨床所見 と 予後，問題 点に つ い て 報告

した．マ ス発見症例は概ね 予後良好で あるが ，経過

観察中止後 2歳で骨転移を来した症例，MYCN100

コ ピ ー
症例 ，画像上 腫瘍が明確で なか っ た例な どを

報告した．

　以上 の 4 題 は こ れ まで数多 く発表 され た マ ス ・

ス ク リーニ ン グ発見 例 の 生 物学的特性 や 臨床像に

関する研究成果 に新 た に加え る べ き知見に乏 し い

と の 感は 否 め な い が ，い ず れ も マ ス ・ス ク リーニ

ン グ休止 後に 発症 す る神経芽腫 の 生物 学的特性 や

臨床像を慎重に観察すべ き こ と の 重要性 を指摘 し

て お り，そ の 意味に お い て 重要な 演題で あ っ た．

　以 下の 3 題 は ス ク リー
ニ ン グ の 時期 を変更す る

こ と に 関する 報告で あ る．

　古田 らは 「マ ス ・ス ク リー
ニ ン グ発見神経芽腫

無治療経過観察症例 の 経過」と題 して 17 例の 経過

観察結果 に つ い て 報 告 した．4 例は腫瘍増大 また

は マ
ーカー上 昇で 腫瘍摘出術 と な っ た が ，予 後は

良好 で あ っ た．経 過観察 の 結果 か ら マ ス ・ス ク

リー
ニ ン グを 6ヶ 月 で は な く 18 ヶ 月 に す る と約

4 割は過剰診 断を免れ る と結論 した．

　脇坂 らは 「川 崎市 に於け る乳児神経芽腫 マ ス ・

ス ク リ
ー

ニ ン グ休止 後 の 動向」と 題 し て 10 ヶ 月乳

児検診を利用 した 10 〜 12 ヶ 月乳児 の マ ス
・
ス ク

リ
ー

ニ ングに よ り過剰診断を減少させ る こ とが で

き る の では な い か と報告 した．

　中山 らは 「大 阪府の 神経芽腫 ス ク リーニ ン グー

こ れ まで の 実績 と こ れか ら
一

」 と題 して 報告した．

ス ク リ
ー

ニ ン グ陽性，精密検査陰性 の 追跡調査結

果 か ら，18 ヶ 月で 全例 が基 準値 以下に 低下 した

こ とか ら，大 阪府で は 1歳 6 ヶ 月ス ク リーニ ン グ

を実施す る こ とにな っ た． こ れ によ りやは り過剰

診断を減少で き る と発表 した．

　以上 の 3題 は多数の 症例に よ る統計学的処理が

行われ たも の で は な く，ど の タイミ ン グが最適か

を結論づ ける こ とがで きな い の は残念で あ っ たが，

過剰診 断を減少 させ る 可 能性 を示唆し た 貴重 な報

告で あ る ．

　 6 ヶ 月神 経 芽 腫 マ ス ・ス ク リー
ニ ン グ で は

High 　Risk 神経芽腫症例 の 発見は 困難で ある ．そ

れで は神経芽腫 マ ス ・ス ク リー
ニ ン グ施行 の 意義

を ど の よ う に 考え れ ば 良い の だ ろ うか ．死亡 率が

有意に 低下すれ ば良い の か，過剰診断 をど こ ま で

低下させ れば 良い の か，死 亡率低下 と過剰診断の

バ ラ ン ス を どこ に求 めれば 良い の か．今回 の 要望

演題は，マ ス ・ス ク リ
ー

ニ ン グ休止 に よ り我 々 に

与え られた課題を如何 に解決す る か を考 える 良い

機会で あ っ た．各地 区 で 独 自の 方法 を試行す る の

で は な く，コ ンセ ンサ ス の 元 に統一
した方法で 新

た な神経芽腫 マ ス ・ス ク リ
ー

ニ ング を施行す るか

ど うか を検討す る必 要性が あ る こ と を痛感し た．
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