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造血 器腫 瘍の 治療 に お け る輸 血 と鉄過 剰 の 検 討 交感神経 幹 原 発 腫 瘍 の 切 除 後 に 四 肢 の 成 長差が み られ た症 例

の 検討
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【背景 】最 近 の 小 児 が ん の 治療 成 績は 向上 した が 、そ れ に 伴 っ

て 治 療の 内容 は 非常 に 強力 に な っ た 。 そ の た め 輸血 量 も大変

増 加 し た。輸血 に 関 係 の あ る晩期 障害 と して は 、専 ら 肝炎 な

どの ウ イ ル ス 感 染が 問題 と して 取 りざた さ れ て お り、鉄 過 剰

の 問 題 は、大 きな議論 に は な っ て い ない 。輸 血 後 しば ら くの

間 血 清 フ ェ リ チ ン 値 の 上 昇 が 見 られ る こ と は 知 られ て い る

が、そ の 後の 経 過 につ い て はほ とん ど報告 され て い ない 。わ

れ わ れ は 小 児 が ん経 験 者 （と くに 輸 血 量 が 多 い と考 え られ る

造血 器肺 瘍 ）に お ける赤血 球輸 血 の 量 と鉄動態 に つ い て 検討

し た の で 報告 す る。【対 象 と 方 法】経 時 的観 察 を した の は、
ALL ］3 例、　 AML2 例、　 NHL4 例 の 計 19 例 。

　ALL お よ び 維持

療 法 を施 行 し た NHL は 強 化療 法終 了 後 か ら 3 年 まで、　 AML

お よ び維 持療 法 を施 行 しない NHL は 全 治療 終 了後 か ら 3 年

まで に つ い て、血 色素、血 清鉄、総 鉄 結 合 能 （TIBC ）、血 清

フ ェ リチ ン な どの 鉄代 謝 関 連検 査 お よ び ALr 検 査 を 施 行 し

た 。 また 治療終了後 3 年以 上経過 し た ALL43 例、AML12 例、
NHL9 例 計 64例 （男 子 38例女 子 26例 ）に つ い て 、同様の 血

液検査を 施行 した n 【結果】経 時的観察症例 の うち 20単位 以

上 〔22
〜91単位 ）の MAP 血 を輸 血 した 6 例 中 4 例 は 強化療

法 また は 全 治療終 ∫時の 血 清 フ ェ リチ ン が 1000　ngtm ］以 上

で あ っ た。うち 3例 で は 強化 療 法 また は全 治療終 了後 亘年 時

に 血清 フ ェ リチ ン が 500ng！ml 以上 あ り．こ れ らの 症 例 に お

け る 輸 血 量 は 48 単 位、89 単 位、91 単 位 と高 容量 で あ っ た。
こ の 3 例 中 1例 で 治療 終 了 4年 後 に肝 機 能障害 と血清 フ ェ リ

チ ン 値 の 再上 昇 が見 られ、肝生 検で 肝 ヘ モ ジ デ ロ
ー

シ ス と 診

断 さ れ た。治療 終 r後 3年 以上経 過 した症例 の 血清 フ ェ リ チ

ン は 男 イ
．144 ± 339ng〆m1 、女子 52 ± 119n9／ml と小 児期の 基

準値 よ り有意 に 上 昇 して い た。と くに 50単 位 以上 の 輸 血 を

した 5 例 で は 全例血 清フ ェ リチ ンが 200n 帥n1 以 上 で あっ た。
し か し 1例 を除 い て 肝機 能 に 異 常 は な か っ た。また 血 清鉄

を TIBC で 除 し た トラ ン ス フ ェ リ ン 飽 和 度 は血 清フ ェ リチ ン

値 と 相関 関係が な く、輸血 後の 鉄 動態 を測 る 指標 と は な らな

か っ た。【考察 と結 語】50 単位 以 上 の 赤血 球輸血 で は 、血 清

フ ェ リ チ ン が 長 期間 に わ た り高値 に な り、臓 器 へ の 鉄 沈着 の

可 能 性 も あ り、除鉄 療 法 な どの 必 要が あ る症 例 も存 在す る の

で はな い か と考え ら れた。

【は じめ に 】

　縦隔 や 腹 部 の 交 感神 経 幹 〔gangli。 nic 　chain 〕 に 発 生 す る 神

経 芽腫 や 神 経 節 芽腫 な どの 切 除後 に，Homer 症候 群 な ど の

交 感神経 脱 落 症 状 が と きに 見 られ る が，今回 わ れ わ れ は長 期

的 経過 に お い て 四 肢 の 成 長差 がみ られ た症例 を経験 した の で

報 告す る．

【症 例 】

　過去 13年 間に 我 々 の 施設 に て 経 験 し た，縦 隔 も し くは 腹

部 （骨盤 も含 む） の 交感神 経幹 に 発生 した 腫瘍 で 切 除 した症

例 は 28 例 で あ る （dumbbell　type を除く）．以下 の 5例 にお い

て 上肢 もし くは 下 肢 の 成 長 に 左 右差 を認 め た．
症 例 Dl3 歳 7 ヵ 月，女児．7 ヵ 月 時 に左 上 縦 隔 の 神経 芽腫

の 切 除術 を うけ た．2 歳 6 ヵ 月頃 よ り左 上 肢 の 乾燥 冷感

蒼 白が あ り，10 歳 0 ヵ 月に左 手 の 小 さ い こ とが 認 め られ 現

在 にい た っ て い る

症 例 2） 13 歳 1 ヵ 月，男児．3 歳 7 ヵ 月 時 に左 腰 部 交 感 神経

幹 の神 経 節腫 の 切 除術 を うけた．術直 後 か ら左 下肢 の 乾燥，
冷感 が あ り，7 歳 1 ヵ 月 時 に 左 下 肢 が 短 い こ と が 認 め ら れ，
現 在 に い た っ て い る．
症 例 3）ll歳 0 ヵ 月 ，男 児．1歳 0 ヵ 月 時 に左 上 縦 隔 の 神 経

節 芽腫 の 切除 術 を うけ た．術 直後 か ら左 卜肢 の 乾燥，冷 感，
蒼 白が あ り，2 歳 2 ヵ 月 時 に 左 上 肢 が 細 い こ と が 認 め ら れ，
6 歳時 に は 明瞭 に 左右 差 があ る こ とが 認 識 され現 在 に い た っ

て い る．
症 例 4） 10歳 6 ヵ 月，男児．1歳 0 ヵ 月 時 に 左 上縦隔 の 神経

芽腫の 切 除術 を うけた．1 歳 8 ヵ 月頃 か ら左 上肢の 乾燥，冷

感が あ り，2 歳 10 ヵ 月時 に 左 手 が 小 さい こ とが 認 め られ 現

在 にい た っ て い る、
症 例 5）3 歳 3 ヵ 月，男児．5 ヵ 月時 に 右上 縦 隔 の 神 経 芽腫

の 切 除 術 を うけた．1 歳 3 ヵ 月時 に 右上 肢 の 乾燥，冷感 が あ

り，1 歳 10 ヵ 月 時 に 右 手 が 小 さ い こ とが 認 め ら れ 現 在 に い

た っ て い る，

【まとめ 】
1 ）縦 隔 ，腹 部 の 交感 神 経 幹原 発 の 腫瘍 の 切 除 術 を うけ た

5ng 例 （匸8％） に 四肢 の 成長 差 を認め た，
2 ）術 直 後〜2 年 まで の 間 に患 側 肢 の 乾燥，冷 汗，蒼 白な ど

の 症状が み ら れ，術後 1年 2 ヵ 月〜9 年 の 経過 で 患側肢 の 成

長 障 害 が 認 め られ る よ うに な っ た．
3）機能 的 な問題 が 発生 した 症 例 は無 か っ た．
【考 察】

　汗腺 や 血 管 へ の 自律 神経 系 は postganglionicに は adrenergic

と cholinergic の 両 者 の 支配 を受 け て い る．腫 瘍切除 に よ る 交

感神 経幹 （gang1i。 nic 　chain 〕の 損 傷 に よ り，術 後 に adrenergic

response が有 意 に み ら れ る 症例が あ り，長期 的 に は 血 流 障害

に よ る成 長障 害 に至 る可 能性が あ る と考 え られ た
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