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陰嚢内発生脂肪芽腫 の 6歳男児 の 手術例
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　 要 　　旨

　 6歳男児 の 陰嚢内腫瘍 の 摘除術 を行 い ，組織 は脂 肪芽腫で あ っ た，脂肪芽腫 は主に 3 歳

未満 の 乳幼児 の 皮下腫 瘍 と して 発 生 し，部位 と して は臀部 も含め た 下 肢，胸壁 ・腹 壁 を

含 め た体幹部，頭頚部 ， 腋 窩が 多 く，陰嚢内発生 は非 常 に まれ で あ っ た．本例 も含 め 本

1邦 で小児脂肪芽腫 は 158例 の 報告が あ り，うち鼠径 ・陰部発生 は 16例 報告 され ，そ の 内

iで 陰嚢部発 生 は 4例 （7 歳 ；陰嚢内，10か 月 ；傍 陰嚢，生 後 9 日 目 ；副 陰嚢，本例 ；陰嚢
II

内）で あ り，厳密 な意味で の 陰嚢内発 生 は 2 例で あ っ た．

・・yW ・・d・ ・脂肪姫 鱇 鶴 軟音・鵬 皮下鵬 小児 　 　 一

1　 は じめ に

　小児良性軟部腫瘍の うち脂肪芽腫は比 較的まれ

な疾 患 で ，3歳 以 下 の 軟 部腫 瘍の 多 くを占め治 療

は切 除術 が な され る
1−6〕

．発 生 部位 と し て は臀 部

を含め た 下肢，体幹，頭頚部， ヒ肢の 順 に多 い と

報告 されて い る が
1−6）

，稀 な陰嚢内発生 例 を経験

した の で 報告す る．

1　 症 　　 例

症例 ：6 歳 男児

主訴 ：左陰嚢 の 腫大

家族歴 1 特記す べ きこ とな し

現 病歴 ：3 歳 頃 よ り近医 で 左 陰嚢水腫 と い わ れ て

い たが 放置 して い た．1か 月前 よ り増大 して きた

た め心配 とな り当院泌尿器科 を受診 した所，ヘ ル

ニ ァ を疑 われ 当科 を紹介 され た．

現症 1 陰嚢上 部に腫瘤性 病 変あ り弾性軟で 鼠 径部

に 移動 す る感触が あ っ た （図 1）．腹 部症状 は な

く陰嚢腫瘤 が還納 され る こ と もな く疼痛 も訴えな

か っ た，

検査 所 見 ： エ コ
ー

検査 で は左陰嚢内に脂肪組 織 と

同程 度 の 高 エ コ
ー

の 充実 性腫瘤を認 め ，圧迫 で 鼠

径部 へ ずれ る所見が あ っ た （図 2）．ヘ ル ニ ア 嚢

内へ の 大網 の 脱出 も考慮 され たが ，脂肪性 の 腫瘤

と腹腔内 とは明 らか な連続性 は なか っ た．

ユ）　 新 潟県 立 中央病 院小 児外科

2 ｝　 同　 病理

図 1

局所所見 ， 左陰嚢に腫瘍が あ り膨隆 し て い る ．
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図 2 鼠 径 部 ・陰 部
・陰 嚢 部 エ コ ー

陰嚢か ら 会陰 に か け て 脂肪組織 と同程度 の 高 エ コ ーの

充実性腫瘤 が あ り， 分葉 し 隔壁 が み られ る ．鼠径管 に

は 連続 して い ない ．

術前診断 ： 左 鼠径 ヘ ル ニ ア ，陰嚢腫瘤 と し て 手術

した．

手術所見 ：通 常の 鼠径 ヘ ル ニ ア 手術 の よ うに 鼠径

管を開 き精索に テ
ー

プ を掛け，ヘ ル ニ ア 嚢 を検索

した．陰嚢に連 続する よ うな ヘ ル ニ ア 嚢 はな く腹

膜 鞘状突起 の 遺残程度 の ヘ ル ニ ア嚢 を開 き腹腔 を

検索 し た が ，大網の 突出は なか っ た ．高位 結紮 を

行 っ た．鼠径管内 に 陰嚢内腫瘤 に 連続す る よ うな

構 造物 は なか っ た ．そ こ で 陰嚢皮膚 よ り切 開を加

え，肉様膜 を分 けて い くと精巣が み い だ され た．

精巣構造 と は 別に結合織線維 で包 まれ た弾性軟 の

腫瘍 をみ と め 黄 褐色で あ っ た （図 3）．こ れ は 精

巣や 副 精巣 さ ら に そ の 動脈静脈 とは連続性 を持 た

ず恥骨 に 向 っ て い た ．尿 道 に フ ォ
ー

リ
ーカ テ

ー
テ

ル を挿入 し触診で 確認 したが，腫瘍 は尿道周囲組

織 に は関与 して い なか っ た． こ の 陰 嚢腫 瘍 を周 囲

か ら剥離 し被膜 に包 まれ た ま ま摘除 した ．根部は

図 3　手術所見

左 陰嚢 内 に 腫瘍が あ り，梢巣 ・精索組織 と剥離 し被膜

に 包 まれた まま摘除 した．

恥骨の 骨膜近 くに付着 して い た ．左精巣固定術 を

行 な い 陰嚢皮膚は 埋 没縫合 した ，鼠径 管の 筋膜を

縫合 し皮
．
ドを埋 没縫合 した，

病理 所見 ： 腫瘍 は 6 × 4 × 3cm で 被膜 に 包 まれ た

分葉 した脂肪組織状 で 割面は 白黄色 で あ っ た （図

4）．病理 で は線維性被膜 に覆われ 粘液腫状 の 基 質

を有 し脂肪芽細胞 を含む脂肪細胞 の 増殖が み られ

脂肪芽腫 と診断さ れた （図 5）．

術後経過 ： 良好で 術後 5 日 H に退院 した．術 後 2

年 3 か 月で 再発所 見は な い ，

皿 　考 　　察

　脂肪芽腫 は小 児良性軟 部腫瘍 と して 比 較的 まれ

な疾患 で あ るが，3 歳以 下 の 皮 下軟部腫瘍 の 多 く

を占め そ の 報 告例 も増加 し て い る
亅一6〕

．我 々 が 調

べ えた 限 り本邦 で 2008 年 まで 158例 が報告 され

て い る．脂肪芽腫 の 臨床的特徴 と し て症例 の 男
．
女

比 は 2 ： 1 程 度 と男児 に 多 く，表面 の 皮膚 に は 変

化 は な く皮
．
ド腫瘍 として発見 され るが 急速に増 大

す る傾 向 にあ る，治療例 の 90％ は 3 歳以 下 と報

告 さ れ て い る ．発生 部位 で は 頭頚 部が 20％，肩

部を含め た．ヒ肢が 10％ ，腋窩 5％ ，胸壁 ・腹壁 を

含 め た体 幹部 が 20％，臀 部 を含 め た ド肢 が 30％

程度 と報告 され て い るが，腹腔 内腸 問膜や後腹膜，

鼠径 ・陰部例 も報告 さ れ て い る
］
一
助 ．多発 性，び

まん性病変を呈 す る こ とがあ り脂 肪 芽腫症 と い わ
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図 4 腫瘍切 除標本

線維性被膜 に包 ま れ た 黄褐色腫瘍 ，割面 で は 自黄色 の

脂肪組織状で 分葉 して い る．

図 5　病理 組織所見

粘液腫状 の 某質を有 し，脂肪芽腫 を含む脂 肪細胞 の 増

殖が み られ，脂肪芽腫 の 診断．

れ る
5−9〕

．

　 エ コ ー検査で は周 辺 脂肪組織 と同程度の 低吸収

陰影で ，CT 検査で は脂肪 と同程度 の 低吸収域 で

エ ン ハ ン ス は さ れ な い
2−6’15）．MRI 検査 で は TI

お よ び T2 強調 で 高信号 と し て 描 出され皮 ド脂肪

組織 とほ ぼ等信号で ，粘液腫状の 線維成分の 多 い

所 で は Tl 強調 で 低 信号，　 T2 強調 で 高信号 と報

告 され ，被膜状辺 縁が 明瞭で 分葉多房性で 隔壁 を

も つ 内部構造 が多 い と い わ れ て い る
2・4−6・⊥5｝．脂

肪腫，乳 幼児線維性過 誤腫，脂肪 肉腫，脂肪線維

腫症 な どが小児 の 皮下軟部 の 脂肪 ・線維性腫瘍 の

鑑別 と して あ る が
4−9），術前診 断は 難 し く最終 的

には生 検 ない し切除標本で の 病理診断 に よ る
lll ）．

　 肉 眼的 には割 面が灰 自黄色 で 組織で は脂肪組織

と線維成 分 が混 在 し て い る が，線維性 隔壁 を持 つ

分葉構造が み られ 幼若脂肪細胞か らな り毛細血 管

が多 く紡錘状 の 未熟 間葉細胞 も見 られ る ．空 胞状 ，

印環状，星状 の 脂肪 芽細胞か らな るが成熟脂肪細

胞 も み られ脂 肪腫 へ の 移 行 み られ る
1−9）．脂 肪 肉

腫と の 鑑別 で は肉腫 は分葉構造を 欠 き種 々 の 成熟

段 階 の 脂肪細胞 は 出現 せず核 分 裂像や 異型 性 を も

ち， また 10歳 未満 の 小 児で は まれ と報 告 され て

い る
4−9・14）．

　 治療 は腫瘍 の 摘除術が 原則で あ り手術 時年齢で

は 1 歳未満が全体の 40％ ．2 歳未満が 70％，3歳

未 満が 全 体 の 85〜90％ を 占め る
1−14），切 除後 の

化学療法 は行 なわず予後良好で 転移は きた さな い

が，局 所 再 発 は 6〜15％ 程 度 と 報 告 さ れ て い

る
’3“7），再 発率 の 高 さ はそ の 施設 で の 症 例 数 に 占

め る脂肪 芽腫症 の 多 さ に よる と分 析 さ れ て い る

が
6），特 に 不 完全切 除例 ， 四肢 な どの 骨筋膜 に 接

した例，び まん 性例 で は再発 を きたす こ とが ある

と報 告 され て い る
1・3−7）． したが っ て 通 常例 で 術

後 少 な くと も 3年 の 経 過観 察を行 うが ，上記 再発

危険因 了 の ある 例で は よ り長期 の 経過観察が 勧め

られ て い る
6）．

　近 藤 ら
3）

は発 生 部位の 明 らか な 92例 中で 鼠径

部 3 例 ・陰 部 4 例 （7．6％ ）と 報告 し た ．こ の 集
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計例 も含 め そ れ以 降で 2008 年 まで の 報告例 を集

計 し，調 べ えた小児の 本疾患 158 例中，鼠径部 ・

陰部発生 例は 16 例 （IO．1％ ）報告されて い たが ，

その うち陰嚢 部発生 は 4 例 と まれ で あ り （7 歳 ；

陰嚢内
1〔D

，10 か 月 ：傍 陰嚢
11 ＞

，生 後 9 日 目 ；副

陰 嚢
12 ）

，6 歳 ；本例 ），厳密 な 意 味 で の 陰嚢 内発

生 は 2例 で あ っ た．欧米で も鼠径 ・陰 部発生 例 は

85 例 中 4 例 （4．7％）
7）
，186 例 中 20 例

（10．8％）
6）

と報告 され，さ ら に陰嚢 内発生 は今

まで 6例 の 報告 と まれで あ っ た
7−9）

．

　 鼠径 ・陰部発症 の 本症は腫瘤 と して触知 され て

い て も，鼠径 ヘ ル ニ ア や水腫 と して経過 をみ られ

る こ と もある と考 え られ る ．還納 し な い 鼠径部 ・

陰部腫瘤 で は 本症 も念頭 に お き，エ コ ー検査に よ

る 画像診 断 を行 い ，そ の 所見 に よ っ て は CT や

MRI 検査 な ど に よ る診 断 を行 い ，組織検 索 ・切

除術 を含 めた 治療 計画をた て る必要が あ る と考 え

られた ．
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Intrascrotal lipoblastoma in a  6-year-old boy:

     a case  report  and  review  of  literature.

Masanori Uchi,yamai), Hiroki Muratai), Tsuyoshi Sakai2), and  Tsuyoshi Yao2)

1 ) Pediatric Surgerly, A[iigota P,njirctu7al Central Rbspitai

2? Pathology, the sanee,

A  6-year-old boy presented with  a solid, soft, and  painless mass  in the left scrotum.  Operative fi,ndings

showed  a  well-circumscribed,  oval,  yel]owish, and  elastic  soft  t.umor  measuring  6 x  4 × 3 cm.  The  tumor

was  remeved  smoothly,  separating  it from  the  testis and  spermatic  cord.  Histopathological examination

gave a  diagnosas of  lipoblastema. The  patients status  has been uneventful  for 2 years  3 months  after  the

surgery.

Lipoblastoma is a  relatively  rare  pediatric  soft  tissue tumor,  and  is found mostly  in patients  under

3Lyears-old, So far literatures of  158 pediatric cases  of  lipoblastoma within  our  country  have  been

reviewed.  In 16 cases,  including present  case, tumors  appeared  in the inguinal and  pudendal  region,  and

scretal  lesions were  found in 4 of  the cases  (7-year-old;intrascrotaL 10-month-o]d;parascrotal, 9-day-old;

accessory  scrotaL  6-year-old; present  case)  . Scrotal lesions were  vEry  rare  and  the  present, case  was  the

seeond  case  of intrascrotal lipoblastoma in the strict sense  of the scrotum,

Key  Words:  lipoblastoma, scrotal  tumor, soft tissue tumor, subcutaneous  tumor, child
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